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resumen ejecutivo

Investigación evaluativa del  Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el Estado Vargas”

El presente informe tiene como objetivo presentar el proceso de trabajo y los resultados de la Investigación Evaluativa del Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, de acuerdo con los objetivos planteados y el diseño metodológico propuesto para tal fin.

La adolescencia es una etapa de la vida comprendida entre los 12 y 18 años de edad, caracterizada por un periodo de cambios físicos y psicológicos, durante la cual se consolida la identidad sexual de la persona, y se determinan muchas oportunidades para participar en la sociedad. 

La ausencia de una educación sólida y sistemática en los adolescentes con respecto a la vida sexual y reproductiva, desde los primeros años en el hogar y en la escuela, así como en otros ámbitos de la vida social es uno de los factores que incide en la desinformación que tienen los adolescentes sobre esta materia, lo cual influye en el inicio precoz de la vida sexual, los embarazos no deseados, mortalidad derivada de la maternidad, transmisión de infecciones sexuales, entre ellas el VIH/SIDA, y la violencia por motivos de género. 

En Venezuela, en el año 1998, se aprobó la Ley Orgánica para la Protección del Niño y el Adolescente, conocida como la LOPNA, la cual desde el punto de vista de los derechos, garantías y deberes que deben tener este sector de la población, establece en sus artículo 43 y 50 el derecho a la información en materia de salud, y en matera de salud sexual y reproductiva respectivamente.

Respondiendo a los mandatos de esta legislación, y posterior a la emergencia vivida en el estado Vargas, a finales del año 1999, y basados en los resultados de una investigación sobre “Situación de la Niñez del estado Vargas, se desarrolló un proyecto sobre “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”.

El desarrollo de un proyecto enfocado en la prevención en salud sexual y reproductiva adolescente para el estado Vargas, requirió del esfuerzo concertado de UNICEF, junto con un grupo de organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, tales como: la Asociación Venezolana para la Educación Sexual Alternativa, AVESA, la Gobernación del estado Vargas, el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, el Ministerio de Salud y Desarrollo Social, la Oficina de la Primera Dama del estado Vargas, Salud Projoven, la Asociación Civil Soy Niño, entre otras.

La premisa de actuación de estas organizaciones debía ser el respeto por los derechos de los adolescentes y la participación. Participación entendida como el acto de animar y capacitar a los niños y niñas y a los adolescentes para que den a conocer sus puntos de vista sobre los asuntos que les afectan. En este sentido el proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas” se plantea como objetivo general “apoyar a la protección y promoción de los derechos de las y los adolescentes a la información y educación en salud sexual y reproductiva”. 

Después de desarrolladas las actividades del proyecto en sus primeras etapas, se plantea una investigación evaluativa, cuyo objetivo principal es: diseñar e implementar una metodología de evaluación sobre los resultados del proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas durante el año 2001, en sus acciones de capacitación, multiplicación de información y promoción de la participación adolescente. 

En este sentido, el tipo de investigación que se realiza para evaluar el Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, es una investigación evaluativa con énfasis en los resultados, en el impacto y en la percepción de los beneficiarios, apoyado en el modelo de Scriben, cuyo énfasis está en las consecuencias reales y totales que produce la intervención (Alvira Martín, 1991; Cook & Reichardt,1989) y que a su vez considera como criterio de evaluación las necesidades de los usuarios o consumidores, que en este caso se denominan beneficiarios.
Para la obtención de la muestra se plantearon cuatro procesos de muestreo probabilístico sobre cada una de las cuatro poblaciones de interés, a saber: 1.- la población de “adolescentes capacitados” (beneficiarios del proyecto); 2.- la población de “adolescentes no beneficiarios del proyecto”; 3.- la población de “promotores juveniles”, y finalmente, 4.- la población de “facilitadores adultos”. El esquema de muestreo fue estratificado y por conglomerados en una o varias etapas, con investigación de todos los integrantes para el grupo de promotores juveniles y de facilitadores adultos. Se conformaron diez estratos, en base a las diez (10) parroquias del estado Vargas: Caraballeda, Carayaca, Carlos Soublette, Caruao, Catia La Mar, La Guaira, Macuto, Maiquetía, Naiguatá y Raúl Leoni, las cuales incluyen unidades educativas y organizaciones participantes en el proyecto. 

Las técnicas e instrumentos empleados para la recolección de información fueron: la entrevista semiestructurada, los grupos focales y la entrevista estructurada. El proceso de recolección en terreno se desarrolló entre el 13 de febrero y el 7 de marzo de 2003. 

La información recolectada a través de los grupos focales y la entrevista semiestructurada fue grabada y posteriormente transcrita y procesada por medio de técnicas de análisis cualitativo. La información resultante de la encuesta o entrevista estructurada se codificó, transcribió y se vació en tres (3) bases de datos generadas en formato ASCII con el programa Integrated Microcomputer Processing System (IMPS).

Para la fase de análisis e interpretación de resultados, se produjeron las distribuciones de frecuencias de las preguntas formuladas y se realizaron gráficos de barras y de sectores para ser presentados a los adolescentes para su análisis e interpretación.

Importante es destacar que para promover la participación de las y los adolescentes, éstos fueron incorporados en las diferentes etapas del proceso, de manera que fuera algo más que una consulta, sino una oportunidad real de involucrarse en la evaluación que se estaba realizando. 

Los hallazgos encontrados muestran que de los 524 adolescentes entrevistados 278 son adolescentes capacitados, 238 adolescentes no capacitados y 8 promotores. Del total de ellos, el 56% son de sexo femenino y 44% de sexo masculino. 51% son menores de 15 años y 49% mayores de 15 años. En cuanto al grado de instrucción, el 36% cursa 4º, 5º ó 6º grado; el 22% cursa 7º, 8º ó 9º grado; el 39% está en 4º ó 5º año, es decir 1º ó 2º año de especialidad del ciclo diversificado; un 2% dijo estar en otro nivel, mientras que otro 2% no respondió la pregunta.

En líneas generales, tanto los adolescentes capacitados como los promotores mostraron su satisfacción por el Taller y la forma como se desarrolló, al igual que con los facilitadores. En cuanto a los efectos producidos por los contenidos del Taller en los adolescentes, puede apreciarse que sólo dos de las preguntas realizadas a los adolescentes capacitados y no capacitados muestran patrones de respuesta que no resultaron estadísticamente diferentes. A tal efecto se empleó un test Ji-cuadrado de homogeneidad de proporciones con nivel de significación igual a 0,05. La significación estadística indica que los contenidos recibidos en el Taller produjo los efectos buscados, esto es, quienes fueron capacitados dieron respuestas que indican mayor información sobre salud sexual y reproductiva adolescentes y actitudes y conductas de prevención y responsabilidad hacia la sexualidad.

En cuanto a los adultos, fueron entrevistados 55 personas, 45 de ellos adultos capacitados y 10 adultos  no capacitados. De ellos, 91% son de sexo femenino, y tan sólo el 9% pertenecen al sexo masculino. Mas de tres cuartas partes de los  adultos capacitados entrevistados tienen 40 años o más; mientras que en el grupo de adultos no capacitados 80% tiene edad entre los 23  y 40 años, y 10% declaró tener 48 años.

El análisis comparativo de resultados entre los adultos capacitados y no capacitados, revela en cuanto al nivel de conocimiento en materia de salud sexual y reproductiva, que no pueden establecerse diferencias sustanciales. 

En relación con los resultados e impacto producidos por el proyecto los hallazgos se expresan tanto en la cantidad de adultos y adolescentes capacitados, como en la formación de líderes y coordinadores de proyectos dentro de las organizaciones. Los aprendizajes producto del desarrollo del proyecto dan muestra de la adquisición de estrategias de trabajo en equipo, lo cual ha permitido obtener resultados que se expresan en la asimilación de la información por parte de los adolescentes.

En términos de las recomendaciones aportadas por los entrevistados, puede señalarse entre las señaladas por los adolescentes: la incorporación de técnicas visuales para la comprensión de información; la elaboración y distribución de mayor cantidad de materiales de apoyo mayor promoción al Taller; incorporar mayor número de participantes en las actividades. Incluir dramatizaciones sobre situaciones de embarazos no deseados y problemas familiares así como de enfermedades de transmisión sexual y orientación psicosocial. Los adolescentes de mayor edad piden que se dicten los talleres a los adolescentes en grupos de 12 a 14 años y otro de 15 a 17 años; los menores, pero también adolescentes, creen que en los talleres no deben hacerse esas diferencias porque así ellos aprenden de los más grandes. En cuanto al desempeño de los facilitadores, creen que deben ser personas dinámicas, de manera que eviten las clases magistrales y que “hablen el lenguaje de nosotros”. Sobre los locales e instalaciones sugirieron que se realizaran los talleres en espacios más amplios y ventilados. Sugieren también incluir dentro de la logística de los talleres coffe-break con menúes que se correspondan con los gustos de los jóvenes. De igual forma sugieren realizar talleres dirigidos a  padres donde se les de información sobre sexualidad.

Los adultos por su parte sugieren para el “Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes: ampliación y profundización de los contenidos; aumento del tiempo de realización del taller y distribución de materiales; hacer seguimiento y supervisión a los facilitadores; y adecuar los espacios al número de los participantes. Para el “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes en el estado Vargas” los adultos recomiendan: Aumentar el número de participantes en los talleres; incorporar material audiovisual; integrar mayor número de facilitadores sobre todo de las áreas de biología y orientación. Asimismo plantean la necesidad de que se realice un Taller de Análisis de resultados, donde se discutan los resultados de la Evaluación.

De parte de los Stakeholders se obtuvo las siguientes recomendaciones: consolidar la información en los adultos representantes y docentes, quienes son personas influyentes en los adolescentes; promover el compromiso institucional de llevar las actividades del proyecto al plan de estudio, introducir los ajustes de tiempo necesarios para realizar las actividades del Proyecto, de acuerdo a la dinámica de las instituciones.

Como conclusión fundamental puede afirmarse que los hallazgos encontrados a lo largo de la investigación dan cuenta de la satisfacción que sienten las personas involucradas tanto por las actividades desarrolladas como por los resultados obtenidos, y el impacto positivo que tuvo el Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas” en los adolescentes.

introducción

El presente informe tiene como objetivo presentar el proceso de trabajo y los resultados de la Investigación Evaluativa del Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, de acuerdo con los objetivos planteados y el diseño metodológico propuesto para tal fin. 

En principio se presentará un esbozo general sobre los planteamientos generales y objetivos del Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, luego se describirán los objetivos generales y específicos de la evaluación, la descripción de la metodología utilizada, el tipo de muestreo realizado, la población abordada para el estudio, los resultados obtenidos durante la recolección de la información, así como las recomendaciones aportadas por los actores del proyecto.

Es importante destacar para entender el contenido de la información que aquí se presenta, que en la información proporcionada por los entrevistados, se asume la intervención del efecto memoria en algunas de las respuestas, la confusión de información producto de la simultaneidad de las actividades que se desarrollaban en la zona en torno al tema y tal vez, el trauma recién vivido por las personas por la tragedia ocurrida en la zona en años anteriores. De allí que, en algunos casos, se aprecie la falta de coincidencia entre las respuestas aportadas por los entrevistados y la realidad de los hechos tal y como ocurrieron.

Antecedentes

La adolescencia es una etapa de la vida comprendida entre los 12 y 18 años de edad. Esta etapa se caracteriza por un periodo de cambios físicos y psicológicos, durante la cual se consolida la identidad sexual de la persona, y se determinan muchas oportunidades para participar en la sociedad. 

Para ello se requiere un entorno favorable que permita una sana maduración y la adquisición de conocimientos y habilidades básicas, a fin de garantizar la plena incorporación de esos niños y adolescentes a la sociedad.

Para dar respuesta y garantizar el cumplimiento de esta premisa, en noviembre de 1989 la Asamblea General de la Naciones Unidas, aprueba la Convención sobre los Derechos del Niño (CDN), espacio que permite definir una cantidad de compromisos vinculados con la supervivencia, protección y participación de los niños, convirtiéndose en el marco ético, político y legal que obliga a las sociedades a brindar oportunidades para el desarrollo de potencialidades personales y sociales a las personas en todas las etapas de la vida.

Se destaca en el marco de esta Convención la consideración de los derechos del niño como derechos humanos, inherentes a la dignidad humana de cada persona, que llevan implícitos los principios de participación, no discriminación, interés superior del niño, supervivencia y desarrollo, como valores fundamentales para la consolidación de estos derechos.

La ausencia de una educación sólida y sistemática en los adolescentes con respecto a la vida sexual y reproductiva, desde los primeros años en el hogar y en la escuela, así como en otros ámbitos de la vida social es uno de los factores que incide directamente en la desinformación que tienen los adolescentes sobre esta materia, lo cual influye en el inicio precoz de la vida sexual con las secuelas que ello acarrea en términos de embarazos no deseados, mortalidad derivada de la maternidad, transmisión de infecciones sexuales, entre ellas el VIH/SIDA, y la violencia por motivos de género. Ello aunado a las limitaciones que se desprenden por la interrupción de la educación formal y las pocas oportunidades de empleo.

En Venezuela, en el año 1998, se aprobó la Ley Orgánica para la Protección del Niño y el Adolescente, conocida como la LOPNA, la cual desde el punto de vista de los derechos, garantías y deberes que deben tener este sector de la población, establece en sus artículo 43 lo relativo al Derecho a información en materia de salud
Todos los niños y adolescentes tienen derecho a ser informados y educados sobre los principios básicos de prevención en materia de salud, nutrición, ventajas de la lactancia materna, estimulación temprana en el desarrollo, salud sexual y reproductiva, higiene, saneamiento sanitario ambiental y accidentes. Asimismo, tiene el derecho de ser informado de forma veraz y oportuna sobre su estado de salud, de acuerdo a su desarrollo.

El Estado, con la participación activa de la sociedad, debe garantizar programas de información y educación sobre estas materias, dirigidos a los niños, adolescentes y sus familias.

Y en matera de salud sexual y reproductiva el artículo 50 establece lo siguiente:

Todos los niños y adolescentes tienen derecho a ser informados y educados, de acuerdo a su desarrollo, en salud sexual y reproductiva para una conducta sexual y una maternidad y paternidad responsable, sana, voluntaria y sin riesgos.

El Estado, con la participación de la sociedad, debe garantizar servicios y programas de atención de salud sexual y reproductiva a todos los niños y adolescentes. Estos servicios y programas deben ser accesibles económicamente, confidenciales, resguardar el derecho a la vida privada de los niños y adolescentes y respetar su libre consentimiento, basado en una información oportuna y veraz. Los adolescentes mayores de 14 años tienen derecho a solicitar por sí mismos y a recibir estos servicios.
Respondiendo a los mandatos de esta legislación, y posterior a la emergencia vivida en el estado Vargas, a raíz de las torrenciales lluvias a finales del año 1999, y basados en los resultados de una investigación sobre “Situación de la Niñez del estado Vargas”, realizada seis meses después de la tragedia, cuyos resultados arrojaron datos significativos sobre el embarazo adolescente en el estado Vargas, se desarrolló un proyecto sobre “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”.

El desarrollo de un proyecto enfocado en la prevención en salud sexual y reproductiva adolescente para el estado Vargas, requirió del esfuerzo concertado de UNICEF, junto con un grupo de organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, tales como: la Asociación Venezolana para la Educación Sexual Alternativa, AVESA, la Gobernación del estado Vargas, el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, el Ministerio de Salud y Desarrollo Social, la Oficina de la Primera Dama del estado Vargas, Salud Projoven, la Asociación Civil Soy Niño, entre otras.

La premisa de actuación de estas organizaciones debía ser el respeto por los derechos de los adolescentes y la participación. Participación entendida como el acto de animar y capacitar a los niños y niñas y a los adolescentes para que den a conocer sus puntos de vista sobre los asuntos que les afectan. Esa participación es activa y auténtica si parte de los propios niños y adolescentes, bajo sus propios términos, dentro de sus realidades y orientada dentro de sus propias visiones, sueños, esperanzas y preocupaciones. Se trataba de concebir la participación adolescente como derecho y como proceso, para lo cual es necesario que los adultos compartan con ellos el control, el poder, la toma de decisiones y la información.

En este sentido el proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas” se plantea como objetivo general “apoyar a la protección y promoción de los derechos de las y los adolescentes a la información y educación en salud sexual y reproductiva”.

El proyecto a través de sus dos componentes principales. Capacitación y participación adolescentes, permitiría el crecimiento y fortalecimiento de esa participación en el intercambio de información con adultos especialistas, educación entre pares y consultas permanente.

El proyecto se inició con una experiencia piloto, como primera etapa entre octubre y diciembre de 2000, la cual resultó exitosa. UNICEF hizo manifiesta sus capacidades para la coordinación interorganizacional y para el apoyo de actividades de capacitación y multiplicación de conocimientos hacia la población adolescente.
Durante el año 2001 se cumplieron dos nuevas etapas, entre febrero y julio de 2001 se amplió el número de capacitadotes adultos y de adolescentes capacitados, se hizo el primer taller de formación de promotores juveniles y se iniciaron los ejercicios de participación adolescente, a través de foros de intercambio de información, consultas para campañas informativas y el primer programa educativo de pares.

En la segunda parte del año 2001, se concentraron los esfuerzos en la formación de promotores juveniles y las actividades de participación adolescente en programas educativos de pares.

Concluida la ejecución del proyecto en sus primeras etapas, se plantea una investigación evaluativa, con el fin de valorar los resultados e impacto generados con la aplicación del proyecto, así como las percepciones y opiniones de los actores involucrados en el mismo. El resultado se traducirá en una serie de conclusiones y recomendaciones que orienten la toma de decisiones oportuna y adecuada para la continuación de políticas de acción en el ámbito de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes.

Objetivos de la evaluación

Objetivo General

Diseñar e implementar una metodología de evaluación sobre los resultados del proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas durante el año 2001, en sus acciones de capacitación, multiplicación de información y promoción de la participación adolescente. 

Objetivos Específicos

1. Comparar el nivel de información en las/los adolescentes y personas adultas participantes del proyecto con otros no beneficiarios

2. Conocer la opinión de todos los involucrados en las acciones del proyecto con relación al nivel de participación de las y los adolescentes, el nivel de aceptación /rechazo de los participantes sobre las actividades del proyecto, los mensajes ideados por los adolescentes y el material informativo utilizado.

3. Trabajar directamente con beneficiarios y no beneficiarios del proyecto, adultos y adolescentes, tomando en cuenta incluso aquellas personas que hayan egresado de las unidades educativas.  También, resultará de mucho interés comparar beneficiarios con no beneficiarios en cuanto a creencias, actitudes hacia la educación sexual, nivel de información general y conocimientos sobre métodos anticonceptivos, transmisión y prevención de infecciones de transmisión sexual y el  VIH/SIDA.

4. Explorar la incidencia de embarazos y otros problemas vinculados al ejercicio poco responsable de la sexualidad en la adolescencia, dentro de las unidades educativas beneficiarias y no beneficiarias del proyecto.

5. Indagar en los docentes beneficiarios del proyecto sobre su visión del mismo como herramienta educativa. 

6. Determinar los aciertos y desaciertos del proyecto, dando el justo valor tanto a exploraciones cuantitativas como cualitativas 

7. Promover también en este contexto la participación de las y los adolescentes del Estado Vargas. Deberá existir un especial énfasis en que las y los adolescentes no sean tratados como objetos pasivos de la investigación sino lograr un nivel de participación en el proceso de evaluación que vaya más allá de la consulta, de forma que puedan por ejemplo, ayudar a diseñar instrumentos para recabar datos, debatir e interpretar resultados y contribuir con las orientaciones para  futuros programas de intervención.

8. Tomar en cuenta los derechos de niñas, niños y adolescentes, tal y como son contemplados en la Convención sobre los Derechos del Niño y la Ley Orgánica para la Protección del Niño y del Adolescente

Diseño de la Evaluación 

Tipo de Evaluación

Tal y como fue planteado en la propuesta técnica, el tipo de investigación que se realiza para evaluar el Proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, es una investigación evaluativa con énfasis en los resultados, en el impacto y en la percepción de los beneficiarios, apoyado en el modelo de Scriben, quien coloca el énfasis en las consecuencias reales y totales que produce la intervención (Alvira Martín, 1991; Cook & Reichardt,1989) y que a su vez considera como criterio de evaluación las necesidades de los usuarios o consumidores, que en este caso se denominan beneficiarios. 

La evaluación de resultados permite indagar y analizar el comportamiento de las metas y objetivos establecidos por el Proyecto, en términos de su eficacia y  efectividad, y cuyas conclusiones son el insumo fundamental para la retroalimentación de la gestión del mismo, en cuanto a identificación, planificación y para la gestión de otros programas y políticas sociales (Siempro, 1999). Para llegar a un análisis correcto, se recogió información relativa a los procesos del programa, características y volumen de la población objetivo del programa, las condicionantes situacionales del desarrollo de la intervención y los efectos diferenciales de la misma, es decir su impacto. 

En tal sentido, la estrategia de evaluación de impacto propuesta, se asume como un proceso de identificación, análisis y explicación de los cambios o modificaciones, que en función de una situación inicial detectada, se han producido en las condiciones sociales de la población objetivo y en su contexto, como consecuencia de la aplicación del programa o proyecto que se evalúa (Castro y Chaves, 1994). Se intenta precisar, entonces, en qué medida el proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas” contribuyó a modificar la situación inicial  de la realidad intervenida, en cuanto a cambios de conductas y opiniones sobre la educación sexual.
La evaluación de beneficiarios, por su parte, permite a partir de la percepción de los beneficiarios del proyecto, detectar las fortalezas y debilidades del mismo, a fin de generar información importante para facilitar la toma de decisiones para la gestión de los programas en cuanto a los resultados logrados y su adecuación a las necesidades de la población. En este caso, se obtendrán las impresiones y opiniones de los adolescentes capacitados, los adolescentes formados como promotores juveniles, así como de los adultos capacitados como facilitadores. Se abordarán igualmente los representantes de las organizaciones que gestionaron el desarrollo del proyecto en el estado Vargas.

Muestreo

Para la obtención de la muestra se plantearon cuatro procesos de muestreo probabilístico sobre cada una de las cuatro poblaciones de interés, a saber: 1.- la población de “adolescentes capacitados” (beneficiarios del proyecto); 2.- la población de “adolescentes no beneficiarios del proyecto”; 3.- la población de “promotores juveniles”, y finalmente, 4.- la población de “facilitadores adultos”. El tipo de muestreo diseñado para cada población quedó determinado por los marcos de muestreo existentes para llevar a cabo la selección de las respectivas muestras.

El esquema de muestreo diseñado resultó estratificado y por conglomerados en una o varias etapas, con investigación de todos los elementos del último conglomerado para la muestra de promotores juveniles y de facilitadores adultos. Los estratos se conformaron en base a las diez (10) parroquias del estado Vargas que incluyen unidades educativas y organizaciones participantes en el proyecto. Las parroquias consideradas fueron: Caraballeda, Carayaca, Carlos Soublette, Caruao, Catia La Mar, La Guaira, Macuto, Maiquetía, Naiguatá y Raúl Leoni.

Este esquema de muestreo permite estimar en forma insesgada, proporciones poblacionales de las características de interés constitutivas de las dimensiones de la evaluación propuesta y de sus errores de muestreo asociados y, posibilita además la representación de las poblaciones bajo estudio.

Para la población de facilitadores adultos se contó con un listado de todos las personas preparadas por el proyecto con especificación de su lugar de trabajo. Pudimos conseguir también, listados de todos los promotores juveniles clasificados según las unidades educativas en las que estudiaban cuando fueron sujetos de capacitación por parte del proyecto, pero no resultó posible obtener listados de todos los adolescentes capacitados. 

Puesto que los procesos de muestreo se habían concebido a partir de las organizaciones beneficiarias y no beneficiaras del proyecto, como se precisó en la propuesta aprobada, debimos construir un marco acorde de instituciones, combinando la lista de las unidades educativas públicas y privadas del estado Vargas clasificadas por parroquias y la lista de unidades educativas y otras organizaciones beneficiarias proporcionada por UNICEF.

Como se puede apreciar entonces, hay diferencias en la información completada para cada uno de los distintos marcos de muestreo existentes. Algunas poblaciones además, como la población de los promotores juveniles y la población de los adolescentes capacitados, están muy mermadas, en el momento actual, porque muchos de los jóvenes participantes ya han egresado de las unidades educativas donde estudiaban cuando recibieron la capacitación.

El proyecto de capacitación se llevó a cabo en cinco sectores que agrupaban las distintas parroquias del estado Vargas, cuyo criterio de sectorización respondía al trabajo conjunto realizado por la Fundación del Niño Vargas con otras organizaciones dentro del estado. 

El esquema de selección adoptado finalmente eligió en forma aleatoria dos (2) unidades educativas en cada uno de los diez estratos, para un total de 20 unidades educativas beneficiarias. A este total se le agregaron cinco (5) unidades educativas incluidas a solicitud del organismo contratante de la evaluación, por cuanto allí hubo formación de promotores. La selección de los adolescentes capacitados (beneficiarios) y no capacitados (no beneficiarios) se llevó a cabo dentro de cada unidad educativa seleccionada, también mediante muestreo aleatorio. En cada unidad educativa se tomaron todos los promotores juveniles y todos los facilitadores adultos capacitados que se pudieron contactar. 

Adicionalmente se eligió una (1) unidad educativa de las que no participaron en el proyecto (no beneficiarias) en cada una de las diez parroquias consideradas. Este grupo de unidades educativas proporcionan los adolescentes que conforman el grupo control de adolescentes no capacitados (no beneficiarios) contra quienes se hacen las comparaciones de opiniones, nivel de información, creencias y actitudes hacia la educación sexual y conocimientos sobre métodos anticonceptivos y enfermedades de transmisión sexual de los sujetos asociados a las unidades educativas beneficiarias del proyecto.

La muestra de instituciones y sus tamaños distribuidos por grupos de estudio y estratos se presenta en la siguiente tabla:

Tabla Nº 1

Distribución de la Muestra de Instituciones Consideradas en la Evaluación

	ESTRATOS (Parroquias)
	Grupos

	
	No beneficiarios
	Beneficiarios

	
	Unidades educativas
	Unidades educativas 
	Otras organizaciones

	Caraballeda
	1
	2
	1

	Carayaca
	1
	3
	1

	Carlos Soublette.
	1
	2
	1

	Caruao
	1
	3
	1

	Catia La Mar
	1
	3
	1

	La Guaira
	1
	2
	1

	Macuto
	1
	2
	1

	Maiquetía
	1
	3
	1

	Naiguatá
	1
	3
	1

	Raúl Leoni
	1
	2
	1

	Total
	10
	25
	10


Nota 1: La parroquia El Junko no fue considerada en el proceso de muestreo porque ninguna unidad educativa ni organización de la misma participaron en el proyecto.

Nota 2: Las parroquias resaltadas en amarillo contienen las unidades educativas que  los contratantes de la evaluación exigieron formaran parte de la muestra.

En términos de instituciones, la muestra contiene treinta y cinco (35) unidades educativas, y diez (10) organizaciones no educativas. Un total de diez (10) unidades educativas constituyen el grupo control y veinticinco (25) el grupo “experimental”. El número de facilitadores adultos contactados en las cuarenta y cinco (45) instituciones, ascendió a 55, este tamaño de muestra quedó distribuido en diez (10) adultos no capacitados en el grupo control y 45 en el grupo “experimental”. 

El proceso de localización de promotores juveniles estuvo limitado dado que la mayoría de los adolescentes que fueron formados ya egresaron de la unidad educativa y no tuvimos manera de localizarlos a excepción de algunos que fueron entrevistados en las unidades donde todavía cursan estudios y otros a quienes localizamos vía telefónica y posteriormente fueron entrevistados. Los adolescentes capacitados fueron ubicados en las unidades donde fueron formados o en aquellos a donde fueron zonificados para cursar el ciclo diversificado de la educación. Para los adolescentes no capacitados que forman parte del grupo control se solicitaron listados de los alumnos entre mayores de 12 años y menores de 17, por secciones, en las unidades educativas elegidas, los cuales se emplearon en la selección de muestras aleatorias simples de los adolescentes no capacitados. Las unidades educativas y otras organizaciones seleccionadas primeramente, se presentan en la tabla No. 2.

Luego de iniciar los contactos con el personal de las unidades educativas y otras organizaciones para la presentación e iniciación del proceso de evaluación, hubo necesidad de sustituir algunas unidades educativas en el marco de las unidades educativas no beneficiarias del proyecto, porque se trataba de unidades con estudiantes a nivel de preescolar. En el caso de las unidades educativas beneficiarias se incluyeron otras, puesto que los adolescentes que fueron capacitados en las ya seleccionados se encontraban estudiando en otros colegios a donde fueron zonificados a cursar estudios niveles de 7º, 8º ó 9º grado o de diversificado. En tal sentido las unidades educativas y otras organizaciones seleccionadas que finalmente forman parte de la muestra  se presentan en la tabla Nº. 3.

Tabla Nº 2

Unidades Educativas y Otras Instituciones Constitutivas de la Muestra

	ESTRATOS (Parroquias)
	Grupos

	
	No beneficiarios
	Beneficiarios

	
	Unidades educativas
	Unidades educativas 
	Otras organizaciones

	Caraballeda
	Cruz Salmerón Acosta 
	U.E.N. Juan José Mendoza 
	

	Caraballeda
	
	E.B.E. Luis Castro
	

	Carayaca
	
	U.E.N. Guaicaipuro 
	

	Carayaca
	E.B.E. Aguarito 
	Centro Integral Carayaca 
	Ambulatorio Rural La Peñita

	Carayaca
	
	U.E. Parr. San José 
	

	Carlos Soublette.
	U.E. Prof. José Pérez Chirinos 
	U.E.N. José María Vargas 
	Distrito Escolar 6

	Carlos Soublette.
	
	U.E.P. José Manuel Siso Martínez
	Coordinación de Atención Integral de la Gobernación 

	Caruao
	E.B.E. Manuel María Villalobos 
	E.I.B. ZEA
	Hospital J.M.E. La Sabana

	Caruao
	
	U.E.N. Caruao 
	Ambulatorio Caruao

	Caruao
	
	U.E.E. Osma 
	

	Catia La Mar
	U.E. Parroquial María Auxiliadora
	U.E. Gustavo Olivares Bosque 
	

	Catia La Mar
	
	U.E.N. Narciso Gonell 
	

	Catia La Mar
	
	U.E.N. Creación Las Tunitas 
	

	La Guaira
	E.B. Los Roques
	E.N.B. El Tanque 
	Prefectura de Vargas

	La Guaira
	
	U.E.N. República de Panamá 
	J.I. República de Panamá

	Macuto
	U.E. Pedro Elías Gutiérrez
	U.E.N. Guaicamacuto
	Distrito Escolar 7

	Macuto
	
	U.E. Colegio Benposta 
	

	Naiguatá
	
	U.E.N. Diego de Osorio 
	

	Naiguatá
	U. Psico Educativa Naiguatá 
	E.B.N. Los Caracas El Tigrillo
	

	Naiguatá
	
	U.E.E. Naiguatá 
	

	Maiquetía
	
	E.T.C. Licenciado Aranda 
	

	Maiquetía
	U.E. Colegio Santa Ana 
	U.E. Colegio Madre Emilia 
	

	Maiquetía
	
	E.B. Frenando Toro 
	

	Raúl Leoni
	U.E.N. Santa Eduvigis 
	E.B. Armando Reverón
	

	Raúl Leoni
	
	Escolanía Niños Cantores de la Guaira 
	

	Total
	10
	25
	10


Tabla Nº 3

Unidades Educativas y Otras Instituciones Constitutivas de la Muestra

	ESTRATOS (Parroquias)
	Grupos

	
	No beneficiarios
	Beneficiarios

	
	Unidades educativas
	Unidades educativas 
	Otras organizaciones

	Caraballeda
	U. E. Tanaguarena 
	U.E.N. Juan José Mendoza 
	

	Caraballeda
	
	E.B.E. Luis Castro
	

	Caraballeda
	
	U. E. Simón Bolívar “Fe y Alegría”
	

	Carayaca
	
	U.E.N. Guaicaipuro 
	

	Carayaca
	E.B.E. Aguarito 
	Centro Integral Carayaca 
	Ambulatorio Rural La Peñita

	Carayaca
	
	U.E. Parr. San José 
	

	Carayaca
	
	U. E. N. Martín Tovar
	

	Carlos Soublette.
	E. B. E. Alberto Ravell
	U.E.N. José María Vargas 
	Distrito Escolar 6

	Carlos Soublette.
	
	U.E.P. José Manuel Siso Martínez
	Coordinación de Atención Integral de la Gobernación 

	Carlos Soublette
	
	U. E. N. Mariano Montilla
	

	Caruao
	E.B.E. Manuel María Villalobos 
	E.I.B. ZEA
	Hospital J.M.E. La Sabana

	Caruao
	
	U.E.N. Caruao 
	Ambulatorio Caruao

	Caruao
	
	U.E.E. Osma 
	

	Catia La Mar
	C.E.B.A. Emilio Gimón Sterling
	U.E. Gustavo Olivares Bosque 
	

	Catia La Mar
	
	U.E.N. Narciso Gonell 
	

	Catia La Mar
	
	U.E.N. Creación Las Tunitas 
	

	Catia La Mar
	
	E. B. E. Angel Valero Hostos
	

	Catia La Mar
	
	U. E.  Virgen del Valle
	

	La Guaira
	E. N. Sergio María Recagno
	E.N.B. El Tanque 
	Prefectura de Vargas

	La Guaira
	
	U.E.N. República de Panamá 
	J.I. República de Panamá

	Macuto
	U.E. Pedro Elías Gutiérrez
	U.E.N. Guaicamacuto
	Distrito Escolar 7

	Macuto
	
	U.E. Colegio Benposta 
	


Tabla Nº 3

Unidades Educativas y Otras Instituciones Constitutivas de la Muestra

	ESTRATOS (Parroquias)
	Grupos

	
	No beneficiarios
	Beneficiarios

	
	Unidades educativas
	Unidades educativas 
	Otras organizaciones

	Naiguatá
	
	U.E.N. Diego de Osorio 
	

	Naiguatá
	E. I. B. Francisco Lazo Martí 
	E.B.N. Los Caracas El Tigrillo
	

	Naiguatá
	
	U.E.E. Naiguatá 
	

	Maiquetía
	
	E.T.C. Licenciado Aranda 
	

	Maiquetía
	U.E. Colegio Santa Ana 
	U.E. Colegio Madre Emilia 
	

	Maiquetía
	
	E.B. Fernando Toro 
	

	Maiquetía
	
	U. E. B. Evelia Avilán de Pimentel
	

	Raúl Leoni
	U.E.N. Santa Eduvigis 
	E.B. Armando Reverón
	

	Raúl Leoni
	
	Escolanía Niños Cantores de la Guaira 
	

	Total
	10
	31
	10


Técnicas e Instrumentos  Recolección de Información

De acuerdo a los requerimientos especificados en los Términos de Referencia se emplearon las siguientes técnicas e instrumentos de recolección de información, para dar cumplimiento a los objetivos de la evaluación:

Entrevista semiestructurada: está técnica permite captar de manera amplia y centrada, las opiniones y puntos de vista de los entrevistados. Mientras que al entrevistador le permite repreguntar sobre aquellos aspectos que requerían aclaratorias o profundización en los planteamientos. 

Por la flexibilidad que permite, esta técnica fue administrada a los funcionarios encargados de coordinar el proyecto y de ejecutar las acciones de capacitación a los adultos. Se elaboró para tal fin, una guía de entrevista con las áreas claves de la evaluación que fueron exploradas.

Entrevista estructurada: Esta técnica, como variante de la anterior, permite recabar información centrada en aspectos claves a indagar, pero mucho más concreta y clara en términos de las preguntas dirigidas a los entrevistados. Esta técnica fue empleada para recolectar información de los facilitadores adultos capacitados, de los adultos no capacitados, los adolescentes capacitados, los adolescentes no capacitados y los promotores, en el marco del proyecto. Se elaboró para ello un cuestionario estructurado con incorporación de preguntas con escala tipo Likert, de manera que el entrevistado precisara en forma resumida la evaluación solicitada para el estudio. 

Grupos Focales: Esta técnica de entrevista colectiva permite a través de la interacción del grupo y de la focalización de los aspectos a considerar, en un tiempo breve, tener una visión completa de áreas complejas o sutiles dentro del proceso o programa objeto de evaluación. Es una técnica que permitió dentro del proceso de evaluación propuesto obtener información importante sobre el desarrollo del proyecto, en el inicio de la investigación, y la opinión y análisis de los datos en la fase final de la evaluación, desde el punto de vista de los adolescentes capacitados y promotores.

Creemos que las técnicas e instrumentos para la recolección de la información de la evaluación propuesta permitieron el cumplimiento de los objetivos del estudio, en la medida que hicieron posible un acercamiento con los actores del proyecto, especialmente la participación de los adolescentes en algunas fases de la investigación y obtener el tipo de información que se requería. 

Metodología utilizada para el desarrollo de la evaluación

Ubicación de los Actores

Una de las principales actividades propuestas para el desarrollo de la investigación fue el diseño general de la investigación, la cual, tal y como se planteó en la propuesta sería una investigación con grupo control con mediciones expost. En consecuencia, fue de suma importancia la identificación de los actores que intervinieron en el desarrollo del proyecto.

Gracias a la colaboración del personal de UNICEF, institución contratante y no ejecutora del proyecto, pudo obtenerse los listados de las unidades educativas que participaron en el Proyecto, los adultos facilitadores formados y los promotores juveniles. Así como de las otras organizaciones que no siendo educativas conformaron la red de organizaciones que participaron en el proyecto.

La información de los listados de las unidades educacionales beneficiadas por el Proyecto, fue útil para la elaboración del marco muestral para la investigación. No fue posible obtener los listados de los adolescentes capacitados lo cual obligó a un trabajo de levantamiento de información en campo en las unidades educacionales, a efectos de ubicar con la ayuda de los directores de las unidades educativas y los docentes involucrados en el proyecto, a aquellos adolescentes que permanecen cursando estudios, quienes a su vez, prestaron su colaboración y participaron en la ubicación de aquellos adolescentes que aunque egresaron del sistema educativo escolar eran localizables en las comunidades.

El trabajo en terreno se inició el 29 de octubre, con un recorrido de reconocimiento y ubicación espacial de las unidades educacionales y organismos seleccionados en la muestra. Una vez ubicados los planteles, el equipo se dirigió formalmente a las autoridades de las unidades educativas (ver anexo I), a fin de dar a conocer y explicar los objetivos del trabajo, y ubicar en un primer momento a los adultos facilitadores de las unidades educativas que participaron en el proyecto. En algunos casos, nos encontramos con que estas personas conservan las listas de los estudiantes que capacitaron. En los casos cuando los facilitadores no conservaban las listas de los adolescentes formados, o que los facilitadores ya no trabajaban en los planteles visitados, fue necesario realizar un recorrido por las aulas de clases con alumnos mayores de 12 años y menores de 17 años, a fin de ubicarlos en las diferentes secciones, o a través de los contactos que pudieron hacer los propios compañeros. 

En este sentido hay que destacar la participación que tuvieron los adolescentes en la ubicación de los compañeros que actualmente se encuentran fuera de la unidad educativa donde fueron capacitados.

Este trabajo de localización de las unidades educacionales, y la ubicación de los adolescentes y adultos que fueron capacitados en el marco del proyecto, exigió un tiempo de dedicación mayor que el planificado, dado que no siempre fue sido posible acceder a las directiva de los colegios y a las personas solicitadas en el primer intento.

De igual forma, este proceso de levantamiento de información en terreno permitió la ubicación y establecimiento de contacto con las autoridades de aquellas unidades educacionales que no participaron en el proyecto (ver anexo II), en donde se identificaron las secciones con jóvenes en etapa adolescente, a fin de formar los grupos controles con los adolescentes y adultos que permitirán establecer las comparaciones en cuanto al grado de información que manejan en materia de salud sexual y reproductiva. 

Esta fase de localización de los adolescentes capacitados y adultos facilitadores, también permitió establecer contacto con algunas de las autoridades representantes de los organismos que han tenido papel fundamental en la gestión del proyecto. En tal sentido, se iniciaron los contactos y la realización entrevistas con personal de la Oficina de la Primera Dama-Fundación del Niño-Vargas y con personal de AVESA, cuya guía de entrevista fue revisada y aprobada por UNICEF (ver anexo III).

Paralelamente en esta primera fase, se inició el proceso de localización y contacto con aquellos adolescentes que, aunque fueron beneficiados por el proyecto, no fueron seleccionados en la muestra para la recolección de información, pero que de acuerdo a lo establecido en los Términos de Referencia, y al objetivo específico Nº 7 de la propuesta, serían incorporados en la fase de diseño y discusión de los instrumentos de recolección de información de la investigación.

Diseño de los Instrumentos de Recolección de Información

Es importante destacar que se estableció el criterio de incorporar en el diseño y discusión de los instrumentos a aquellos adolescentes que no pertenecían en las unidades educacionales incluidas en la muestra, a fin de que el proceso de recolección de información en los adolescentes no fuera contaminado por el conocimiento que tuvieran del contenido de las preguntas de los instrumentos de recolección de información

Con apoyo del personal directivo, docente y de orientación de las unidades educativas no seleccionadas en la muestra, se estableció contacto con aquellos adolescentes que fueron capacitados (ver anexo IV) y que se mostraron interesados en participar en la investigación. En este sentido, el día 14 de noviembre se realizó el primer grupo focal con 12 adolescentes de los colegios U.E.N. Mariano Montilla y E.B. Lorenzo González, en la sede de este último, ubicado en Carlos Soublette, cuya guía fue realizada de acuerdo a la información proporcionada por los adultos hasta ahora entrevistados y por los informes facilitados por UNICEF (ver anexo V). El segundo grupo focal se realizó el 20 de noviembre, en la sede del Colegio La Merced, con 12 adolescentes de los colegios La Merced, U. E. Venezuela Heroica y Santo Domingo de Guzmán, ubicados en Caraballeda.

Los grupos focales fueron grabados y tuvieron como finalidad explicar a los jóvenes los objetivos del estudio, invitarlos a participar en la investigación, y realizar un intercambio sobre la experiencia que tuvieron en el proyecto, así como obtener  sus opiniones e impresiones, con miras a la elaboración de la encuesta que se administraría posteriormente a los adolescentes que estaban en la muestra seleccionada. 

La información obtenida en los grupos focales fue posteriormente transcrita, procesada y analizada. De acuerdo con lo expresado por los adolescentes en los grupos focales, la información contenida en los informes facilitados por UNICEF y la información suministrada por las personas entrevistadas de la Fundación del Niño y AVESA, se elaboró un borrador de la encuesta que sería administrada a los adolescentes. Esta primera versión fue discutida con los adolescentes que participaron en los grupos focales, en dos talleres realizados los días 5 y 6 de febrero de 2003 en los planteles E. B. Lorenzo González y Colegio La Merced respectivamente.

La experiencia de discusión del borrador de la encuesta presentada a los adolescentes fue muy productiva, por cuanto permitió que los mismos evaluaran una a una las preguntas formuladas y en los casos donde fue necesario se modificó la formulación de algunas preguntas, se agregaron o quitaron opciones de respuesta, y se incluyeron otras preguntas.

Seguidamente se procedió a la elaboración de la versión definitiva del instrumento de los adolescentes capacitados (ver anexo VI) y guiado por el estilo y forma de las preguntas se elaboró igualmente el instrumento de los promotores (ver anexo VII) y los adolescentes no capacitados (ver anexo VIII). El instrumento de los adultos capacitados (ver anexo IX) y no capacitados (ver anexo X) se realizó con apoyo de la información suministrada por las personas entrevistadas, de la información contenida en los informes suministrados por UNICEF sobre el proyecto, y a conversaciones sostenidas con adultos facilitadores de los planteles donde se realizaron los grupos focales y los talleres de discusión con los adolescentes.

Recolección de Información

Es importante destacar, a propósito de la planificación de actividades en el cronograma de trabajo incluido en la propuesta de trabajo, que en el lapso comprendido entre el 2 de diciembre y el 3 de febrero de 2003, hubo una interrupción de las actividades de la investigación debido a los conflictos o manifestaciones de calle tanto en Caracas como en La Guaira, así como al desabastecimiento de gasolina debido al paro general que se desarrollaba en el país, lo cual impedía el traslado a la zona de trabajo por razones de seguridad.

Concluida la fase de diseño de los instrumentos se dio inicio a la etapa de recolección de información en terreno, proceso que se desarrolló entre el 13 de febrero y el 7 de marzo de 2003. 

Este proceso de recolección de información tuvo como premisa fundamental la supervisión de las encuestas en campo de manera que los posibles errores o ausencias de respuestas fuera corregido en el momento por el entrevistado.

El resultado de la recolección arrojó como resultado la realización de un total de 579 encuestas, de las cuales 278 fueron realizadas a adolescentes capacitados, 238 a adolescentes no capacitados, 8 a promotores, 45 a adultos facilitadores capacitados y 10 a adultos no capacitados.

Procesamiento y Análisis de los Datos

Supervisión en Oficina

Una vez completados y revisadas las encuestas en campo fueron recibidos en la oficina por el personal seleccionado para tal fin. Se clasificaron según el tipo de actor en el proyecto, a saber: Adolescentes Capacitados, Promotores, Adolescentes No Capacitados, Facilitadores Adultos Capacitados y Adultos No Capacitados. Luego se procedió a efectuar la crítica, supervisión  y codificación de los mismos.

El objetivo de este proceso fue la revisión de cada encuesta y la certificación de que no presentaran inconsistencias o cualquier otro error que pusiera en duda la veracidad y calidad de la información recopilada.

Bases de Datos

La información resultante de la encuesta se vació en tres (3) bases de datos generadas en formato ASCII con el programa Integrated Microcomputer Processing System (IMPS) versión 4.1 desarrollado por la Oficina del Censo de los Estados Unidos de América. Este software se seleccionó por varios motivos: 

· Por integrar todos los módulos necesarios para las diferentes etapas de la encuesta (creación de la base de datos, transcripción, edición e imputación y procesamiento).

· Por su costo, por ser un programa de licencia libre. No genera costos por derechos de uso.

· Por las experiencias previas, este programa ha sido utilizado anteriormente en otros proyectos generando resultados satisfactorios.

Estas bases de datos de estructura plana correspondían a tres grupos de entrevistados y su configuración se describe en el cuadro subsiguiente 

	Base de datos
	Estructura

	
	Registros
	Tipos de registros
	Campos

	Adolescentes
	5240
	10
	292

	Facilitadores Adultos Capacitados
	270
	6
	111

	Adultos No Capacitados
	50
	5
	53


Los campos numéricos son de longitud diversa y los tipos de registro se corresponden con secciones completas o parciales de cada cuestionario. 

Las bases de datos contienen la información proporcionada por 579 cuestionarios distribuidos de la siguiente forma:

	Base de datos
	Número de Cuestionarios Procesados

	Adolescentes
	Capacitados
	Promotores
	No Capacitados
	Total

	
	278
	8
	238
	524

	Facilitadores Adultos Capacitados
	45

	Adultos No Capacitados
	10


Transcripción

El proceso de transcripción fue precedido por el diseño y generación de pantallas para la captura de datos a través de ordenadores. Este trabajo se realizó también con el IMPS, empleando el módulo de captura de datos CENTRY. La transcripción se llevó  a cabo por dos equipos constituidos por dos integrantes cada uno, para un total de 4 personas las cuales utilizaron dos computadores conectados a un servidor que permitió compartir los programas básicos y generar archivos de control para el proceso de transcripción.

Los transcriptores recibieron una inducción, la cual consistió en el manejo del cuestionario, conocimiento de los propósitos del estudio y una práctica de transcripción. Cabe destacar que las personas que se desempeñaron como transcriptores participaron también en la etapa de crítica y codificación, por tanto dominaban a plenitud los cuestionarios.

La calidad del trabajo de transcripción se aseguró mediante la validación automática de códigos. Este dispositivo se incorporó en las pantallas de captura, de forma tal que resultara imposible digitar un código fuera del rango definido para cada pregunta. Adicionalmente se efectuó la verificación completa de todos los cuestionarios y se vigiló el desempeño de cada transcriptor, examinando tiempos de transcripción y el número de errores cometidos.

Procesamiento 

Una vez completada la fase de transcripción, se procedió a verificar pequeñas inconsistencias y/o errores de transcripción y/o codificación, esto se hace empleando el módulo CONCOR para la edición de datos e imputación  de los mismos. Una vez salvado este último obstáculo se efectúan los cuadros y tablas de frecuencias absolutas y porcentuales utilizando para ello el módulo CROSS TABULATION. Adicionalmente se utilizó Microsoft Excel para efectuar algunos cálculos.

Análisis de Datos

El análisis de los datos se llevó a cabo teniendo en cuenta que el diseño de la investigación propuesto es de grupo control con mediciones Ex Post. Este tipo de investigación permite controlar los efectos de la historia, la medición, la instrumentación y la regresión (ver p.e. Campbell y Stanley, 1966).

Este análisis estadístico de datos incluye la descripción univariada de todas las preguntas incorporadas en los instrumentos administrados a todos los encuestados. Se realizó adicionalmente análisis bivariantes y multivariante, a fin de explorar posibles relaciones entre las variables de interés y variables socio-demográficas.

Las comparaciones fueron efectuadas a través de una prueba Ji-cuadrado de homogeneidad de proporciones para cada una de las preguntas comunes hechas a los adolescentes (Promotores, Adolescentes Capacitados, Adolescentes No Capacitados). A tal efecto, se calcularon las frecuencias esperadas y se procedió al cálculo del estadístico correspondiente. Finalmente se hizo el contraste correspondiente estableciendo el nivel de significación al 5% que estadísticamente permite rechazar o no la hipótesis nula de homogeneidad de proporciones: Estos cálculos se efectuaron mediante el software Microsoft Excel.

Para el caso de los adultos (Facilitadores Adultos Capacitados y Adultos No Capacitados) no fue posible establecer comparaciones a través de un mecanismo similar al empleado para los adolescentes por cuanto la proporciones entre uno y otro grupo no eran comparables.

PARTICIPACIÓN de los adolescentes en la investigación

Dando cumplimiento al objetivo de promover la participación de las y los adolescentes como entes activos de la investigación, se hizo un esfuerzo por incorporarlos en la diferentes etapas del proceso, de manera que fuera algo más que una consulta, sino una oportunidad real de involucrarse en la evaluación que se estaba realizando. A continuación se describe la participación de las y los adolescentes en la investigación:

Ubicación de Adolescentes

Nos pareció importante, dado que no fue posible obtener el listado de los adolescentes capacitados, solicitar ayuda a aquellos quienes estuvieron en los talleres y aún permanecían estudiando en las unidades educativas, para contactar a quienes habían egresado del sistema educativo. En este sentido hay que destacar la participación que tuvieron los adolescentes en la ubicación de los compañeros que actualmente se encuentran fuera de la unidad educativa donde fueron capacitados.

Diseño de instrumentos

Para la elaboración de los instrumentos de recolección de información, se estableció el criterio de incorporar a aquellos adolescentes que no pertenecían a las unidades educacionales incluidas en la muestra, a fin de que no fueran conocidas por los adolescentes pertenecientes a la muestra, las preguntas que posteriormente les serían formuladas en relación al proyecto.

Con el apoyo de la directiva de los Colegios y los facilitadores de esos colegios se planificó y realizó el 14 de noviembre, el primer grupo focal con 12 adolescentes de los colegios U.E.N. Mariano Montilla y E.B. Lorenzo González, en la sede de este último, ubicado en Carlos Soublette, El segundo grupo focal se realizó el 20 de noviembre, en la sede del Colegio La Merced, con 12 adolescentes de los colegios La Merced, U. E. Venezuela Heroica y Santo Domingo de Guzmán, ubicados en Caraballeda.

La dinámica de los grupos focales estuvo centrada en que los adolescentes dieran sus opiniones sobre la experiencia que tuvieron en el Taller, como se incorporaron a ella, qué les pareció la experiencia, que aprendieron de ello, qué les hubiese gustado que se incorporara, y por supuesto sus expectativas sobre futuras actividades como ésta. 

Los grupos focales fueron grabados y posteriormente transcritos para conservar la fidelidad de las respuestas y el tipo de lenguaje utilizado, y orientar así la redacción de las preguntas. Esta información fue procesada y analizada y con ello fue posible la elaboración de un borrador de la encuesta que sería administrada a los adolescentes. 

Se hizo una primera versión de la encuesta y se realizaron  dos talleres los días 5 y 6 de febrero de 2003 en los planteles E. B. Lorenzo González y Colegio La Merced respectivamente, con el fin de presentársela y que ellos analizaran las preguntas en cuanto a contenido, formulación, pertinencia. Además de los adolescentes que participaron en los grupos focales se incorporaron otros, igualmente receptores de la capacitación.

La experiencia de discusión del borrador de la encuesta presentada a los adolescentes fue muy productiva, por cuanto permitió que los mismos evaluaran una a una las preguntas formuladas, y en ambos talleres hubo significativas observaciones para la modificación de algunas preguntas, se agregaron o quitaron opciones de respuesta, y se incluyeron otras preguntas.

Debido a que para el momento de recolección y procesamiento de los datos los adolescentes se hallaban en período de clases e incluso de exámenes, no fue posible incorporarlos en esta etapa del proceso, aunque fueron invitados y se les ofreció apoyo logístico.

Interpretación de resultados

Para la fase de interpretación de resultados, una vez codificados, transcritos y procesados los datos, se produjeron las distribuciones de frecuencias de las preguntas formuladas y se realizaron gráficos de barras y de sectores para ser presentados a los adolescentes para su análisis e interpretación.

Se planificaron dos talleres, uno en el Liceo José María en Carlos Soublette, y otro en la Unidad Escolar Simón Bolívar Fé y Alegría en Caraballeda. Estas actividades se realizaron el día 18 de marzo con la participación de adolescentes de las Unidades Educativas: U.E.N. Mariano Montilla, U.E. Armando Reverón, U.E. Lorenzo González, U.E. Diego de Osorio, U.E. Juan José Mendoza y los dos colegios sedes. La idea en este caso fue incorporar a adolescentes capacitados que fueron y no fueron entrevistados, de los distintos niveles o grados de educación, a fin de lograr un espectro de opiniones e interpretaciones de los resultados arrojados por el estudio.

La experiencia fue enriquecedora tanto para el equipo de investigación como para los adolescentes. Los adolescentes agradecieron haber sido tomados en cuenta para la realización de esta actividad porque nunca antes lo habían hecho, y porque además les permitía opinar sobre interpretaciones sobre opiniones que ellos aportan, que no necesariamente coinciden con la que pueden tener los adultos. El resultado de esta fase del proceso de investigación será incorporado en la fase de análisis de resultados que corresponde a los adolescentes.

Análisis de los resultados

Para la presentación de los resultados arrojados por la evaluación, a continuación se presenta una descripción univariada de las variables para cada uno de los actores, así como un análisis de las comparaciones realizadas entre las respuestas aportadas por los adolescentes capacitados y los no capacitados, así como las comparaciones entre los adultos capacitados y no capacitados en cuanto al nivel de información, creencias y actitudes hacia la educación sexual. Finalmente se expondrán las opiniones de los stakeholders o actores encargados de llevar a cabo el proyecto.

Los Adolescentes capacitados y no capacitados

Descripción Univariada de Preguntas

Información General

En el siguiente aparte se describirán las características generales de los adolescentes capacitados, adolescentes no capacitados y promotores en cuanto a variables sociodemográficas y aspectos generales de realización del taller como lugar, fecha y facilitador.

De los 524 adolescentes que fueron entrevistados 278 son adolescentes capacitados, 238 son adolescentes no capacitados y 8 son promotores, y sus características generales son las siguientes:

Sexo: Del total de 524 adolescentes entrevistados el 56% son de sexo femenino y 44% de sexo masculino. Los adolescentes capacitados  (278) se distribuyeron en 65% de sexo femenino y 35% de sexo masculino. Los adolescentes no capacitados (238) fueron 44,5% de sexo femenino y 55,5% de sexo masculino; mientras que los 8 promotores abordados son 7 (87,5% de sexo femenino y 12,5% de sexo masculino).

	Sexo
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Femenino
	294
	56.1
	7
	87.5
	181
	65.1
	106
	44.5

	Masculino
	230
	43.9
	1
	12.5
	97
	34.9
	132
	55.5


Edad: Del total de adolescentes 51% son menores de 15 años y 49% mayores de 15 años. Uno de los adolescentes que representa el 0,4% no reportó su edad. Dentro del grupo de adolescentes capacitados el 28% tiene menos de 15 años y 71% más de 15 años. Entre los adolescentes no capacitados 78% es menor de 15 años y 22% mayor de 15 años. De los promotores 1 (12,5%) tiene menos de 15 años y 7 (87,5%) más de 15 años.

	Edad
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Menor de 15 años
	376
	71.8
	6
	75.0
	150
	54.0
	220
	92.4

	Mayor de 15 años
	147
	28.1
	2
	25.0
	127
	45.7
	18
	7.6

	No responde
	1
	0.2
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-


Grado a Año que cursa: Del total de entrevistados el 36% cursa 4º, 5º ó 6º grado; el 22% cursa 7º, 8º ó 9º grado; el 39% está en 4º ó 5º año, es decir 1º ó 2º año de especialidad del ciclo diversificado; un 2% dijo estar en otro nivel, mientras que otro 2% no respondió la pregunta. De los adolescentes capacitados el 1% estudia entre 4º y 6º grado; 41% está entre 7º y 9º grado y el 54% cursa ciclo diversificado. Los adolescentes no capacitados se distribuyen 77% en 4º, 5º 6º grado; y 21% en 1º, 2º y 3º año de especialidad en diversificado. Entre los promotores el 12,5% cursa 7º, 8º ó 9º grado; 75% 1º, 2º ó 3º año de diversificado; y 12,5% está en otra situación.

	Grado o Año que Cursa
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	4º, 5º ó 6º grado
	186
	35.5
	-
	-
	3
	1.1
	183
	76.9

	7º, 8º, 9º, grado
	116
	22.1
	1
	12.5
	115
	41.4
	-
	-

	1º, 2º año Especialidad
	204
	38.9
	6
	75.0
	148
	53.2
	50
	21.0

	Otro
	10
	1.9
	1
	12.5
	9
	3.2
	-
	-

	No estudia
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	8
	1.5
	-
	-
	3
	1.1
	5
	2.1


Lugar donde estudia actualmente: Del total de adolescentes capacitados el 100% estudia en el mismo colegio donde se le realizó la encuesta. De los adolescentes no capacitados el 96% estudia en el mismo colegio donde fue entrevistado. El 4% no respondió. De los promotores el 100% fue entrevistado en el colegio donde estudia o estudiaba.

	¿Dónde estudias actualmente?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	En el mismo colegio
	502
	95.8
	8
	100.0
	270
	97.1
	224
	94.1

	En otro lugar colegio
	13
	2.5
	-
	-
	8
	2.9
	5
	2.1

	No responde
	9
	1.7
	-
	-
	-
	-
	9
	3.8


Lugar donde estudiaba cuando realizó el taller: Entre los adolescentes capacitados el 78% estudiaba en el colegio donde está actualmente cando recibió el taller, mientras que 19% estudiaba en otro colegio cuando recibió el taller. 4% no respondió. Entre los promotores el 87,5% está en el mismo colegio, y el 12,5% en un colegio diferente.

	¿Dónde estudiabas cuando hiciste el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	En el mismo colegio
	223
	42.6
	7
	87.5
	216
	77.7
	-
	-

	En otro lugar colegio
	53
	10.1
	1
	12.5
	52
	18.7
	-
	-

	No responde
	10
	1.9
	-
	-
	10
	3.6
	-
	-

	No aplica
	238
	45.4
	-
	-
	-
	-
	238
	100.0


Lugar donde recibió el taller: Entre los promotores el 75% manifestó que recibió el taller en el colegio donde estudiaba; 12,5% lo recibió en otro colegio, y 12,5% lo hizo en una institución del estado Vargas. El 47% de los adolescentes capacitados realizó taller en su colegio; 22% lo hizo en otro colegio, 0,4% lo hizo en un lugar de la comunidad, 24% en una institución del estado Vargas y un 7% no se respondió.

	¿Donde recibiste el TSSRAV?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	En el mismo colegio
	135
	25.8
	6
	75.0
	129
	46.4
	-
	-

	En otro lugar, colegio
	61
	11.6
	1
	12.5
	60
	21.6
	-
	-

	En un lugar de la comunidad
	1
	0.2
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	En una institución del estado Vargas
	67
	12.8
	1
	12.5
	66
	23.7
	-
	-

	No responde
	22
	4.2
	-
	-
	22
	7.9
	-
	-

	No aplica
	238
	45.4
	-
	-
	-
	-
	238
	100.0


Fecha cuando recibió el taller: En líneas generales pudo encontrarse que los adolescentes no lograron precisar la fecha exacta cuando realizaron el taller, sin embargo fue posible lograr que ubicaran el año. Los adolescentes capacitados dijeron que 4% lo hizo antes del año 2000; 12% en el año 2000, 27% en el 2001, 25% en el 2002, mientras 32% no respondió porque no lo recordaba. Entre los promotores 37,5% dijo haberlo hecho en el 2001, 12,5% en el 2002 y el 50% no logró recordarlo.

	Fecha del taller
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Antes de 2000
	12
	2.3
	-
	-
	12
	4.3
	-
	-

	En el 2000
	34
	6.5
	-
	-
	34
	12.2
	-
	-

	En el 2001
	78
	14.9
	3
	37.5
	75
	27.0
	-
	-

	En el 2002
	70
	13.4
	1
	12.5
	69
	24.8
	-
	-

	No recuerda
	2
	0.4
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	No responde
	90
	17.2
	4
	50.0
	86
	30.9
	-
	-

	No aplica
	238
	45.4
	-
	-
	-
	-
	238
	100.0


Nombre del Facilitador: En cuanto a la mención de los facilitadores que capacitaron a los adolescentes y promotores entrevistados, quienes fueron más mencionados fueron: Carmen Elena Peinate (5%), Ana Liendo (4%), Juana Izaguirre (3%), Nancy Molina (3%), Deibys Rodríguez y Elizabeth Méndez (2%) respectivamente, mientras que un 31% de los adolescentes no recordó el nombre del facilitador.

	Nombre del Facilitador
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Total
	565
	100,00
	14
	100,00
	551
	100,00
	565
	100,00

	Adnery Subero
	8
	1,42
	0
	0,00
	8
	1,45
	8
	1,42

	Adnevis Camacho
	10
	1,77
	0
	0,00
	10
	1,81
	10
	1,77

	Aide Alvarado
	7
	1,24
	0
	0,00
	7
	1,27
	7
	1,24

	Ana Liendo
	23
	4,07
	0
	0,00
	23
	4,17
	23
	4,07

	Antonia Yadnery
	1
	0,18
	0
	0,00
	1
	0,18
	1
	0,18

	Asmery Vargas
	7
	1,24
	0
	0,00
	7
	1,27
	7
	1,24

	Carmen Elena Peinate
	25
	4,42
	0
	0,00
	25
	4,54
	25
	4,42

	Celina Pupo
	7
	1,24
	0
	0,00
	7
	1,27
	7
	1,24

	Cervilia Gonzalez
	2
	0,35
	1
	7,14
	1
	0,18
	2
	0,35

	Damari Figeroa
	3
	0,53
	0
	0,00
	3
	0,54
	3
	0,53

	Daniel Palacio
	2
	0,35
	0
	0,00
	2
	0,36
	2
	0,35

	Deybis Rodriguez
	13
	2,30
	0
	0,00
	13
	2,36
	13
	2,30

	Edglys Rangel
	8
	1,42
	0
	0,00
	8
	1,45
	8
	1,42

	Elizabeth Méndez
	13
	2,30
	0
	0,00
	13
	2,36
	13
	2,30

	Elizabeth Rangel
	8
	1,42
	0
	0,00
	8
	1,45
	8
	1,42

	Eneida Yepez
	1
	0,18
	0
	0,00
	1
	0,18
	1
	0,18

	Fabiola
	1
	0,18
	0
	0,00
	1
	0,18
	1
	0,18

	Francisco Blequett
	4
	0,71
	0
	0,00
	4
	0,73
	4
	0,71

	Geomar Verdu
	3
	0,53
	0
	0,00
	3
	0,54
	3
	0,53

	Gladis Corro
	6
	1,06
	0
	0,00
	6
	1,09
	6
	1,06

	Iris Marcano
	2
	0,35
	0
	0,00
	2
	0,36
	2
	0,35

	Ivana Fonseca
	6
	1,06
	0
	0,00
	6
	1,09
	6
	1,06

	Jhoana
	2
	0,35
	0
	0,00
	2
	0,36
	2
	0,35

	Jorge Castillo
	7
	1,24
	0
	0,00
	7
	1,27
	7
	1,24

	Juana Izaguirre
	19
	3,36
	0
	0,00
	19
	3,45
	19
	3,36

	Lisbeth Requena
	5
	0,88
	0
	0,00
	5
	0,91
	5
	0,88

	Maricela de González
	10
	1,77
	4
	28,57
	6
	1,09
	10
	1,77

	Maritza Pinto
	1
	0,18
	0
	0,00
	1
	0,18
	1
	0,18

	Mauraly Favia
	6
	1,06
	0
	0,00
	6
	1,09
	6
	1,06

	Milagros
	1
	0,18
	0
	0,00
	1
	0,18
	1
	0,18

	Nancy Molina
	14
	2,48
	0
	0,00
	14
	2,54
	14
	2,48

	Olimpia Laya
	7
	1,24
	0
	0,00
	7
	1,27
	7
	1,24

	Robert
	2
	0,35
	0
	0,00
	2
	0,36
	2
	0,35

	Rosa Capote
	3
	0,53
	0
	0,00
	3
	0,54
	3
	0,53

	Roxana Melean
	10
	1,77
	0
	0,00
	10
	1,81
	10
	1,77

	Rud Ramos
	19
	3,36
	0
	0,00
	19
	3,45
	19
	3,36

	Sulimar Garcia
	4
	0,71
	0
	0,00
	4
	0,73
	4
	0,71

	Tirsa Toro de Salón
	6
	1,06
	0
	0,00
	6
	1,09
	6
	1,06

	Wolfang Guevara
	3
	0,53
	0
	0,00
	3
	0,54
	3
	0,53

	Zenaida Perez
	4
	0,71
	1
	7,14
	3
	0,54
	4
	0,71

	No responde
	181
	32,04
	8
	57,14
	173
	31,40
	181
	32,04

	No aplica
	101
	17,88
	0
	0,00
	101
	18,33
	101
	17,88


Participación en el Proyecto

El siguiente segmento intenta describir la información aportada por los adolescentes capacitados y los promotores sobre su incorporación y experiencia en el Taller. Para los adolescentes no capacitados se formularon preguntas relativas a su conocimiento sobre el Taller y opinión sobre la no participación en el mismo.

En la pregunta ¿Cómo te enteraste del “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”? encontramos que el 87% de los adolescentes capacitados lo hizo a través del personal del colegio; 9% a través de unos amigos, 3% por la Fundación del Niño Vargas, 0,7% por otras fuentes y un 0,4% no respondió. En cuanto a los promotores el 87,5% se enteró por el personal del Colegio, y el 12,5% restante no respondió la pregunta.

	¿Cómo te enteraste del TSSRAV?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Por el personal del Colegio
	250
	87.4
	7
	87.5
	243
	87.4
	-
	-

	Por unos amigos
	25
	8.7
	-
	-
	25
	9.0
	-
	-

	Por la Fundación del Niño Vargas
	7
	2.4
	-
	-
	7
	2.5
	-
	-

	Otra
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	No responde
	2
	0.7
	1
	12.5
	1
	0.4
	-
	-

	No aplica
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


En cuanto a ¿Cómo se inició tu participación en el “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente del estado Vargas”?, entre los adolescentes capacitados el 46% fue seleccionado por el colegio, 50% lo hizo por iniciativa propia, 3% por sorteo, 0,4% no sabía y 1,1% no respondió. En los promotores hubo selección del colegio en el 37,5% e iniciativa propia del 62,5%.

	¿Cómo se inició tu participación en el TSSRAV?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Seleccionado en el colegio
	130
	45.5
	3
	37.5
	127
	45.7
	-
	-

	Iniciativa propia
	145
	50.7
	5
	62.5
	140
	50.4
	-
	-

	Por sorteo
	7
	2.4
	-
	-
	7
	2.5
	-
	-

	No sabe
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No responde
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	No aplica
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


En relación con el tipo de participación que tuvieron en el “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, el 78% de los adolescentes capacitados y el 12,5% de los promotores, respondió que “asistencia al Taller”; 14% de los adolescentes capacitados y 12,5% de los promotores  dijo que su participación fue en el “diseño de materiales”; 13% de los adolescentes capacitados y 50% de los promotores dijo que capacitaron a otros jóvenes; 14% de los adolescentes capacitados y 37,5% de los promotores “elaboraron mensajes”; y 7% de los adolescentes capacitados y 25% de los promotores expresó que tuvo participación en todas las actividades mencionadas anteriormente. 

	¿Qué tipo de participación tuviste en el TSSRAV?
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%

	Asistencia al taller
	1
	12.5
	217
	78.06

	Diseño de materiales (trípticos, videos)
	1
	12.5
	39
	14.03

	Capacitación a otros jóvenes
	4
	50
	35
	12.59

	Elaboración de mensajes
	3
	37.5
	39
	14.03

	Otra
	1
	12.5
	4
	1.44

	Todas las Anteriores
	2
	25
	19
	6.83

	No responde
	0
	0
	5
	1.80


Al preguntarles ¿Cómo definirías el tipo de participación que tuviste en el “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”?, el 49% de los adolescentes capacitados dijo que fue “muy activa”, el 88% que fue “activa”; 10% que su participación fue “medianamente activa”, mientras que un 1,5% se concentró en la opciones “inactiva y muy inactiva”. El 62,5% y 37,5% de los promotores dijo que su participación fue “muy activa y activa” respectivamente.

	¿Cómo definirías el tipo de participación que tuviste en el TSSRAV
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy activa
	140
	49.0
	5
	62.5
	135
	48.6
	-
	-

	Activa
	108
	37.8
	3
	37.5
	105
	37.8
	-
	-

	Medianamente activa
	27
	9.4
	-
	-
	27
	9.7
	-
	-

	Inactiva
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	Muy inactiva
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No sabe
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	7
	2.4
	-
	-
	7
	2.5
	-
	-

	No aplica
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


En cuanto al tipo de materiales que fueron producidos por los adolescentes que participaron en el “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, en opinión del 44% de los adolescentes capacitados y el 25% de los promotores fueron producidos “trípticos”; 47% de adolescentes capacitados y 50% de promotores manifestó que produjeron “videos”; 26% de adolescentes capacitados y 50% de promotores coincidió en que se produjeron “slogans”, 10% de los adolescentes capacitados y 50% de promotores alegó que realizaron “otro” tipo de materiales, y 10% de los adolescentes capacitados expresó que no produjeron ningún tipo de materiales.

	¿Qué tipo de materiales fueron producidos
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Trípticos
	2
	25
	123
	44.24

	Videos
	4
	50
	131
	47.12

	Slogans
	4
	50
	73
	26.26

	Otro
	4
	50
	27
	9.71

	Ninguno
	0
	0
	27
	9.71

	No sabe
	0
	0
	8
	2.88


Sobre el conocimiento que tuvieron de la participación de otras organizaciones en “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, además del colegio donde estudian o estudiaban, el 47% de los adolescentes capacitados y 75% de los promotores reconocieron la participación de otras “organizaciones educativas”, 25 % de los adolescentes capacitados dijo que participaron “organizaciones de salud”, 7% mencionó “organizaciones comunitarias”12% “organizaciones religiosas”. La participación de “otras “organizaciones no especificadas fue mencionado por 3% de los adolescentes capacitados y 12,5% de los promotores. 6% de los adolescentes capacitados afirmó que participaron todos los tipo de organizaciones anteriormente mencionadas.

	¿Cuáles otras organizaciones participaron en el TSSRAV?
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Organizaciones educativas
	6
	75
	131
	47.12

	Organizaciones de salud
	0
	0
	69
	24.82

	Organizaciones Comunitarias
	0
	0
	20
	7.19

	Organizaciones Religiosas
	0
	0
	34
	12.23

	Otras
	1
	12.5
	7
	2.52

	Todas las Anteriores
	0
	0
	17
	6.12

	No sabe
	1
	12.5
	43
	15.47

	No responde
	0
	0
	18
	6.47


Ante la pregunta ¿A quién de tus padres informaste de tu participación en el Taller?, el 38% de los adolescentes capacitados respondió que a su mamá, el 2% le informó a su papá, el 57% a ambos y un 3% no le informó a ninguno de sus padres. Entre los promotores el 62,5% le dijo a su mamá y el restante 37,5% le participó a ambos.

	¿A quién de tus padres informaste de tu participación en el TSSRAV?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	A tu mamá
	111
	38.8
	5
	62.5
	106
	38.1
	-
	-

	A tu papá
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-

	A ambos
	160
	55.9
	3
	37.5
	157
	56.5
	-
	-

	A ninguno
	8
	2.8
	-
	-
	8
	2.9
	-
	-

	No responde
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	No aplica
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


A quienes le informaron a su padres les preguntamos ¿Cómo se mostraron tu madre, padre o ambos, cuando les dijiste que harías el Taller? Y las respuestas indican entre los adolescentes capacitados que en el 54% de los casos se mostraron “muy de acuerdo”, el 41% estuvieron “de acuerdo”, 1% estuvo “indiferente”, un 0,4% estuvo “en desacuerdo”. En el caso de los promotores el 75% indicó que su madre, padre o ambos a quienes le informó del taller se mostró “muy de acuerdo”, y el 12,5% respectivamente estuvieron “de acuerdo” e “indiferente”.

	¿Cómo se mostraron tu madre, padre o ambos, cuando les dijiste que harías el TSSRAV?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy de acuerdo
	156
	54.5
	6
	75.0
	150
	54.0
	-
	-

	De acuerdo
	114
	39.9
	1
	12.5
	113
	40.6
	-
	-

	Indiferente
	4
	1.4
	1
	12.5
	3
	1.1
	-
	-

	En desacuerdo
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	Muy en desacuerdo
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No sabe
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	No responde
	4
	1.4
	-
	-
	4
	1.4
	-
	-

	No aplica
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-


A los adolescentes no capacitados se les preguntó en relación con el Taller ¿Sabías que se desarrolló el “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”?. Las respuestas indican que el 92% no lo sabía, mientras que un 6% si lo sabía. 

	¿Sabías que se desarrolló el "Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes Estado Vargas" ¿
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	No
	220
	42.0
	-
	-
	-
	-
	220
	92.4

	Si
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5

	No responde
	5
	1.0
	-
	-
	-
	-
	5
	2.1

	No aplica
	286
	54.6
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-


Entre quienes respondieron afirmativamente al conocimiento del taller indagamos ¿Cómo te enteraste del “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”?. 37,5 % en cada caso respondió que se enteró “por el colegio” y “por unos amigos” respectivamente, mientras que un 12,5% se enteró por otras fuentes.

	¿Cómo te enteraste del Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el Estado Vargas?
	Total
	Percent

	Total
	16
	100

	Por el colegio
	6
	37,5

	Por unos amigos
	6
	37,5

	Por la fundación del Niño Vargas
	0
	0

	Otra
	2
	12,5

	No responde
	2
	12,5


Ante la pregunta ¿Por qué crees que tú y tu colegio no tuvieron participación en el “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”?, un 36% indicó que “no se enteraron”, el 29% dijo que porque “no se interesaron”, y un 21% piensa que “no hubo suficiente promoción”.
	¿Por qué crees que tú y tu colegio no tuvieron participación en el "Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el Estado Vargas"?
	Total
	Percent

	Total
	14
	100

	No se enteraron
	5
	35,71

	No se interesaron
	4
	28,57

	No hubo suficiente promoción
	3
	21,43

	Otra
	0
	0,00

	Todas las anteriores
	0
	0,00

	No responde
	2
	14,29


Conocimientos Generales

Esta sección expone las descripción de la información aportada por los adolescentes sobre los conocimientos y actitudes que tienen sobre la educación sexual.

Para medir el nivel de información que tenían los adolescentes sobre educación sexual, a quienes recibieron el taller se les preguntó: Antes de realizar el taller sobre salud sexual y reproductiva, ¿cuánta información conocías sobre Educación Sexual?. A quienes no asistieron al taller la pregunta fue: ¿Cuánta información crees tú conoces sobre Educación Sexual?. Los resultados muestran que el 57% de los adolescentes capacitados reconoció que sabía “más o menos”, 44% de los adolescentes no capacitados y 75% de los promotores coincidieron con esta visión. 30% de los adolescentes no capacitados, 21% de los adolescentes capacitados y 12,5% de los promotores  afirmó que tenía “poca” información sobre educación sexual. “Mucha” información dijeron tener 12.5% de los promotores, 18% de los adolescentes capacitados y 19% de los adolescentes no capacitados. Mientras que 3% de los adolescentes capacitados, y 5% de los adolescentes no capacitados reconoció tener “ninguna” información sobre educación sexual. Es importante aclarar que en el caso de los promotores la referencia es al primer taller que recibieron antes de ser formados como promotores.

La lectura de los datos por parte de los adolescentes que asistieron al taller de discusión de resultados, es que aparentemente las diferencias de respuestas entre los grupos se debe a que hubo un grupo que asistió al taller. Ellos alegan que después de haber asistido al taller, los adolescentes capacitados se dieron cuenta de que no tenían tanta información como creían y por eso se equiparan los resultados a los de los adolescentes no capacitados.

	Antes de realizar el TSSRAV ¿Cuánta información conocías sobre Educación Sexual?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Mucha
	96
	18.3
	1
	12.5
	49
	17.6
	46
	19.3

	Más o menos
	270
	51.5
	6
	75.0
	159
	57.2
	105
	44.1

	Poca
	132
	25.2
	1
	12.5
	59
	21.2
	72
	30.3

	Ninguna
	19
	3.6
	-
	-
	7
	2.5
	12
	5.0

	No responde
	5
	1.0
	-
	-
	4
	1.4
	1
	0.4

	No aplica
	2
	0.4
	-
	-
	-
	-
	2
	0.8


Entre quienes dijeron tener “mucha”, “más o menos” o “poca” información nos interesaba conocer la fuente de donde obtenían la información, y las respuestas fueron como sigue: De “familiares” reconoce recibir información el 37,5% de los promotores, 66% de los adolescentes capacitados y 60% de los adolescentes no capacitados. De los “amigos” 12,5% de los promotores, 39% de los adolescentes capacitados y 35% de los adolescentes no capacitados. 45% de los adolescentes capacitados, 42% de los adolescentes no capacitados y 25% de los promotores atribuyen sus conocimientos a la “escuela”; mientras que a través de los “libros” lo ha obtenido el 50% de los promotores, 37% de los adolescentes capacitados y 42% de los adolescentes no capacitados. 3% de los adolescentes no capacitados y  5% de los adolescentes capacitados recibe la información de “internet”. Lo hace a través de “charlas, talleres y congresos” el 50% de los promotores , el 34% de los adolescentes capacitados y el 11% de los adolescentes no capacitados.

	¿De qué fuentes recibías la información?
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Familia
	3
	37.5
	183
	65.83
	142
	59.66

	Amigos
	1
	12.5
	108
	38.85
	83
	34.87

	Pareja
	0
	0
	17
	6.12
	18
	7.56

	Escuela
	2
	25
	118
	42.45
	108
	45.38

	Libro
	4
	50
	103
	37.05
	99
	41.60

	Internet
	0
	0
	15
	5.40
	7
	2.94

	Charlas, Talleres, Congresos
	4
	50
	95
	34.17
	27
	11.34

	Otra
	0
	0
	4
	1.44
	2
	0.84

	No responde
	0
	0
	0
	0.00
	4
	1.68


En cuanto a si la información poseída respondía completamente a sus dudas, más del 50% (54,3%) de los adolescentes capacitados cree que “si”; mientras que los porcentajes en los adolescentes no capacitados se distribuyen más o menos iguales entre “si” y “más o menos” con 40% y 37% respectivamente. Los promotores comparten sus respuestas en 50% entre las respuestas “si” y “más o menos”.

	¿La información que recibías respondía completamente a tus dudas?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	No
	66
	12.6
	-
	-
	27
	9.7
	39
	16.4

	Si
	249
	47.5
	4
	50.0
	151
	54.3
	94
	39.5

	Más o menos
	184
	35.1
	4
	50.0
	91
	32.7
	89
	37.4

	No responde
	3
	0.6
	-
	-
	-
	-
	3
	1.3

	No aplica
	22
	4.2
	-
	-
	9
	3.2
	13
	5.5


Sobre la pregunta ¿Con quiénes discutes o has discutido la información que conoces sobre educación sexual? para los adolescentes no capacitados, y su equivalente en los adolescentes capacitados ¿Con quiénes has discutido la información que recibiste en el Taller?, las respuesta señalan que el 50% de los promotores, 64% de los adolescentes capacitados y el 53% de los adolescentes no capacitados ha discutido la información con su “familia”. Ha compartido la información con sus “amigos” el 45% de los adolescentes no capacitados, el 70% de los adolescentes capacitados y el 50% de los promotores. Los “profesores” son escogidos para discutir la información sexual por el 62,5% de los promotores, el 27% de los adolescentes capacitados y el 34% de los adolescentes no capacitados. La “pareja” es escogida para discutir la información por el 12,5% de los promotores, 12,5% de los adolescentes capacitados y el 14,7% de los adolescentes no capacitados. El 6% de los adolescentes capacitados y 9% de los adolescentes no capacitados expresaron discutir la información con “nadie”.

	¿Con quienes has discutido la información?
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Familia
	4
	50
	177
	63.67
	127
	53.36

	Amigos
	4
	50
	195
	70.14
	106
	44.54

	Pareja
	1
	12.5
	35
	12.59
	35
	14.71

	Profesores
	5
	62.5
	75
	26.98
	82
	34.45

	Nadie
	0
	0
	16
	5.76
	21
	8.82

	No responde
	0
	0
	1
	0.36
	3
	1.26


En relación con la opinión de los adolescentes entrevistados sobre ¿quién debe conocer la información sobre sexualidad en una pareja?, de acuerdo con la información que tenían y/o recibieron en el taller, se observa que el 100% de los promotores, el 92% de los adolescentes capacitados y el 73% de los adolescentes no capacitados indicó que deben ser “ambos”. Como era de esperar entre los adolescentes no capacitados por efectos de la información que manejan señala que debe ser la “mujer” en un 10% y el “hombre” en un 8%, porcentajes que disminuyen en el caso de los adolescentes capacitados.

	De acuerdo con la información que recibiste en el TSSRAV, en una pareja, ¿Quién cress tú debe conocer la información sobre sexualidad?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Hombre
	24
	4.6
	-
	-
	5
	1.8
	19
	8.0

	Mujer
	41
	7.8
	-
	-
	17
	6.1
	24
	10.1

	Ambos
	436
	83.2
	8
	100.0
	255
	91.7
	173
	72.7

	No sabe
	7
	1.3
	-
	-
	-
	-
	7
	2.9

	No responde
	3
	0.6
	-
	-
	1
	0.4
	2
	0.8

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


En la pregunta ¿Cuál información crees tú es más importante conocer en materia de salud sexual y reproductiva adolescente? Es importante destacar que con porcentajes superiores al 50% en el caso de los adolescentes capacitados (64%) y promotores (75%) señalan que deben conocer sobre “todas” las áreas temáticas señaladas, entre los adolescentes no capacitados el porcentaje alcanzó al 43%. En cuanto a los temas específicos fueron mayormente señalados las “ETS y VIH” por un 12,5% de los promotores, 20% de los adolescentes capacitados y 25% de los adolescentes no capacitados. Las “relaciones sexuales” fueron señaladas por el 12,5% de los promotores, 13% de los adolescentes capacitados y 20% de los adolescentes no capacitados. Vale destacar que un 0,3% de los adolescentes capacitados y 2% de los adolescentes no capacitados señaló que “ninguna”.

	¿Cuál información crees tu es más importante de salud sexual?
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	Percent
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Anticonceptivos
	2
	25
	43
	15.47
	43
	18.07

	Relaciones Sexuales
	1
	12.5
	36
	12.95
	47
	19.75

	Aborto
	0
	0
	29
	10.43
	45
	18.91

	ETS y VIH
	1
	12.5
	56
	20.14
	59
	24.79

	Ninguna
	0
	0
	1
	0.36
	5
	2.10

	Todas
	6
	75
	179
	64.39
	102
	42.86

	No sabe
	0
	0
	1
	0.36
	9
	3.78

	No responde
	0
	0
	2
	0.72
	1
	0.42


Sobre a quién le corresponde prevenir o planificar el embarazo en una pareja,  puede notarse que el mayor número de respuestas se concentra en la opción “ambos” con porcentajes de 88% para los promotores, 80% para los adolescentes capacitados y 56% para los adolescentes no capacitados. Respondieron que debe ser la “mujer” el 35% de los adolescentes no capacitados, 15% de los adolescentes capacitados y 12,5% de los promotores: y el “hombre” fue señalado por el 3% de los adolescentes capacitados y el 3% de los adolescentes no capacitados.

	En una pareja ¿A quién corresponde prevenir o planificar el embarazo?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Hombre
	15
	2.9
	-
	-
	9
	3.2
	6
	2.5

	Mujer
	126
	24.0
	1
	12.5
	42
	15.1
	83
	34.9

	Ambos
	362
	69.1
	7
	87.5
	222
	79.9
	133
	55.9

	Ninguno
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No sabe
	3
	0.6
	-
	-
	1
	0.4
	2
	0.8

	No responde
	5
	1.0
	-
	-
	4
	1.4
	1
	0.4

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


Ante la pregunta ¿Cuál crees tú es la causa principal del embarazo precoz y de las enfermedades de transmisión sexual en los adolescentes?, el 63% de los promotores destacaron la ”falta de orientación de los padres” y el 25% la “poca información”. Entre los adolescentes capacitados destacaron la ”falta de orientación de los padres” (36%), la “irresponsabilidad” (28%) y la “poca información” (26%). Entre los adolescentes no capacitados las respuestas se dispersan entre las opciones “irresponsabilidad” (33%), ”falta de orientación de los padres” (24%), “poca información” (15%) y “problemas familiares” (13%).

De acuerdo con las interpretaciones de los adolescentes, en las dinámicas realizadas existe un acuerdo relativo en que las causas pueden estar efectivamente en la falta de orientación de los padres, pero mucho más en la irresponsabilidad de los jóvenes, porque cada quien tiene que ser conciente y responsable de sus actos, porque los padres no pueden estar con ellos todo el tiempo. No le dan mucho peso a la poca información porque consideran que hoy en día es difícil argüir a ello, dado que existen muchas maneras de enterarse de las cosas, en especial por internet.

Ante estos argumentos se entabló una discusión cordial entre ellos por cuanto al final coincidieron en afirmar que tan importante como tener información, es saber hacer uso de ella, y para ello es importante la incorporación de los padres y de aquellas personas que pueden brindar apoyo y orientación. Sin embargo, reconocen que “no existe comunicación y confianza con los padres”, “no hay confianza con los padres para tocar el tema”.

	¿Cuál crees tú es la causa principal del embarazo precoz y de las ETS en los adolescentes?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Poca información
	108
	20.6
	2
	25.0
	71
	25.5
	35
	14.7

	Irresponsabilidad
	156
	29.8
	-
	-
	78
	28.1
	78
	32.8

	Rebeldía
	18
	3.4
	-
	-
	5
	1.8
	13
	5.5

	Problemas familiares
	39
	7.4
	-
	-
	9
	3.2
	30
	12.6

	Falta de orientación e los padres
	160
	30.5
	5
	62.5
	99
	35.6
	56
	23.5

	Otras
	3
	0.6
	-
	-
	-
	-
	3
	1.3

	No sabe
	5
	1.0
	-
	-
	1
	0.4
	4
	1.7

	No Responde
	22
	4.2
	1
	12.5
	15
	5.4
	6
	2.5

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


Al explorar sobre ¿cuál es el método más seguro para prevenir un embarazo?, “evitar las relaciones sexuales” fue señalado por el 38% de los promotores, 29% de los adolescentes capacitados y 19% de los adolescentes no capacitados. Los “anticonceptivos (pastillas, inyecciones) lo destacaron 38% de los promotores, 31% de los adolescentes capacitados y 24% de los adolescentes no capacitados; mientras que el “condón (preservativo) es más seguro para el 25% de los promotores, 28% de los adolescentes capacitados y 45% de los adolescentes no capacitados. Los “DIU” y el “coito interrumpido” lo señalaron menos del 2% de los adolescentes capacitados y no capacitados. Menos del 1% de los adolescentes piensan que “ninguno” de los métodos enumerados era seguro para prevenir el embarazo.

La opinión de los adolescentes a este respecto, manifestada en el Taller de discusión de resultados, es insistir en que la mejor manera de evitar el embarazo y las enfermedades de transmisión sexual es evitar tener relaciones, “porque así no hay riesgo. Con el condón y las pastillas siempre hay un poco de riesgo, porque no son cien por ciento seguros”. “El Taller crea conciencia sobre eso”.

	De acuerdo con la información que recibiste en el TSSRAV, ¿Cuál crees tú es el método más seguro para prevenir un embarazo?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Método  del Ritmo
	11
	2.1
	-
	-
	9
	3.2
	2
	0.8

	Condón (preservativo)
	189
	36.1
	2
	25.0
	79
	28.4
	108
	45.4

	Anticonceptivos (pastillas, inyecciones)
	147
	28.1
	3
	37.5
	88
	31.7
	56
	23.5

	Coito interrumpido
	2
	0.4
	-
	-
	1
	0.4
	1
	0.4

	DIU
	11
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	5
	2.1

	Otra
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Ninguno
	4
	0.8
	-
	-
	2
	0.7
	2
	0.8

	Evitar las relaciones sexuales
	129
	24.6
	3
	37.5
	81
	29.1
	45
	18.9

	No responde
	18
	3.4
	-
	-
	12
	4.3
	6
	2.5

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


En cuanto a la opinión que tienen los adolescentes entrevistados sobre el aborto, puede destacarse que entre los adolescentes capacitados y adolescentes no capacitados coinciden las respuestas al señalar que “es peligroso” y “hay que evitarlo” con porcentajes de 40% y 26% respectivamente pare el primer grupo, y 45% y 27% respectivamente para el segundo grupo. Entre los adolescentes capacitados hay un 15% que piensa que “es ilegal”. Los promotores dividieron sus opiniones con porcentajes del 50% para “es peligroso” y “sólo debe hacerse por orden médica”.

Con relación a estos resultados a los adolescentes le llamó la atención las diferencias en las respuestas entre los adolescentes capacitados y los promotores. 

	¿Qué opinión tienes sobre el aborto?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	Es peligroso
	221
	42.2
	4
	50.0
	111
	39.9
	106
	44.5

	Hay que evitarlo
	135
	25.8
	-
	-
	71
	25.5
	64
	26.9

	Sólo debe hacerse por orden médica
	51
	9.7
	4
	50.0
	27
	9.7
	20
	8.4

	Es ilegal
	60
	11.5
	-
	-
	41
	14.7
	19
	8.0

	Es una opción ante el embarazo no deseado
	25
	4.8
	-
	-
	12
	4.3
	13
	5.5

	Otra
	6
	1.1
	-
	-
	5
	1.8
	1
	0.4

	No responde
	13
	2.5
	-
	-
	11
	4.0
	2
	0.8

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


Para medir la percepción de los adolescentes sobre casos conocidos de embarazo precoz o enfermedades de transmisión sexual, se les preguntó si conocían  a algún (a) joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual en su colegio o comunidad. Llama la atención que la distribución de respuestas entre los adolescentes capacitados y los promotores  es casi similar con porcentajes superiores al 60% para el “si” y 36% para el “no”. El 49% de los adolescentes no capacitados por su parte señalaron que “si” conocían casos y el 44% que “no” conocían jóvenes en esa situación.

	¿Conoces a alguna joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de ETS en tu colegio o comunidad?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	No
	207
	39.5
	3
	37.5
	99
	35.6
	105
	44.1

	Si
	296
	56.5
	5
	62.5
	174
	62.6
	117
	49.2

	No responde
	8
	1.5
	-
	-
	5
	1.8
	3
	1.3

	No aplica
	13
	2.5
	-
	-
	-
	-
	13
	5.5


Entre quienes respondieron afirmativamente se les pidió señalar cuántos jóvenes conocían en situación de embarazo precoz o enfermedad de transmisión sexual. Las respuestas indican que en general conocen entre 1 y 3 adolescentes en esa situación, esto es, 38% de los adolescentes capacitados y 40% de los adolescentes no capacitados. Entre 3 y 5 casos conocen el 11% de los adolescentes capacitados y 4% de los adolescentes no capacitados. 3%. El 50% de los promotores por su parte dijo conocer entre 1 y 2 casos y el 25% conoce más de 5 casos.

	¿Cuántas?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	1
	75
	14.3
	1
	12.5
	35
	12.6
	39
	16.4

	2
	76
	14.5
	1
	12.5
	42
	15.1
	33
	13.9

	3
	52
	9.9
	-
	-
	28
	10.1
	24
	10.1

	4
	28
	5.3
	-
	-
	19
	6.8
	9
	3.8

	5
	13
	2.5
	-
	-
	12
	4.3
	1
	0.4

	Más de 5
	26
	5.0
	2
	25.0
	21
	7.6
	3
	1.3

	No Especifica
	13
	2.5
	1
	12.5
	9
	3.2
	3
	1.3

	No Responde
	3
	0.6
	-
	-
	-
	-
	3
	1.3

	No aplica
	238
	45.4
	3
	37.5
	112
	40.3
	123
	51.7


El Taller

A continuación se describirán los resultados de las respuestas aportadas por los adolescentes capacitados y los promotores sobre la opinión y experiencias vividas en el Taller que los capacitó en materia de salud sexual y reproductiva.

Sobre lo que más les gustó sobre del Taller Salud Sexual y Reproductiva, las respuestas de ambos grupos tienden a coincidir en que les gustó “todo”. En términos específicos los promotores destacan con un porcentaje de 38% el “lenguaje utilizado”, coincidiendo con esta percepción el 21% de los adolescentes capacitados. Los adolescentes capacitados por su parte dieron preferencia también a la “información oral”, señalado por el 34% de ellos. Los otros aspectos señalados por una cuarta parte de los promotores y adolescentes capacitados fueron los “videos”, las “dinámicas”, “el grupo”, y “los trípticos”.

	
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	¿Qué fue lo que más te gustó del TSSRAV? : Información oral by Tipo de Entrevistado
	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Información Oral
	1
	12.5
	94
	33.81

	Trípticos
	1
	12.5
	33
	11.87

	Videos
	2
	25
	53
	19.06

	Dinámicas
	2
	25
	53
	19.06

	Slogans
	1
	12.5
	17
	6.12

	Lenguaje Utilizado
	3
	37.5
	59
	21.22

	El grupo
	1
	12.5
	41
	14.75

	Refrigerios
	0
	0
	13
	4.68

	Todo
	5
	62.5
	138
	49.64

	Nada
	0
	0
	1
	0.36

	No responde
	0
	0
	1
	0.36


En correspondencia con las respuestas anteriores, en la pregunta que intentaba recoger lo que menos les gustó del taller, tanto promotores como adolescentes capacitados concordaron en decir “nada”, lo cual ratifica el hecho de que en general a la mayoría le gustó el taller. No obstante, entre quienes destacan disconformidad con algunos de los aspectos apuntados en la encuesta, un 25% de los promotores  y 27% de los adolescentes capacitados señalan que no les gustó “el tiempo de duración”. 

	
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	¿Y qué fue lo que menos te gustó del TSSRAV?


	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Información Oral
	0
	0
	7
	2.52

	Trípticos
	0
	0
	5
	1.80

	Videos
	0
	0
	7
	2.52

	Dinámicas
	0
	0
	8
	2.88

	Slogans
	0
	0
	11
	3.96

	Lenguaje Utilizado
	0
	0
	9
	3.24

	El grupo
	0
	0
	17
	6.12

	El tiempo de Duración
	2
	25
	75
	26.98

	Nada
	5
	62.5
	117
	42.09

	Todo
	0
	0
	8
	2.88

	No responde
	1
	12.5
	34
	12.23


Posteriormente en las conversaciones con ellos y en el taller de análisis de resultados pudimos obtener dos formas de interpretación del aspecto relativo al tiempo de duración del taller, lo cual se traduce en dos posiciones sobre la distribución del tiempo para la administración del Taller. Una posición alude a preferir el Taller durante un solo día, de manera que no afecte sus responsabilidades escolares. La otra posición, alega que recibir información durante un solo día hace la actividad demasiado “pesada” y “cansona”, por cuanto es demasiada información para ser asimilada en un día. 

Con relación a los materiales de apoyo utilizados por los facilitadores para transmitirles la información, los promotores concentraron sus respuestas hacia los “videos” (75%), las “dinámicas” (50%) y los “folletos” (37,5%). Los adolescentes capacitados manifestaron su preferencia fundamentalmente hacia los “folletos” (55%), los “videos” (49%) y las “láminas”. Apuntando con menores porcentajes los “trípticos” (23%) y las “dinámicas” (20%).

	
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	De los materiales utilizados en el taller ¿Cuál o cuáles crees tu que expresaban mejor la info que se quería transmitir?


	Total
	Percent
	Total
	Percent

	Trípticos
	0
	0
	63
	22.66

	Láminas
	0
	0
	95
	34.17

	Videos
	6
	75
	137
	49.28

	Dinámicas
	4
	50
	55
	19.78

	Folletos
	3
	37.5
	152
	54.68

	No responde
	0
	0
	4
	1.44


En términos de la utilidad que ha tenido la información obtenida en el taller, vale destacar que la totalidad de los promotores señaló que “mucha”, mostrándose de acuerdo con esta apreciación el 90% de los adolescentes capacitados. Sin embargo, vale destacar que un 7% y 1% de éstos últimos respondieron que el taller tuvo para ellos “poca” o “ninguna” utilidad respectivamente.

	¿Qué utilidad ha tenido para ti la información obtenida en el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Mucha
	258
	90.2
	8
	100.0
	250
	89.9
	-
	-

	Poca
	20
	7.0
	-
	-
	20
	7.2
	-
	-

	Ninguna
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	No responde
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-


Ante la pregunta ¿crees tú que la forma como se promocionó el “Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”, fue la más adecuada para incorporar a los adolescentes a la actividad? Las tres cuartas partes de los promotores cree que “si” coincidiendo con ellos el 82% de los adolescentes capacitados. No se mostraron de acuerdo con esta afirmación el 8% de los adolescentes capacitados y el 12,5% de los promotores. Un 8% de los adolescentes capacitados reconoció no saber sobre este aspecto del taller.

	¿Crees tú que la forma como se promocionó el "TSSRAV", fue la más adecuada para incorporar a los adolescentes a la actividad
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	No
	23
	8.0
	1
	12.5
	22
	7.9
	-
	-

	Si
	235
	82.2
	6
	75.0
	229
	82.4
	-
	-

	No sabe
	23
	8.0
	1
	12.5
	22
	7.9
	-
	-

	No responde
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-


Satisfacción con el Taller

La descripción que se presenta a continuación contiene la opinión sobre el nivel de satisfacción que tienen los adolescentes capacitados y promotores sobre el taller que recibieron.

En cuanto a las inquietudes que tenían los jóvenes sobre salud sexual y reproductiva, un porcentaje significativo de los adolescentes capacitados (63%) y los promotores (39%) manifestaron que el taller logró “responderlas todas”. Sin  embargo puede apreciarse que hay un grupo de los adolescentes capacitados a quienes el taller les “dejó más “ inquietudes (19%) y a otros les “dejó menos” inquietudes (29%).

	¿El Taller te permitió, en relación con tus inquietudes sobre SSR adolescentes
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0

	Responderlas todas
	115
	40.1
	5
	62.5
	109
	39.2

	Dejó más
	55
	19.2
	1
	12.5
	54
	19.4

	Dejó menos
	79
	27.5
	1
	12.5
	78
	28.1

	Dejó otras
	22
	7.7
	-
	-
	22
	7.9

	No responde
	16
	5.6
	1
	12.5
	15
	5.4


De acuerdo con las respuestas aportadas por los adolescentes capacitados las motivaciones que más les generó el taller fueron: “más responsabilidad con su pareja”, apuntada por el 52% de ellos y “mayor conciencia al tener relaciones sexuales” al 54%. Al 38% de los promotores  y 32% de los adolescentes capacitados respectivamente les generó “necesidad de compartir y divulgar información. La mitad de los promotores entrevistados destacó que el taller les motivó “mayor conciencia al tener relaciones sexuales”. Un 5% de los adolescentes capacitados alegó que el taller no le generó ninguna sugeridas.

	
	Promotores
	Adolescente Capacitado

	¿Qué motivaciones generó en ti este taller?
	Total
	%
	Total
	%

	Más responsabilidad con tu pareja
	3
	37.5
	146
	52.52

	Menos responsabilidad con tu pareja
	0
	0
	2
	0.72

	Mayor conciencia al tener relaciones sexuales
	4
	50
	150
	53.96

	Necesidad de divulgar y compartir información
	3
	37.5
	90
	32.37

	Ninguna de las anteriores
	0
	0
	15
	5.40

	No responde
	0
	0
	4
	1.44


Para la totalidad de los promotores entrevistados el taller significó un “aprendizaje”. Igual opinión compartieron el 81% de los adolescentes capacitados, mientras que para el 14% fue un “reforzamiento”. No fue así para el 2% de los adolescentes capacitados para quienes fue “más de lo mismo”.

	¿Qué significado tuvo para ti haber participado en este taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Aprendizaje
	234
	81.8
	8
	100.0
	226
	81.3
	-
	-

	Reforzamiento
	40
	14.0
	-
	-
	40
	14.4
	-
	-

	Más del o mismo
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-

	No sabe
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-


La tendencia en cuanto a la satisfacción del taller es hacia las opciones de “muy satisfecho/a” y “satisfecho/a” para ambos grupos, que se distribuyen en 100% de los promotores  y 93% de los adolescentes capacitados.

	¿Cómo te sientes después de haber participado en el Taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy satisfecho/a
	187
	65.4
	7
	87.5
	180
	64.7
	-
	-

	Satisfecho/a
	82
	28.7
	1
	12.5
	81
	29.1
	-
	-

	Medianamente satisfecho/a
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-

	Insatisfecho/a
	4
	1.4
	-
	-
	4
	1.4
	-
	-

	Muy insatisfecho/a
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No responde
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-


En cuanto a los materiales utilizados durante el taller, se mantiene la tendencia a estar satisfechos aunque unos con más intensidad que otros. Así encontramos que 75 e promotores y 49% de adolescentes capacitados están “muy satisfechos” y el 25% de promotores  y 40% de adolescentes capacitados “satisfechos”. Quienes dijeron estar “insatisfechos” o “muy insatisfechos” alcanzan el 2%.

	¿Cuán satisfecho estás con los materiales utilizados en el Taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy satisfecho/a
	141
	49.3
	6
	75.0
	135
	48.6
	-
	-

	Satisfecho/a
	114
	39.9
	2
	25.0
	112
	40.3
	-
	-

	Medianamente satisfecho/a
	18
	6.3
	-
	-
	18
	6.5
	-
	-

	Insatisfecho/a
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	Muy insatisfecho/a
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	No responde
	8
	2.8
	-
	-
	8
	2.9
	-
	-


En correspondencia con las respuestas anteriores, al 100% de los promotores y 94% de los adolescentes capacitados les gustaría participar nuevamente en este tipo de actividades.

	¿Te gustaría participar nuevamente en este tipo de actividades?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	No
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-

	Si
	270
	94.4
	8
	100.0
	262
	94.2
	-
	-

	No responde
	10
	3.5
	-
	-
	10
	3.6
	-
	-


En líneas generales, no hubo mucha discusión sobre la importancia y relevancia que tuvo para los adolescentes que participaron en el Taller de análisis de resultados, la experiencia vivida, ya que mostraron su satisfacción por la forma como se desarrolló y piensan que hay que repetirlas porque “el tema debe dejar de ser tabú”, “este tipo de taller son importantes”, “muchos no conocen el tema y no entienden cuando uno habla de eso”, “los padres imponen prejuicios, ellos dicen que si un muchacho quiere hablar de sexo, es que quiere hacerlo contigo”.

Facilitadores

La evaluación de los adolescentes sobre la actuación de los facilitadores muestra en general que están conformes. Así los datos revelan que el total de promotores y un significativo número que representa el 97% de los adolescentes capacitados alega que les agradó la forma como los facilitadores le hicieron llegar la información.

	¿Te agradó la forma como los facilitadores te hicieron llegar la información?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	No
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-

	Si
	278
	97.2
	8
	100.0
	270
	97.1
	-
	-

	No responde
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-


La relación entre el facilitador y el grupo fue percibida como “cercana” por el 100% de los promotores y el 88% de los adolescentes capacitados. Un 9% y 2% de los adolescentes capacitados la percibieron como “medianamente cercana” y “distante” respectivamente.

	¿Durante el taller cómo percibiste la relación entre el grupo y el Facilitador?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Cercana
	253
	88.5
	8
	100.0
	245
	88.1
	-
	-

	Medianamente cercana
	25
	8.7
	-
	-
	25
	9.0
	-
	-

	Distante
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-

	No responde
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-


En cuanto a la claridad para exponer y transmitir la información, los facilitadores son evaluados como “muy bien” por el 75% de los promotores y el 71% de los adolescentes capacitados, siendo los valores para la categoría “bien” de 25% y 26% respectivamente. Al 2% de los adolescentes capacitados les pareció “regular” y “mal”.

	¿Cómo evaluarías a los facilitadores que dictaron el taller, en cuanto a la claridad para exponer y transmitir la información?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	204
	71.3
	6
	75.0
	198
	71.2
	-
	-

	Bien
	75
	26.2
	2
	25.0
	73
	26.3
	-
	-

	Regular
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-

	Mal
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	Muy mal
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-


En torno al dominio de los contenidos expuestos, la tendencia a evaluar a los facilitadores se mantiene al concentrarse las respuestas entre “muy bien” y “bien” con valores superiores al 90%. Esto es 100% para los promotores  y 95% para los adolescentes capacitados.

	¿Y en cuanto al dominio de los contenidos expuestos, cómo evaluarías a los facilitadores?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	177
	61.9
	5
	62.5
	172
	61.9
	-
	-

	Bien
	96
	33.6
	3
	37.5
	93
	33.5
	-
	-

	Regular
	9
	3.1
	-
	-
	9
	3.2
	-
	-

	Mal
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Muy mal
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No responde
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-


La satisfacción por la atención y respuestas dadas a las preguntas y dudas formuladas por los adolescentes del Taller, ubican al 75% de los promotores  y a 61% de los adolescentes capacitados en la categoría “muy satisfecho/a”, y al 25% y 34% respectivamente en la categoría “satisfecho/a”.

	¿Y en cuanto a la atención y respuestas dadas a las preguntas y dudas formuladas por los adolescentes del Taller, cómo evaluarías a los facilitadores?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy satisfecho/a
	177
	61.9
	6
	75.0
	171
	61.5
	-
	-

	Satisfecho/a
	96
	33.6
	2
	25.0
	94
	33.8
	-
	-

	Medianamente satisfecho/a
	12
	4.2
	-
	-
	12
	4.3
	-
	-

	Insatisfecho/a
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Muy insatisfecho/a
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-


En general, tanto los adolescentes capacitados como los promotores se mostraron “muy satisfechos/as” (62% y 34% respectivamente) y “satisfechos/as”. (75% y 25% respectivamente) con los facilitadores que les dictaron el taller.

Durante la dinámica de análisis de resultados se ratifica la complacencia de los jóvenes en relación con los facilitadores, y al respecto señalaron que “los aspectos negativos hacia los facilitadores son producto de que los participantes no entendieron, o de empatía hacia el facilitador, y por la falta de dominio del facilitador sobre el grupo”.

	¿Cuán satisfecho estás con los facilitadores que dictaron el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy satisfecho/a
	172
	60.1
	6
	75.0
	166
	59.7
	-
	-

	Satisfecho/a
	103
	36.0
	2
	25.0
	101
	36.3
	-
	-

	Medianamente satisfecho/a
	6
	2.1
	-
	-
	6
	2.2
	-
	-

	Insatisfecho/a
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	Muy insatisfecho/a
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No responde
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-


Organización y Logística

La opinión de los adolescentes sobre los aspectos logísticos y organizativos presentes para la realización de los talleres, permiten afirmar que grosso modo aprueban lo relativo al número de horas y distribución de las mismas, el tamaño de los grupos, las condiciones físicas del lugar, las instalaciones y servicios de los mismos, la atención del personal, la cantidad y calidad de los refrigerios. 

En detalle, puede apreciarse que en cuanto al número de horas del taller y la distribución de las mismas, el 63% de los promotores piensa que fue “medianamente suficiente”, mientras que un porcentaje similar de los adolescentes capacitados (68%) las evalúa como “suficiente” y un 14% como “insuficiente”.

	¿Cómo te pareció el número de horas del taller y la distribución de las mismas?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Suficiente
	193
	67.5
	3
	37.5
	190
	68.3
	-
	-

	Medianamente suficiente
	54
	18.9
	5
	62.5
	49
	17.6
	-
	-

	Insuficiente
	38
	13.3
	-
	-
	38
	13.7
	-
	-

	No responde
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-


El número de participantes por grupo, de acuerdo a la experiencia de los entrevistados señala que para el 63% de los promotores fue “medianamente apropiado”, no así para el 72% de los adolescentes capacitados que lo consideró “apropiado”. Sólo un 5% de los adolescentes capacitados afirmó que le pareció “inapropiado”.

	¿Crees que el número de adolescentes que anticiparon en el grupo con quienes recibiste el Taller fue?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Apropiado
	204
	71.3
	3
	37.5
	201
	72.3
	-
	-

	Medianamente apropiado
	63
	22.0
	5
	62.5
	58
	20.9
	-
	-

	Inapropiado
	14
	4.9
	-
	-
	14
	5.0
	-
	-

	No responde
	5
	1.7
	-
	-
	5
	1.8
	-
	-


Concuerdan en evaluar como “muy bien” las condiciones físicas de los locales y aulas en donde recibieron el taller el 63% de los promotores  y el 51% de los adolescentes capacitados. Para el 11% y 2% de los adolescentes capacitados respectivamente este aspecto fue evaluado como “regular” y “mal y muy mal”.

	¿Cómo te parecieron las condiciones físicas de los locales y aulas en donde recibiste el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	148
	51.7
	5
	62.5
	143
	51.4
	-
	-

	Bien
	102
	35.7
	3
	37.5
	99
	35.6
	-
	-

	Regular
	31
	10.8
	-
	-
	31
	11.2
	-
	-

	Mal
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	Muy mal
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	No responde
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-


Con respecto a las instalaciones y servicios del lugar donde recibieron el taller, las respuestas tienden a dispersarse entre las opciones, con porcentajes casi similares tanto en el grupo de promotores como de adolescentes capacitados. Esto es, “muy bien” 50% y 49%, “bien”  38% y 37% y “regular” 13% y 11% respectivamente.

	¿Cómo te parecieron las instalaciones y servicios del lugar donde recibiste el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	141
	49.3
	4
	50.0
	137
	49.3
	-
	-

	Bien
	106
	37.1
	3
	37.5
	103
	37.1
	-
	-

	Regular
	32
	11.2
	1
	12.5
	31
	11.2
	-
	-

	Mal
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	Muy mal
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-

	No responde
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-


La atención del personal de la institución donde se desarrolló el taller fue evaluada como “muy bien” por el 75% de los promotores  y el 57% de los adolescentes capacitados. Como  “bien” por el  25%  de los promotores  y el 39% de los adolescentes capacitados. Un 0,4% de estos último lo consideró como “muy mal”.

	¿Cómo te pareció la atención del personal de la institución donde se desarrolló el taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	163
	57.0
	6
	75.0
	157
	56.5
	-
	-

	Bien
	110
	38.5
	2
	25.0
	108
	38.8
	-
	-

	Regular
	10
	3.5
	-
	-
	10
	3.6
	-
	-

	Mal
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Muy mal
	1
	0.3
	-
	-
	1
	0.4
	-
	-

	No responde
	2
	0.7
	-
	-
	2
	0.7
	-
	-


Finalmente, dentro de las características logísticas de los talleres, indagamos por petición de los adolescentes lo relativo a los refrigerios. Ante la pregunta de cómo les pareció la cantidad y calidad de los refrigerios recibidos durante el Taller, las respuestas están centradas en la opciones de “muy bien” y “bien” para el 100% de los promotores y 78% de los adolescentes capacitados. Un 13% de los adolescentes capacitados se mostró inconforme con este aspecto del taller.

	¿Qué te pareció la cantidad y calidad de los refrigerios recibidos durante el Taller?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	286
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-

	Muy bien
	119
	41.6
	5
	62.5
	114
	41.0
	-
	-

	Bien
	106
	37.1
	3
	37.5
	103
	37.1
	-
	-

	Regular
	25
	8.7
	-
	-
	25
	9.0
	-
	-

	Mal
	8
	2.8
	-
	-
	8
	2.9
	-
	-

	Muy mal
	3
	1.0
	-
	-
	3
	1.1
	-
	-

	No recibimos refrigerios
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	25
	8.7
	-
	-
	25
	9.0
	-
	-


Aportes del Proyecto

Tratando de obtener la percepción de los adolescentes capacitados, los adolescentes no capacitados y los promotores  sobre la importancia que consideran tiene un “Taller de Salud Sexual y Reproductiva Adolescente”, para disminuir el embarazo precoz y las enfermedades de transmisión sexual en los jóvenes de su colegio y comunidad, resulta interesarte apreciar como un número significativo de cada grupo arroja valores por encima del 80% en la categoría “mucha”.; fueron el 100% de los promotores, el 91% de los adolescentes capacitados y el 81 de los adolescentes no capacitados. El 8% de los adolescentes capacitados y 10% de los adolescentes no capacitados le atribuye “poca” importancia, mientras que el 0,4% de los adolescentes capacitados y el 2% de los adolescentes no capacitados “ninguna”.

	¿Cuánta importancia crees tú tiene el Taller que recibiste, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes del Edo. Vargas
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100

	Mucha
	453
	88.6
	8
	100.0
	253
	91.0
	192
	80.67

	Poca
	45
	8.8
	-
	-
	22
	7.9
	23
	9.66

	Ninguna
	5
	1.0
	-
	-
	1
	0.4
	4
	1.68

	No responde
	8
	1.6
	-
	-
	2
	0.7
	19
	7.98

	No Aplica
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0
	0.00


En cuanto a quiénes otras personas creen ellos deben ir dirigidos este tipo de Talleres, más de la mitad de las respuestas en los tres grupos coinciden en afirmar que deben incorporarse a “todos” los actores mencionados. Respondieron así el 88% de los promotores, el 50% de los adolescentes capacitados y el 51% de los adolescentes no capacitados. El resto de las respuestas de los promotores se dirigen a incorporar a los “docentes” y la “comunidad”. La respuestas de los adolescentes capacitados se distribuyen entre “comunidad” (30%), “padres” (17%), “docentes” (11%), y Organizaciones de orientación y educación” (9%). Las de los adolescentes no capacitados fueron “padres” (23%), “comunidad” (16%), “docentes” (15%) y Organizaciones de orientación y educación” (4%).

	
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	A qué otras personas crees tú deben ir dirigidos este tipo de talleres?
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Padres
	0
	0
	47
	16.91
	54
	22.69

	Docentes
	1
	12.5
	31
	11.15
	35
	14.71

	Comunidad
	1
	12.5
	83
	29.86
	37
	15.55

	Organizaciones de orientación
	0
	0
	24
	8.63
	10
	4.20

	Todos
	7
	87.5
	140
	50.36
	122
	51.26

	No responde
	0
	0
	7
	2.52
	2
	0.84


Exploramos igualmente entre los adolescentes no capacitados sus expectativas sobre un Taller donde recibieran información sobre educación sexual. Las respuestas se describen a continuación.

En cuanto a su disposición a participar en un Taller en donde puedan recibir información sobre Salud Sexual y Reproductiva, el 90% respondió afirmativamente y el 7% dijo “no” estar dispuesto.

	¿Te gustaría participar en un taller en donde puedas obtener información sobre SSR?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	524
	100.0
	8
	100.0
	278
	100.0
	238
	100.0

	No
	16
	3.1
	-
	-
	-
	-
	16
	6.7

	Si
	213
	40.6
	-
	-
	-
	-
	213
	89.5

	No responde
	9
	1.7
	-
	-
	-
	-
	9
	3.8

	No aplica
	286
	54.6
	8
	100.0
	278
	100.0
	-
	-


Para quienes mostraron disposición a participar, les preguntamos, qué tipo de participación les gustaría tener en un “Taller de Salud Sexual y Reproductiva”. Un 25% manifestó que le gustaría “asistir  al taller”, 24% "capacitar a otros jóvenes”, 20% “diseñar materiales”, 10% “elaboración mensajes” , 2% participaría de “otra” forma, y finalmente un 37% participaría de “todas” las formas descritas anteriormente.

	¿Qué tipo de participación te gustaría tener en un TSSR?
	Total
	%

	Asistencia al taller
	60
	25,21

	Diseño de materiales
	47
	19,75

	Capacitacióna  otros jóvenes
	57
	23,95

	Elaboración de mensajes
	23
	9,66

	Otra
	4
	1,68

	Todas las anteriores
	87
	36,55


De igual forma, nos pareció importante conocer en cuáles áreas específicas sobre educación sexual adolescente les gustaría recibir información. Los resultados indican que al 16% de los adolescentes no capacitados le gustaría recibir información sobre “relaciones sexuales”, al 13% respectivamente sobre “anticonceptivos” y “ETS y VIH”, al 12% sobre “aborto”, mientras que al 60% le gustaría que el taller abordará “todos” los tema anteriormente mencionados.

	¿Cuál información te gustaría recibir en un TSSR?
	Total
	%

	Anticonceptivos
	30
	12,61

	Relaciones Sexuales
	38
	15,97

	Aborto
	29
	12,18

	ETS y VIH
	30
	12,61

	Ninguna
	9
	3,78

	Todas
	143
	60,08

	Otra
	3
	1,26

	No responde
	3
	1,26


Participación de los Promotores en el proyecto

Siendo que los promotores se constituyen en un recurso importante para la difusión y promoción de proyecto tanto en los colegios como en las comunidades, consideramos importante explorar en los ocho entrevistados, sus opiniones y evaluación sobre la experiencia como promotor después de haber sido capacitado en materia de salud sexual reproductiva adolescente.

En referencia a la forma como se iniciaron como promotores, el 62,5% dijo que fue por “iniciativa propia”, el 25% lo hizo por “sugerencia del facilitador” y el 12,5% por “sorteo”.

	¿Cómo se inició tu participación como promotor en el "PSSRA"?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Iniciativa propia
	5
	62.5
	5
	62.5
	-
	-
	-
	-

	Sugerencia del facilitador
	2
	25.0
	2
	25.0
	-
	-
	-
	-

	Por sorteo
	1
	12.5
	1
	12.5
	-
	-
	-
	-

	Otra
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Del total de promotores entrevistados 5  (62,5%) de ellos ha tenido la oportunidad de capacitar a otras personas en “colegios, escuela, liceos”, uno (12,5%) de ellos en “la comunidad” y un 25% (2) no ha realizado capacitación en calidad de promotor.

	¿En que lugares has tenido la oportunidad de capacitar en "SSRA"?
	Total
	

	
	Total
	%

	En colegios, escuelas, liceos
	5
	62.5

	En la comunidad
	1
	12.5

	Otra
	0
	0

	En ningún lugar
	2
	25

	No responde
	1
	12.5


En cuanto a su nivel de satisfacción como promotor 5 (62,5%) manifestaron sentirse “muy satisfechos/as” y 3 (37,5%) “satisfechos/as”.

	¿Cómo te sientes como promotor en "SSRA"
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Muy satisfecho/a
	5
	62.5
	5
	62.5
	-
	-
	-
	-

	Satisfecho/a
	3
	37.5
	3
	37.5
	-
	-
	-
	-

	Medianamente satisfecho/a
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Insatisfecho/a
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Muy insatisfecho/a
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Para el 75% de los promotores el taller ha tenido “mucha utilidad” para su formación como promotor y “suficiente utilidad” para el 25% restante.

	¿Cuánta utilidad tuvo el Taller que recibiste en SSRA para formarte como promotor?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Mucha utilidad
	6
	75.0
	6
	75.0
	-
	-
	-
	-

	Suficiente utilidad
	2
	25.0
	2
	25.0
	-
	-
	-
	-

	Mediana utilidad
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Poca utilidad
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Ninguna utilidad
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Para quienes han tenido la oportunidad de desempeñarse como promotores, la información recibida en relación a la transmitida le parece “suficiente” al 62,5% (5), y al 25% (2) “medianamente suficiente”.

	De acuerdo con tu experiencia com promotor ¿Consideras que la información que recibiste en relación con la que transmites es?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Suficiente
	5
	62.5
	5
	62.5
	-
	-
	-
	-

	Medianamente suficiente
	2
	25.0
	2
	25.0
	-
	-
	-
	-

	Insuficiente
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	1
	12.5
	1
	12.5
	-
	-
	-
	-


Las opiniones sobre los materiales que han utilizado para la capacitación le parecen “suficiente” al 75% (6) y “medianamente suficiente” al 25% (2).

	¿Y en cuanto a los materiales que utilizas para realizar capacitación, te parecen que son?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Suficiente
	6
	75.0
	6
	75.0
	-
	-
	-
	-

	Medianamente suficiente
	2
	25.0
	2
	25.0
	-
	-
	-
	-

	Insuficiente
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


En cuanto a la receptividad han tenido las actividades en las personas con quienes han trabajado como promotor en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, el 87% (7) de ello afirma que ha sido “mucha” y 12,5% (1) dijo que fue “poca”.

	¿Qué receptividad han tenido las actividades que realizas, en las personas con quienes has trabajado como promotor en SSRA?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Mucha
	7
	87.5
	7
	87.5
	-
	-
	-
	-

	Poca
	1
	12.5
	1
	12.5
	-
	-
	-
	-

	Ninguna
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


La percepción que han tenido estos promotores sobre la participación de las personas con quienes has trabajado como promotor en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, es que ha sido “muy activa” para el 37,5% (3), “activa” para 50% (4), y “medianamente activa” para el 12,5% (1).

	¿Cómo definirías la participación de las personas con quienes has trabajado como promotor en SSRA?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Muy activa
	3
	37.5
	3
	37.5
	-
	-
	-
	-

	Activa
	4
	50.0
	4
	50.0
	-
	-
	-
	-

	Medianamente activa
	1
	12.5
	1
	12.5
	-
	-
	-
	-

	Inactiva
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Muy inactiva
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Con respecto al apoyo que han recibido de organizaciones en las actividades que han realizado como promotor, los entrevistados reportan que de la Fundación del Niño Vargas ha recibido apoyo el 62,5%,  de "escuelas, liceos o colegios” el 75%, de "Organizaciones Gubernamentales” el 25% y de otras organizaciones el 25%.

	¿Cuál o cuáles organizaciones te han apoyado en las actividades que has realizado como promotor en SSRA? 
	Total
	%

	Fundación del Niño Vargas
	5
	62.5

	Escuelas, liceos o colegios
	6
	75

	Organizaciones comunitarias
	0
	0

	Organizaciones Gubernamentales
	2
	25

	ONG
	0
	0

	Otra 
	2
	25

	Todas
	0
	0

	Ninguna
	0
	0

	No responde
	0
	0


En cuanto a la evaluación de este apoyo recibido, el 75% reporta que ha sido “suficiente” y el 25% que fue “medianamente suficiente”.

	¿El apoyo recibido por estas organizaciones ha sido?
	Total
	Promotores
	Adolescente Capacitado
	Adolescente No Capacitado

	
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%
	Total
	%

	Total
	8
	100.0
	8
	100.0
	-
	-
	-
	-

	Suficiente
	6
	75.0
	6
	75.0
	-
	-
	-
	-

	Medianamente suficiente
	2
	25.0
	2
	25.0
	-
	-
	-
	-

	Insuficiente
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	No responde
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Análisis Comparativo entre Adolescentes Capacitados y Adolescentes No Capacitados

Seguidamente se presentarán los resultados del análisis comparativo entre los adolescentes capacitados y los adolescentes no capacitados, una vez contrastadas las respuestas en la preguntas que fueron comunes para ambos grupos, las cuales pueden permitir realizar algunas interpretaciones que puedan dar cuenta de cambios de actitudes y nivel de información en el grupo de adolescentes capacitados atribuibles, a la participación en el Taller “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas”. A este respecto vale destacar que en el grupo de adolescentes capacitados están incluidos las respuestas de los promotores.

En la tabla que se presenta a continuación, se puede apreciar que del total de diez preguntas realizadas tanto a adolescentes capacitados como no capacitados, únicamente dos: la de la fila 7 y la fila número 10 de la tabla (resaltadas en amarillo), presentan patrones de respuesta que no resultaron estadísticamente diferentes. A tal efecto se empleó un test Ji-cuadrado de homogeneidad de proporciones con nivel de significación igual a 0,05.

Resultados del Test Ji-cuadrado de Homegeneidad de Proporciones

	Pregunta
	Estadístico X2
	p-valor asociado

	Información que conocen los adolescentes sobre Educación Sexual
	11.73
	0.008

	¿La información que recibías respondía completamente a tus dudas?
	11.40
	0.003

	De acuerdo con la información obtenida, en una pareja, ¿Quién crees tú debe conocer la información sobre sexualidad?
	18.79
	0.000

	En una pareja ¿A quién corresponde prevenir o planificar el embarazo?
	-
	0.000

	¿Cuál crees tú es la causa principal del embarazo precoz y de las ETS en los adolescentes?
	-
	0.000

	De acuerdo con la información que obtenida, ¿Cuál crees tú es el método más seguro para prevenir un embarazo?
	19.95
	0.001

	¿Qué opinión tienes sobre el aborto?
	7.98
	0.157

	¿Conoces a algún/a joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de ETS en tu colegio o comunidad?
	6.19
	0.013

	¿Cuántas?
	20.76
	0.001

	¿Cuánta importancia crees tú tiene un TSSRAV, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes tu colegio y comunidad?
	4.00
	0.135


El análisis de los perfiles columna para cada una de las tablas comparativas en las que se produjo un resultado estadísticamente significativo permite establecer las diferencias en respuestas responsables del rechazo de la hipótesis nula.

La tabla 1 presenta perfiles de los adolescentes capacitados y no capacitados en relación a la información sobre educación sexual antes del taller que difieren cuantitativamente, aún cuando el ordenamiento de las categorías de respuesta para ambos grupos es el mismo. La mayor parte alega tener más o menos información sobre educación sexual y los menos afirman tener mucha información. Los capacitados dominan en la respuesta intermedia y los no capacitados en las respuestas extremas.

	ANTES DE REALIZAR EL TSSRAV


Tabla 1

	¿Cuánta información conocías sobre Educación Sexual?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Mucha
	50
	17.73
	46
	19.57

	Más o menos
	165
	58.51
	105
	44.68

	Poca
	60
	21.28
	72
	30.64

	Ninguna
	7
	2.48
	12
	5.11

	TOTAL
	282
	100.00
	235
	100.00


La tabla 2 que presenta los resultados para la pregunta relativa a si recibía la información pertinente, también presenta perfiles que difieren cuantitativamente pero con ordenamiento semejantes. En este caso las diferencias más notables se presentan en relación a los que dicen no haber recibido información que atendiera completamente a sus dudas (21% para los no capacitados contra 10% para los capacitados).

Tabla 2

	¿La información que recibías respondía completamente a tus dudas?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	No
	27
	9.75
	46
	20.63

	Si
	155
	55.96
	105
	47.09

	Más o menos
	95
	34.30
	72
	32.29

	TOTAL
	277
	100.00
	223
	100.00


Las tablas que siguen a continuación presentan las respuestas dadas a preguntas que han debido resultar influenciadas por la participación en el taller y que fueron formuladas por igual a los adolescentes capacitados y a los adolescentes no capacitados. La significación estadística de la confrontación para seis de las ocho preguntas comparables, permite concluir que el taller produjo los efectos buscados, al menos sobre este dominio de verificación.

La tabla 3 presenta perfiles de los adolescentes capacitados y no capacitados en relación con quien cree que debe conocer la información sobre sexualidad en la pareja. Aún cuando ambos grupos responden mayoritariamente que los dos miembros, los capacitados lo hacen en una proporción mayor (92% contra 80%).

	DESPUES DE REALIZAR EL TSSRAV


Tabla 3

	En una pareja ¿Quién crees tú debe conocer la información sobre sexualidad?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Hombre
	5
	1.75
	19
	8.80

	Mujer
	17
	5.96
	24
	11.11

	Ambos
	263
	92.28
	173
	80.09

	TOTAL
	285
	100.00
	216
	100.00


La pregunta sobre a quien corresponde prevenir el embarazo en la pareja es el tema de la tabla 4. En este caso la respuesta deseada es bastante mayor en el grupo de los capacitados que en los no capacitados (81% contra 60% respectivamente).

Tabla 4

	En una pareja ¿A quién corresponde prevenir o planificar el embarazo?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Hombre
	9
	3.20
	6
	2.70

	Mujer
	43
	15.30
	83
	37.39

	Ambos
	229
	81.49
	133
	59.91

	Ninguno
	0
	0.00
	0
	0.00

	TOTAL
	281
	100.00
	222
	100.00


La tabla 5 presenta las respuestas ofrecidas a la pregunta sobre la causa principal del embarazo precoz y sobre las enfermedades de transmisión sexual. Los perfiles para los dos grupos difieren en este caso tanto cuantitativamente como cualitativamente. El ordenamiento dado por los adolescentes capacitados se inicia con la Falta de orientación por parte de los padres y sigue con Irresponsabilidad. Para los no capacitados se inicia con Irresponsabilidad y continua con Falta de orientación por parte de los padres. Las respuestas de Falta de orientación y Poca información para los capacitados suman el 66% de las respuestas mientras que para los no capacitados totalizan un 43%.

Tabla 5

	¿Cuál crees tú es la causa principal del embarazo precoz y de la ETS en los adolescentes?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Poca información
	73
	27.14
	35
	16.51

	Irresponsabilidad
	78
	29.00
	78
	36.79

	Rebeldía
	5
	1.86
	13
	6.13

	Problemas familiares
	9
	3.35
	30
	14.15

	Falta de orientación padres
	104
	38.66
	56
	26.42

	TOTAL
	269
	100.00
	212
	100.00


La pregunta sobre métodos seguros para prevenir el embarazo, cuyas respuestas se resumen en la tabla 6, también fue respondida en forma esencialmente distinta por ambos grupos. El uso de anticonceptivos (33% de los capacitados contra 26% de los no capacitados), el Evitar las relaciones sexuales (31% de los capacitados contra 21% de los no capacitados) y el Uso del condón (30% de los capacitados contra 50% de los no capacitados) marcan fuertemente la diferenciación observada en los dos perfiles de respuestas.

Tabla 6

	De acuerdo con la información obtenida, ¿Cuál crees tú es el método más seguro para prevenir un embarazo?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Método del ritmo
	9
	3.31
	2
	0.92

	Condón
	81
	29.78
	108
	49.77

	Anticonceptivos
	91
	33.46
	56
	25.81

	Coito interrumpido
	1
	0.37
	1
	0.46

	DIU
	6
	2.21
	5
	2.30

	Evitar relaciones sexuales
	84
	30.88
	45
	20.74

	TOTAL
	272
	100.00
	217
	100.00


La tabla 7 compendia la opinión sobre el aborto. Aquí no se encontraron diferencias significativas entre los patrones de respuestas. Ambos grupos coinciden en sus opiniones, la mayor parte piensa que es peligroso (43% en los capacitados contra un 48% en los no capacitados) y que hay que evitarlo (26% en los capacitados contra un 29% en los no capacitados).

Tabla 7

	¿Qué opinión tienes sobre el aborto?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Es peligroso
	115
	42.59
	106
	47.53

	Hay que evitarlo
	71
	26.30
	64
	28.70

	Sólo por orden médica
	31
	11.48
	20
	8.97

	Es ilegal
	41
	15.19
	19
	8.52

	Una opción ante el embarazo no deseado
	12
	4.44
	13
	5.83

	Otra
	0
	0.00
	1
	0.45

	TOTAL
	270
	100.00
	223
	100.00


La tablas 8 y 9 presentan la información sobre conocimiento de casos de embarazo precoz y de enfermedades de transmisión sexual en el colegio o la comunidad. La percepción de este tipo de situaciones es más intensa en el grupo de los capacitados que en los no capacitados y ello debido quizás a que el taller aumentó el estado de alerta ante este tipo de situaciones.

Tabla 8

	¿Conoces a algún/a joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de ETS en tu colegio o comunidad?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	No
	102
	36.30
	105
	47.30

	Si
	179
	63.70
	117
	52.70

	TOTAL
	281
	100.00
	222
	100.00


Tabla 9

	¿Cuántas?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	1
	36
	22.36
	39
	35.78

	2
	43
	26.71
	33
	30.28

	3
	28
	17.39
	24
	22.02

	4
	19
	11.80
	9
	8.26

	5
	12
	7.45
	1
	0.92

	Más de 5
	23
	14.29
	3
	2.75

	TOTAL
	161
	100.00
	109
	100.00


Finalmente la tabla 10 presenta los resultados sobre la incidencia que los adolescentes le atribuyen a un taller de salud sexual y reproductiva sobre la disminución del embarazo precoz y de las enfermedades de transmisión sexual. En este caso tampoco se obtuvieron resultados significativos en cuanto a diferenciación de las opiniones de los adolescentes capacitados y de los no capacitados. La mayor parte en ambos grupos le atribuyeron mucha importancia. Pero cabe destacar que la tendencia observada en la muestra, aunque no confirmada estadísticamente para la población, le otorga mayor importancia por parte de los no capacitados (97% contra 92%) que de los capacitados y éstos a su vez le otorgan poca importancia en mayor proporción (8% contra 2%) que los primeros. Quienes no han participado en un taller de esta naturaleza tienen mayores expectativas que quienes ya tuvieron la oportunidad de hacerlo.

Tabla 10

	¿Cuánta importancia crees tú tiene un TSSRV para asumir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes de tu comunidad y colegio?

	RESPUESTA
	CAPACITADO
	PERFIL
	NO CAPACITADO
	PERFIL

	Mucha
	261
	91.90
	912
	97.12

	Poca
	22
	7.75
	23
	2.45

	Ninguna
	1
	0.35
	4
	0.43

	TOTAL
	284
	100.00
	939
	100.00


los adultos capacitados y no capacitados

Descripción Univariada de Preguntas

Información General

A continuación se describen las características generales de los adultos capacitados y los adultos no capacitados en cuanto a las variables sociodemográficas.

Del total de adultos  que fueron entrevistados 55, 45 de ellos son adultos capacitados y 10 adultos  no capacitados,  y sus características generales son las siguientes:

Sexo: Casi la totalidad de los adultos entrevistados (55) son de sexo femenino 91%, y tan solo el 9% pertenecen al sexo masculino. Los adultos capacitados  (45) mantienen una distribución similar a la del total,  observando 91% de sexo femenino y 9% de sexo masculino. Mientras que el 100% de los adultos no capacitados son de sexo femenino.

Adultos Capacitados

	Sexo
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Femenino
	41
	91.1
	41
	91.1

	Masculino
	4
	8.9
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos no capacitados

	Sexo
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Femenino
	10
	100.0
	10
	100.0

	Masculino
	-
	-
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


Edad: Mas de tres cuartas partes de los  adultos capacitados entrevistados tienen 40 años o más, distribuidos de  la siguientes manera: de 40 a 44 años 29%, de 45 a 49 años 32% y de 50 años o más 24%.  Mientras que el grupo de adultos no capacitados (10), presenta  80% (8) de los entrevistados presentan edades comprendidas entre los 23  y 40 años, y 10% (1) declaró tener 48 años. Uno (10%)  de los entrevistados adultos no capacitados no indico su edad.

Adultos Capacitados

	Edad
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	30-34
	3
	7.3
	3
	7.3

	35-39
	2
	4.9
	5
	12.2

	40-44
	12
	29.3
	17
	41.5

	45-49
	13
	31.7
	30
	73.2

	Más de 50
	10
	24.4
	40
	97.6

	No responde
	1
	2.4
	41
	100.0


Adultos No Capacitados

	Edad
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	23
	1
	10.0
	1
	10.0

	30
	1
	10.0
	2
	20.0

	31
	1
	10.0
	3
	30.0

	36
	1
	10.0
	4
	40.0

	37
	2
	20.0
	6
	60.0

	40
	2
	20.0
	8
	80.0

	48
	1
	10.0
	9
	90.0

	No responde
	1
	10.0
	10
	100.0


Grado de instrucción:  Del total de adultos capacitados entrevistados 71% manifestó tener educación superior completa,  17,8% superior incompleta y 4,4% Técnica completa, y el 7% restante posee secundaria completa.  En el caso de los adultos no capacitados se observan que 90% (9) posee educación superior completa y el 10% (1) restante secundaria completa.  

Adultos Capacitados

	Grado de Instrucción
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Alfabeta
	-
	-
	-
	-

	Primaria Incompleta
	-
	-
	-
	-

	Primaria Completa
	-
	-
	-
	-

	Secundaria Incompleta
	-
	-
	-
	-

	Secundaria Completa
	3
	6.7
	3
	6.7

	Técnica Incompleta
	-
	-
	3
	6.7

	Técnica Completa
	2
	4.4
	5
	11.1

	Superior Incompleta
	8
	17.8
	13
	28.9

	Superior Completa
	32
	71.1
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos No Capacitados

	Grado de Instrucción
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Alfabeta
	-
	-
	-
	-

	Primaria Incompleta
	-
	-
	-
	-

	Primaria Completa
	-
	-
	-
	-

	Secundaria Incompleta
	-
	-
	-
	-

	Secundaria Completa
	1
	10.0
	1
	10.0

	Técnica Incompleta
	-
	-
	1
	10.0

	Técnica Completa
	-
	-
	1
	10.0

	Superior Incompleta
	-
	-
	1
	10.0

	Superior Completa
	9
	90.0
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


Ocupación:  Mas de la mitad de los adultos capacitados entrevistados 60% se desempeñan como docentes, 9% como Psicopedagogos, otro 9% como Trabajadores Sociales, y el resto se distribuye en la misma proporción 2% (1), como Asistente de Trabajo Social, Médico y  Analista. 

En el grupo de los adultos no capacitados se puede observar que el 90% (9) declara tener como ocupación la docencia, y el 10% (1) restante  se desempeña como Asistente de biblioteca.

Adultos Capacitados

	Ocupación
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Docente
	27
	60.0
	27
	60.0

	Orientador/a
	6
	13.3
	33
	73.3

	Analista
	1
	2.2
	34
	75.6

	Psicopedagoga
	4
	8.9
	38
	84.4

	Trabajador Social
	4
	8.9
	42
	93.3

	Sociólogo
	1
	2.2
	43
	95.6

	Psicólogo/a
	-
	-
	43
	95.6

	Asistente Biblioteca
	-
	-
	43
	95.6

	Asistente de trabajo social
	1
	2.2
	44
	97.8

	Médico/a
	1
	2.2
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos No Capacitados

	Ocupación
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Docente
	9
	90.0
	9
	90.0

	Orientador/a
	-
	-
	9
	90.0

	Analista
	-
	-
	9
	90.0

	Psicopedagoga
	-
	-
	9
	90.0

	Trabajador Social
	-
	-
	9
	90.0

	Sociólogo
	-
	-
	9
	90.0

	Psicólogo/a
	-
	-
	9
	90.0

	Asistente Biblioteca
	1
	10.0
	10
	100.0

	Asistente de trabajo social
	-
	-
	10
	100.0

	Médico/a
	-
	-
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


Lugar donde trabaja actualmente:  Del total de adultos capacitados 91% trabaja  en el mismo colegio donde se le realizó la encuesta. En el grupo de los adultos no capacitados, esto es, el  100% trabaja en el mismo colegio donde fue entrevistado. 

Adultos Capacitados

	¿Dónde trabaja actualmente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	En el mismo lugar
	41
	91.1
	41
	91.1

	En otro lugar
	4
	8.9
	45
	100.0

	En una institución del estado Vargas
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos No Capacitados

	Ocupación
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Docente
	9
	90.0
	9
	90.0

	Orientador/a
	-
	-
	9
	90.0

	Analista
	-
	-
	9
	90.0

	Psicopedagoga
	-
	-
	9
	90.0

	Trabajador Social
	-
	-
	9
	90.0

	Sociólogo
	-
	-
	9
	90.0

	Psicólogo/a
	-
	-
	9
	90.0

	Asistente Biblioteca
	1
	10.0
	10
	100.0

	Asistente de trabajo social
	-
	-
	10
	100.0

	Médico/a
	-
	-
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


Conocimientos Generales

El siguiente segmento se describe la información suministrada  por los entrevistados en relación con los conocimientos sobre educación sexual que estos poseían, antes de realizar el Taller de Formación de facilitadores, en el caso de los adultos capacitados, y la información que en términos generales manejan sobre información sexual, en el caso de los adultos no capacitados.

En términos generales se puede observar que las respuestas dadas por los adultos capacitados y los adultos no capacitados a la pregunta  ¿Cuánta información conoce sobre educación sexual? en el caso de los adultos no capacitados, y antes de realizar el Taller de Facilitadores para los capacitados ¿Cuánta información conocía sobre educación sexual?, muestran una tendencia similar. Más de la mitad de los entrevistados en ambos grupos respondieron poseer más o menos información (60% los no capacitados, y 53% los capacitados), y alrededor de un tercio en los dos grupos declaró poseer mucha información (30% los no capacitados, y 35% los capacitados).

Adultos Capacitados

	Antes de realizar el TSSRAV ¿Cuánta información conocía sobre Educación Sexual?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	16
	35.6
	16
	35.6

	Más o menos
	24
	53.3
	40
	88.9

	Poca
	5
	11.1
	45
	100.0

	Ninguna
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos No Capacitados
	¿Cuánta información diría ud. conoce sobre Educación Sexual?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	3
	30.0
	3
	30.0

	Más o menos
	6
	60.0
	9
	90.0

	Poca
	-
	-
	9
	90.0

	Ninguna
	-
	-
	9
	90.0

	No responde
	1
	10.0
	10
	100.0


La misma tendencia se aprecia en las  respuestas dadas a la pregunta ¿Incorpora Ud. dentro de sus actividades habituales, el intercambio de conocimientos sobre salud sexual y reproductiva con adolescentes?. La misma proporción de adultos capacitados, como de adultos no capacitados respondieron que Si, es decir,  80% de entrevistados en cada uno de los grupos respondieron favorablemente. 

Adulto Capacitados

	¿Incorpora UD. dentro de sus actividades habituales el intercambio de conocimientos sobre SSR con adolescentes?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	-
	-
	-
	-

	Si
	36
	80.0
	36
	80.0

	Más o Menos
	9
	20.0
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0

	No aplica
	-
	-
	45
	100.0


Adulto No Capacitados
	¿Incorpora UD. dentro de sus actividades habituales el intercambio de conocimientos sobre SSR con adolescentes?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	1
	10.0
	1
	10.0

	Si
	8
	80.0
	9
	90.0

	Más o Menos
	1
	10.0
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


En el caso de las fuentes de las cuales recibían la información sobre educación sexual, se puede apreciar que entre los adultos capacitados destacan los libros con 69% de menciones y la escuela con 22%, otro tipo de fuentes como la familia, los amigos y la pareja obtienen  10% de menciones respectivamente. Entre los adultos no capacitados  las fuentes con mayor número de menciones son Internet 80% y Libros 70%, y menor cantidad como la familia 20%, los amigos 30% y la pareja 20%.

Adultos Capacitados

	¿De qué fuentes obtenía la información? 
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Familia
	10
	22.2
	45
	100

	Amigos
	10
	22.2
	45
	100

	Pareja
	9
	20
	45
	100

	Escuela
	10
	22.2
	45
	100

	Libros
	31
	68.9
	45
	100

	Internet
	1
	2.2
	45
	100

	Charlas, Talleres, congresos
	5
	11.1
	45
	100

	Otra
	0
	0
	0
	0

	No responde
	0
	0
	0
	0


Adultos No Capacitados

	¿De qué fuentes obtenía la información?
	Total
	Porcentaje

	Familia
	2
	20

	Amigos
	3
	30

	Pareja
	2
	20

	Libros
	7
	70

	Internet
	8
	80

	Charlas, Talleres, congresos
	1
	10

	Otra
	0
	0

	No responde
	0
	0


En respuesta a la pregunta ¿Conoce a algún (a) joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual en el colegio o comunidad?, se puede observar que el 66% de los  adultos capacitados conoce alguno (a), frente a un 90% de adultos no capacitados.   

En cuanto al número de adolescentes que conocen hayan en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual, 56% de los  adultos capacitados conoce entre 1 y 5 jóvenes, y 27% conoce 6 o más jóvenes.  En el caso de los adultos no capacitados, se observa 70%  que conocen jóvenes en la situación antes descrita, mientras que sólo un 10% conoce 6 o más.   

Adultos Capacitados

	¿Conoce a algún (a) joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual en el colegio o comunidad?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	12
	26.7
	12
	26.7

	Si
	30
	66.7
	42
	93.3

	No responde
	3
	6.7
	45
	100.0


Adultos Capacitados

	¿Cuántas?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	1
	5
	16.67
	5
	16.67

	2
	3
	10.00
	8
	26.67

	3
	4
	13.33
	12
	40.00

	4
	2
	6.67
	14
	46.67

	5
	3
	10.00
	17
	56.67

	6
	5
	16.67
	22
	73.33

	Más de 6
	3
	10.00
	25
	83.33

	No Especifica
	1
	3.33
	26
	86.67

	No responde
	4
	13.33
	30
	100.00


Adultos No Capacitados

	¿Conoce a algún (a) joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual en el colegio o comunidad?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	1
	10.0
	1
	10.0

	Si
	9
	90.0
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


	¿Conoce a algún (a) joven que esté o haya estado en situación de embarazo precoz o de enfermedad de transmisión sexual en el colegio o comunidad?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	1
	1
	10.0
	1
	10.0

	2
	2
	20.0
	3
	30.0

	3
	-
	-
	3
	30.0

	4
	1
	10.0
	4
	40.0

	5
	3
	30.0
	7
	70.0

	6
	-
	-
	7
	70.0

	Más de 6
	1
	10.0
	8
	80.0

	No Especifica
	1
	10.0
	9
	90.0

	No responde
	-
	-
	9
	90.0

	No aplica
	1
	10.0
	10
	100.0


Información sobre el Proyecto  (Sólo adultos no capacitados) 

A continuación se describe la información suministrada  por los adultos no capacitados  entrevistados en relación con la información manejada sobre el “Proyecto sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes en el estado Vargas”.

Se puede apreciar que una proporción similar de adultos no capacitados entrevistados señalaron conocer que se había desarrollado un “Proyecto sobre Salud Sexual y Reproductiva en el estado Vargas”  40% (4), y aquellos que no conocían la realización de este proyecto 50% (5).  

Adultos No Capacitados

	¿Sabía usted que se desarrolló un "Proyecto sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas" el año pasado?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	5
	50.0
	5
	50.0

	Si
	4
	40.0
	9
	90.0

	No responde
	1
	10.0
	10
	100.0


Del total de 4 adultos no capacitados que señalaron conocer la realización de un “Proyecto sobre Salud Sexual y Reproductiva en el estado Vargas”,  50% (2) señaló haberse enterado de la realización del proyecto por medio del Colegio donde laboran, y el 50% (2) restante por medio de la Dirección de Educación SAEVARGAS y  por el Centro de Educación Integral.

Adultos No Capacitados

	¿Cómo se enteró del "Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas"?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Por el colegio
	2
	20.0
	2
	20.0

	Por unos amigos
	-
	-
	2
	20.0

	Por la Fundación del Niño Vargas
	-
	-
	2
	20.0

	Otra
	2
	20.0
	4
	40.0

	No responde
	-
	-
	4
	40.0

	No aplica
	6
	60.0
	10
	100.0


Los  adultos no capacitados que conocían la realización de un “Proyecto sobre Salud Sexual y Reproductiva en el estado Vargas”,   señalaron no participar en el proyecto debido a que “No hubo suficiente promoción”,  “Sólo un docente participaba”, “Asistió un (otro) docente por la escuela” y  a que  “el personal fue solicitado”.Cada una de estas razones obtuvo 25%  (1) de las menciones dadas.

Adultos No Capacitados

	¿Por qué no tuvo participación en el "Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas"?
	Total
	Porcentaje

	No tenía tiempo
	0
	0

	No se interesó
	0
	0

	No hubo suficiente promoción
	1
	10

	Todas las Anteriores
	0
	0

	Otras, 
	3
	30

	No responde
	0
	0


Entre  las razones dadas por los adultos no capacitados  que conocían y no conocían el proyecto,  para que los colegios en los que trabajan no participaran, destaca que más del 50% (5) de las menciones hacen referencia a razones vinculadas con la promoción y difusión del proyecto,   30% (3) señalaron  “Que no hubo suficiente promoción” y 20% (2) “No se enteraron”. 

Adultos No Capacitados

	¿Por qué cree usted que el colegio donde trabaja no participó en el "Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas"?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No se enteraron
	2
	20.0
	2
	20.0

	No se interesaron
	-
	-
	2
	20.0

	No hubo suficiente promoción
	3
	30.0
	5
	50.0

	Todas las anteriores
	1
	10.0
	6
	60.0

	Otra
	2
	20.0
	8
	80.0

	No responde
	2
	20.0
	10
	100.0

	No aplica
	-
	-
	10
	100.0


Por otro lado,  la totalidad (100%) de los adultos no capacitados entrevistados respondieron que sí, a la pregunta:   ¿Le gustaría participar en un proyecto en donde pueda obtener y transmitir información sobre salud sexual y reproductiva adolescentes?.

Adultos No Capacitados

	¿Le gustaría participar en un Proyecto en donde pueda obtener y transmitir información sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	-
	-
	-
	-

	Si
	10
	100.0
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


En relación con el tipo de participación que les gustaría tener, 50% (5) de los adultos no capacitados eligieron la “Asistencia al taller”,  40% (4) la “capacitación”,   10% (1) la “Elaboración de mensajes” y el 20% (2) restante participaría en todas las actividades listadas en el instrumento aplicado, las cuales además de las ya mencionadas incluye el “Diseño de materiales”. 

Adultos No Capacitados

	Qué tipo de participación le gustaría tener en un "Proyecto de Salud Sexual y Reproductiva Adolescente"
	Total
	Porcentaje

	Asistencia al taller
	5
	50

	Diseño de materiales
	0
	0

	Capacitación
	4
	40

	Elaboración de mensajes
	1
	10

	Otra
	0
	0

	Todas las Anteriores
	2
	20

	No responde
	0
	0


Existe una total coincidencia por parte de los adultos no capacitados,  en torno al tipo de información que consideran necesario transmitir a los adolescentes para disminuir el embarazo precoz y las enfermedades de transmisión sexual. El 100% (10) de los entrevistados, seleccionó la opción “Todas”, la que incluye: “Anticonceptivos”, “Relaciones sexuales”, “Aborto” y  “ETS y VIH”.

Adultos No Capacitados

	¿Cuál información cree usted sería necesaria transmitir a los adolescentes para disminuir el embarazo precoz y las enfermedades de transmisión sexual? 
	Total
	Porcentaje

	Anticonceptivos
	-
	-

	Relaciones Sexuales
	-
	-

	Aborto
	-
	-

	ETS y VIH
	-
	-

	Ninguna
	-
	-

	Otras
	-
	-

	Todas
	10
	100

	No responde
	-
	-


Información sobre el Taller de Formación de Facilitadores

En la siguiente sección se describe la información suministrada  por los adultos  capacitados  entrevistados con relación al conocimiento y experiencias que obtuvieron del  Taller de Formación de facilitadores.  La información obtenida se presentará en cinco segmentos: Información General del Taller, Información sobre facilitadores, Información sobre los Equipos y Materiales de Apoyo, Información sobre las Instalaciones y Condiciones Generales y Satisfacción hacia el Taller.   

Información general del sobre el Taller 

Más de tres cuartos (80%) de los adultos capacitados entrevistados señalaron que trabajan en el mismo lugar donde trabajaban cuando realizaron el taller.  

Adultos Capacitados

	¿Dónde trabajaba cuando recibió el Taller de Formación de Facilitadores?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	En el mismo lugar donde trabaja ahora
	36
	80.0
	36
	80.0

	En otro lugar
	9
	20.0
	45
	100.0

	No estaba trabajando
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Por otra parte, se puede observar que 47% de los adultos capacitados entrevistados señalaron haber realizado el taller en “La Casa Vargas/Fundación del Niño Vagas/Casa Boulton”,  38% en  “CANES/Escuela Naval” y un 4% declaró que lo hizo en la “UE  Alfredo Machado”. 

Adultos Capacitados

	¿Lugar donde recibió el Taller de Formación de Facilitadores?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Casa Vargas/ Fundación del Niño Vargas Casa Rosada / Casa Boulton
	21
	46.7
	21
	46.7

	CANES / Escuela Naval
	17
	37.8
	38
	84.4

	U E Alfredo Machado
	2
	4.4
	40
	88.9

	No recuerda
	-
	-
	40
	88.9

	No responde
	5
	11.1
	45
	100.0


Destaca el hecho de que aunque el 53% de los adultos capacitados  entrevistados recuerda  haber  recibido el taller en fechas que coinciden cuando en realidad se llevaron a cabo los talleres,  24 % recordó el año 2000 y  29% el 2001; un número significativo  no recuerdan la fecha en cuando realizaron el taller (36 %), o recuerdan haberlo hecho en fechas en las cuales no se dictó el mismo,  9% recuerda haberlo realizado antes del año 2000 y  2% en el 2002.

Adultos Capacitados

	Fecha del  taller
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Antes de 2000
	4
	8.9
	4
	8.9

	En el 2000
	11
	24.4
	15
	33.3

	En el 2001
	13
	28.9
	28
	62.2

	En el 2002
	1
	2.2
	29
	64.4

	No recuerda
	-
	-
	29
	64.4

	No responde
	16
	35.6
	45
	100.0

	No aplica
	-
	-
	45
	100.0


En relación con la forma cómo se enteraron del proyecto “Salud Sexual y Reproductiva del estado Vargas”, cerca de la mitad (48%) de los facilitadores  entrevistados   señaló  que “Por medio de un supervisor”,  29% “A través de la dirección de personal” y  18% “Por la Fundación del Niño Vargas”.  

Adultos Capacitados

	¿Cómo se enteró del Proyecto "Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas"?
	Total
	Porcentaje

	Por medio de un supervisor
	22
	48.89

	A través de la dirección de personal
	13
	28.89

	Por medio de anuncios de prensa
	1
	2.22

	Por la Fundación del Niño Vargas
	8
	17.78

	Otra
	6
	13.33

	No responde
	1
	2.22


La incorporación de un 42% de los adultos capacitados  en el “Taller de Formación de Facilitadores  en  Salud Sexual y Reproductiva”, fue por “Sugerencia de la directiva del colegio” donde trabajaban en el momento del taller,  27% señalan que fue por “Iniciativa propia” y 11% se incorporaron “por sorteo”. 

Adultos Capacitados

	¿Cómo fue su incorporación al Taller de Formación de Facilitadores en "Salud Sexual y Reproductiva Adolescente"?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Iniciativa propia
	12
	26.7
	12
	26.7

	Sugerencia de la Directiva del Colegio
	19
	42.2
	31
	68.9

	Por sorteo
	5
	11.1
	36
	80.0

	Otra
	7
	15.6
	43
	95.6

	No responde
	2
	4.4
	45
	100.0


A la pregunta ¿Los conocimientos recibidos en el Taller de Formación de Salud Sexual y Reproductiva, le parecieron?, 73% de los adultos capacitados entrevistados respondieron que consideran estos conocimientos “Suficientes”, y  27% los encontró “Medianamente suficiente”.

Adultos Capacitados

	¿Los conocimientos recibidos en el Taller de Formación de Facilitadores en "Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, le parecieron?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Suficientes
	33
	73.3
	33
	73.3

	Medianamente suficientes
	12
	26.7
	45
	100.0

	Insuficientes
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


En cuanto a la utilidad que tuvo  para la formación como facilitadores en “Salud Sexual y Reproductiva”, se observa que tres cuartos (76%) de los adultos capacitados entrevistados consideran que el taller de fue de “Mucha utilidad”, y   24% de éstos lo encontró  de “Suficiente Utilidad”.   

Adultos Capacitados

	¿Cuánta utilidad tuvo el Taller para su formación como facilitador en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha utilidad
	34
	75.6
	34
	75.6

	Suficiente utilidad
	11
	24.4
	45
	100.0

	Mediana utilidad
	-
	-
	45
	100.0

	Poca utilidad
	-
	-
	45
	100.0

	Ninguna utilidad
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Información sobre Facilitadores 

En esta sección se describen las respuestas dadas por lo adultos capacitados  entrevistados en relación a diferentes aspectos del desempeño de los Facilitadores que dictaron el “Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes”, empleando una escala de 5 puntos (Excelente, Bien, Regular, Mal y Muy Mal). 

Con respecto a la claridad al exponer y transmitir conocimientos se aprecia que la totalidad de los entrevistados  ubicaron sus respuestas en los puntos favorables de la escala empleada, 82% consideró “Excelente” el desempeño de los Facilitadores y 18% lo encontró “Bien”.

Adultos Capacitados

	Claridad al exponer y transmitir conocimientos
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Excelente
	37
	82.2
	37
	82.2

	Bien
	8
	17.8
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Mal
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mal
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Esta tendencia favorable se mantiene en los elementos relacionados con el dominio de los contenidos expuestos, donde 80% de los adultos capacitados  entrevistados evalúo como “Excelente” el desempeño de los facilitadores y  20% “Bien”; así como para las respuestas a las preguntas y a aclaración de dudas, donde 62% encontró “Excelente” el desempeño de los Facilitadores y  38%  “Bien”.  

Adultos Capacitados

	Dominio de los contenidos expuestos
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Excelente
	36
	80.0
	36
	80.0

	Bien
	9
	20.0
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Mal
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mal
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Respuestas a las preguntas y aclaración de dudas
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Excelente
	28
	
	28
	62.2

	Bien
	17
	62.2
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Mal
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mal
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Por otro lado, se puede observar en relación a la adecuación de las actividades didácticas al logro de los objetivos del Taller, que si bien se sigue manteniendo un tendencia favorable en la evaluación de los Facilitadores, 69% “Excelente” y 29% “Bien”, un 2% por ciento lo evaluó como“Regular”. 

Adultos Capacitados

	Adecuación de las actividades didácticas al logro de los objetivos del Taller
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Excelente
	31
	68.9
	31
	68.9

	Bien
	13
	28.9
	44
	97.8

	Regular
	1
	2.2
	45
	100.0

	Mal
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mal
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Información sobre los Equipos y Materiales de Apoyo. 

A continuación se presenta la descripción de las repuestas dadas por lo adultos capacitados  entrevistados, en relación con los equipos y el material de apoyo, para lo que se empleó una escala de 5 puntos (Muy Bueno, Bueno, Regular, Malo y Muy Malo). 

En términos generales se observa que la evaluación de los equipos y el material de apoyo es favorables, ya que la mayoría de las respuestas dadas por los adultos capacitados entrevistados  en relación con la totalidad de los elementos evaluados se ubican en el punto más favorables de la escala empleada “Muy Bueno”.  84% en el caso de la correspondencia del material de apoyo con los contenidos desarrollados, 71% en el diseño de los materiales didácticos, 78% en el orden de los  contenidos del material y 71% en la distribución del material didáctico.

Adultos Capacitados

	Correspondencia del material de apoyo con los contenidos desarrollados
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy bueno
	38
	84.4
	38
	84.4

	Bueno
	7
	15.6
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Malo
	-
	-
	45
	100.0

	Muy malo
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Diseño de los materiales didácticos
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy bueno
	32
	71.1
	32
	71.1

	Bueno
	13
	28.9
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Malo
	-
	-
	45
	100.0

	Muy malo
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Orden de los contenidos del material
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy bueno
	35
	77.8
	35
	77.8

	Bueno
	10
	22.2
	45
	100.0

	Regular
	-
	-
	45
	100.0

	Malo
	-
	-
	45
	100.0

	Muy malo
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Distribución del material didáctico
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy bueno
	32
	71.1
	32
	71.1

	Bueno
	11
	24.4
	43
	95.6

	Regular
	2
	4.4
	45
	100.0

	Malo
	-
	-
	45
	100.0

	Muy malo
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


En relación con la utilización de equipos de apoyo, otro de los elementos evaluados,  se aprecia que 53% de los adultos capacitados entrevistados la consideraron “Excelente” y 43% “Buena”, pero hay un  4% de entrevistados que encontró la utilización de los equipos como“Regular”. 

Adultos Capacitados

	Utilización de equipos de apoyo
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy bueno
	24
	53.3
	24
	53.3

	Bueno
	19
	42.2
	43
	95.6

	Regular
	2
	4.4
	45
	100.0

	Malo
	-
	-
	45
	100.0

	Muy malo
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Información sobre las Instalaciones y Condiciones Generales  

Cónsono con la evaluación general sobre el Taller de Formación de Facilitadores, sobre los facilitadores y la de los Equipos y Materiales, las respuestas dadas por los diferentes adultos capacitados entrevistados en relación a las Instalaciones y Condiciones Generales  mantiene la tendencia favorable. 

En cada uno de los diferentes aspectos evaluados, las respuestas dadas por  más de un 85% de los  adultos capacitados  entrevistados se ubican en los dos puntos favorables de la  escala empleada, “Muy Buenas” y “Buenas”. Se puede observar que en el caso de las condiciones de los locales y aulas 47% respondió “Muy buenas” y  47% “Buenas” , en relación a las instalaciones y áreas de servicio 33% “Muy Buenas” y 53%, en cuanto a  la atención del personal de la institución donde se desarrolló el Taller,  64% respondió“Muy Buenas” y “31% “Buenas”, y por último, la cantidad y la calidad de los refrigerios recibidos,   80% dijo“Muy Buena” y 18% “Buena”. 

Adultos Capacitados

	Las condiciones de los locales y aulas
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy buena
	21
	46.7
	21
	46.7

	Buena
	21
	46.7
	42
	93.3

	Regular
	3
	6.7
	45
	100.0

	Mala
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mala
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Las instalaciones y las áreas de servicios
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy buenas
	15
	33.3
	15
	33.3

	Buenas
	24
	53.3
	39
	86.7

	Regular
	5
	11.1
	44
	97.8

	Malas
	1
	2.2
	45
	100.0

	Muy malas
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	La atención del personal de la Institución donde se desarrolló el Taller de Formación de Facilitadores
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy buena
	29
	64.4
	29
	64.4

	Buena
	14
	31.1
	43
	95.6

	Regular
	2
	4.4
	45
	100.0

	Mala
	-
	-
	45
	100.0

	Muy mala
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	La cantidad y calidad de los refrigerios recibidos durante el Taller de Formación de Facilitadores
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy buena
	36
	80.0
	36
	80.0

	Buena
	8
	17.8
	44
	97.8

	Regular
	-
	-
	44
	97.8

	Mala
	-
	-
	44
	97.8

	Muy mala
	-
	-
	44
	97.8

	No responde
	1
	2.2
	45
	100.0


Satisfacción con el Taller

A continuación se presentan los resultados obtenidos de las respuestas dadas por los adultos capacitados entrevistados, en relación con la satisfacción que tienen con el desempeño de los facilitadores,  con los materiales y equipos utilizados, con las  instalaciones y condiciones de los locales donde se dictó el Taller, con la dinámica del Taller,  con el apoyo recibido de las autoridades locales,  con el apoyo recibido de UNICEF y la Fundación del Niño Vargas y con los resultados obtenidos en la ejecución del Taller. 

En línea con las evaluaciones descritas en paginas anteriores,  se puede observar que más del 80% de los adultos capacitados entrevistados se encuentran “Satisfechos” o “Muy satisfechos” con los diferentes elementos evaluados. 

Adultos Capacitados

	¿Cuán satisfecho está usted con el desempeño de  los facilitadores del Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	23
	51.1
	23
	51.1

	Satisfecho
	19
	42.2
	42
	93.3

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	-
	-
	42
	93.3

	Medianamente satisfecho
	2
	4.4
	44
	97.8

	Insatisfecho
	-
	-
	44
	97.8

	No responde
	1
	2.2
	45
	100.0


	¿Cuán satisfecho está usted con los materiales y equipos utilizados en el Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	20
	44.4
	20
	44.4

	Satisfecho
	23
	51.1
	43
	95.6

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	1
	2.2
	44
	97.8

	Medianamente satisfecho
	1
	2.2
	45
	100.0

	Insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	¿Cuán satisfecho está usted con las instalaciones  y condiciones donde se dictó el Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	18
	40.0
	18
	40.0

	Satisfecho
	22
	48.9
	40
	88.9

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	2
	4.4
	42
	93.3

	Medianamente satisfecho
	3
	6.7
	45
	100.0

	Insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	¿Cuán satisfecho está usted con la dinámica del Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	25
	55.6
	25
	55.6

	Satisfecho
	20
	44.4
	45
	100.0

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	Medianamente satisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	Insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	Con respecto al apoyo recibido de las autoridades locales, (zona educativa, colegios directores y maestros) está usted
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	18
	40.0
	18
	40.0

	Satisfecho
	20
	44.4
	38
	84.4

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	5
	11.1
	43
	95.6

	Medianamente satisfecho
	2
	4.4
	45
	100.0

	Insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Adultos Capacitados

	Con respecto al apoyo recibido de UNICEF y la Fundación del Niño Vargas, está usted
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	26
	57.8
	26
	57.8

	Satisfecho
	16
	35.6
	42
	93.3

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	-
	-
	42
	93.3

	Medianamente satisfecho
	2
	4.4
	44
	97.8

	Insatisfecho
	1
	2.2
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


	¿Qué tan satisfecho está usted con los resultados obtenidos en la ejecución del Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho
	19
	42.2
	19
	42.2

	Satisfecho
	22
	48.9
	41
	91.1

	Ni satisfecho, ni insatisfecho
	-
	-
	41
	91.1

	Medianamente satisfecho
	4
	8.9
	45
	100.0

	Insatisfecho
	-
	-
	45
	100.0

	No responde
	-
	-
	45
	100.0


Información sobre el Taller de Capacitación a Adolescentes en Salud Sexual y Reproductiva. 

A continuación se describe la información suministrada  por los adultos  capacitados  entrevistados en relación con los conocimientos y las experiencias obtenidas en los Talleres dictados a los adolescentes en “Salud Sexual y Reproductiva”.  

Cabe destacar que el 89% de los adultos capacitados  entrevistados  han dictado por lo menos una vez el Taller  de Capacitación a Adolescentes en Salud Sexual y Reproductiva, y 8% declaró no haber dictado nunca el Taller. 

Del grupo de adultos capacitados que han dictado el taller (40), 43% declaró haber dictado este taller “Una Vez”, 20% “Dos Veces”, 17.5% “Tres veces” y  18% cuatro veces o más.    

Facilitadores

	¿Cuántas veces?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Una Vez
	17
	42.50
	17
	42.50

	Dos Veces
	8
	20.00
	25
	62.50

	Tres Veces
	7
	17.50
	32
	80.00

	Cuatro Veces
	2
	5.00
	34
	85.00

	Cinco Veces
	2
	5.00
	36
	90.00

	Más de 5 Veces
	3
	7.50
	39
	97.50

	No Especifica
	0
	0.00
	39
	97.50

	No responde
	1
	2.50
	40
	100.00


A la pregunta ¿Dónde dictó el Taller de capacitación en salud sexual y reproductiva?,  63% de los de adultos facilitadores que han dictado el taller a los adolescentes, declararon haberlo dictado en el mismo lugar donde trabajan y 45% señaló haberlos dictado en otro colegio. También se puede observar que 8% indicó que los talleres los dictó en lugares de la comunidad. 

Facilitadores
	¿Dónde dictó el Taller de capacitación a adolescentes en salud sexual y reproductiva? 
	Total
	Porcentaje

	En el lugar donde trabaja
	25
	62.50

	Otro Colegio
	18
	45.00

	En la comunidad
	3
	7.50

	Otro Lugar
	4
	10.00

	No responde
	1
	2.50


Por otro lado, en relación con el número de adolescentes capacitados, más del 50% de los facilitadores adultos que han dictado talleres señalan  haber capacitado a más de 25 adolescentes, mientras  que el 48% considera que ha dictado el taller a 25 adolescente o menos.

Facilitadores
	¿Cuántos adolescentes ha capacitado?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Menos de 25 adolescentes
	13
	32.50
	13
	32.50

	25 Adolescentes
	6
	15.00
	19
	47.50

	Más de 25 adolescentes
	20
	50.00
	39
	97.50

	No responde
	1
	2.50
	40
	100.00


Para los adultos capacitados que han dictado el Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, La Fundación del Niño de Vargas y Las escuelas, liceos o colegios, aparecen como los organismos que más apoyo han prestado, obteniendo cada una de ellas 50% y 47% de menciones, respectivamente.   

Destaca el hecho de que 15% de los adultos capacitados señala  no haber  recibido apoyo de ninguna organización. 

Facilitadores
	¿De cuál o cuáles organizaciones ha recibido apoyo para realizar el Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje

	Fundación del Niño de Vargas
	20
	50.00

	Escuelas, Liceos o colegios
	19
	47.50

	Organizaciones Comunitarias
	2
	5.00

	Organizaciones Gubernamentales
	4
	10.00

	ONG
	2
	5.00

	Otras
	4
	10.00

	Todas
	0
	0.00

	Ninguna
	6
	15.00

	No responde
	0
	0.00


En opinión de los adultos capacitados entrevistados que dictaron el Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, el apoyo de las organizaciones fue en mayor medida a través del suministro de  “Material de apoyo”  50%,  seguido de la facilitación de  “locales e instalaciones” 35% y “convocar a los jóvenes” 30%.  En menor medida se observa el apoyo  en la “logística” con  15% de las menciones.  

Facilitadores
	¿Qué tipo de apoyo ha recibido de estas organizaciones?
	Total
	Porcentaje

	Convocar jóvenes
	12
	30.00

	Materiales de apoyo
	20
	50.00

	Locales e Instalaciones
	14
	35.00

	Logística
	6
	15.00

	Otra
	4
	10.00

	No responde
	1
	2.50


Llama la atención, que la opinión de los adultos capacitados que dictaron el taller y recibieron apoyo de las organizaciones antes mencionadas, se encuentra dividida con relación a la cantidad o magnitud del apoyo recibido.  Por un lado, se observa que cerca de la mitad de los entrevistados, 47%, encuentran el apoyo como “Suficiente”, mientras que el resto lo encuentra “Medianamente suficiente” 41% o “Insuficiente” 9%.  

Facilitadores
	¿El apoyo que ha recibido de estas organizaciones ha sido?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Suficiente
	16
	47.06
	16
	47.06

	Medianamente suficiente
	14
	41.18
	30
	88.24

	Insuficiente
	3
	8.82
	33
	97.06

	No responde
	1
	2.94
	34
	100


En términos generales se puede decir que la satisfacción de los diferentes facilitadores que dictaron el taller es muy positiva, ya que más del  90%  se encuentra “Muy Satisfecho” (42.5%) o “Satisfecho “ (47.5%) con su experiencia como facilitador. Mientras que sólo un 10% encontró que  su participación lo satisfizo medianamente.

Facilitadores
	¿De su experiencia como facilitador (a) en Salud Sexual y Reproductiva Adolescente" se siente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Muy satisfecho/a
	17
	42.50
	17
	42.5

	Satisfecho/a
	19
	47.50
	36
	90

	Medianamente satisfecho/a
	4
	10.00
	40
	100

	Insatisfecho/a
	0
	0.00
	40
	100

	Muy insatisfecho/a
	0
	0.00
	40
	100

	No responde
	0
	0.00
	40
	100


En respuesta a la pregunta “De acuerdo con su experiencia como facilitador ¿considera que la información que recibió en relación con la que ha tenido que transmitir es?,   83% de los  faciltadores consideró   esta información  “Suficiente”, y un 17% la encontró “Mediadamente suficiente”.  

Facilitadores
	De acuerdo con su experiencia como facilitador ¿considera que la información que recibió en relación con la que ha tenido que transmitir es?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Suficiente
	33
	82.50
	33
	82.5

	Medianamente suficiente
	7
	17.50
	40
	100

	Insuficiente
	0
	0.00
	40
	100

	No responde
	0
	0.00
	40
	100


La evaluación de los materiales de apoyo utilizados, en relación con la adecuación de éstos para transmitir conocimientos sobre salud sexual y reproductiva  es muy favorable, ya que más de un 80% los encontraron muy apropiados para este fin.

En  cuanto a la calidad y la cantidad de los materiales de apoyo se observan una división de opiniones, mientras que un 52% de los facilitadores los encontró “Suficientes”,  el resto (48%) los consideró  “Medianamente suficientes” (40%) o “Insuficientes” (8%). 

Facilitadores
	¿Los materiales de apoyo que utiliza para transmitir los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva adolescente, le parecen?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Apropiados
	34
	85
	34
	85

	Medianamente apropiados
	6
	15
	40
	100

	Inapropiados
	0
	0
	40
	100

	No responde
	0
	0
	40
	100


	¿La cantidad y calidad de los materiales de apoyo que utiliza para realizar la capacitación, le parecen?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Suficientes
	21
	52.50
	21
	52.5

	Medianamente suficientes
	16
	40.00
	37
	92.5

	Insuficientes
	3
	7.50
	40
	100

	No responde
	0
	0.00
	40
	100


En opinión de un 83% de los facilitadores entrevistados, la receptividad del Taller sobre Salud Sexual y Reproductiva adolescente, por parte de los jóvenes con los que trabajaron fue “Mucha”.   

La misma tendencia positiva se puede observar en la receptividad de los adolescentes en cuanto a la cantidad y la calidad de los materiales de apoyo que se utilizaron en los talleres.  Según el 50% de los facilitadores entrevistados, esta fue “Mucha” y según el 35% de los mismos fue “Suficiente”. 

Facilitadores
	¿Cuánta receptividad cree usted ha tenido el Taller Salud Sexual y Reproductiva, en los jóvenes con quienes ha trabajado?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	33
	82.50
	33
	82.50

	Poca
	4
	10.00
	37
	93

	Ninguna
	3
	7.50
	40
	100

	No responde
	0
	0.00
	40
	100


	¿Qué receptividad tuvieron los materiales sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en los jóvenes capacitados?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	20
	50.00
	20
	50

	Suficiente
	14
	35.00
	34
	85

	Regular
	3
	7.50
	37
	92.5

	Poca
	0
	0.00
	37
	92.5

	Ninguna
	1
	2.50
	38
	95

	No responde
	2
	5.00
	40
	100


Por otro lado, ante la pregunta ¿En su experiencia como facilitador, cuál información cree usted que despierta mayor interés en los adolescentes en materia de salud sexual y reproductiva adolescente?,  el 50% de los adultos capacitados que dictaron el taller, considera que el tema que llama más la atención en los adolescentes es el de las relaciones sexuales, seguido de las ETS y el  VIH,  los Anticonceptivos con un número similar de menciones 15% y 13% respectivamente. 

Existe un 11% de facilitadores que encuentra que todos los temas (Anticonceptivos, Relaciones sexuales, Aborto y ETS  y VIH) llaman por igual la atención de los adolescentes en materia de salud sexual y reproductiva. 

Facilitadores
	¿En su experiencia como facilitador, cuál información cree usted que despierta mayor interés en los adolescentes en materia de salud sexual y reproductiva adolescente? 
	Total
	Porcentaje

	Anticonceptivos
	13
	32.50

	Relaciones Sexuales
	20
	50.00

	Aborto
	4
	10.00

	ETS y VIH
	15
	37.50

	Ninguna
	0
	0.00

	Todas
	11
	27.50

	No responde
	2
	5.00


En la percepción de los facilitadores entrevistados, en la actitud y/o conducta de los adolescentes después de haber recibido el Taller sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, se han percibido cambios, aunque no de forma intensa, ya que el 35% de los  adultos capacitados que han dictado el taller  percibe los cambios de forma “Regular” y   el 7% encuentra pocos cambios. Por otro lado, hay un 20% de facilitadores que considera que hubo “Muchos” cambios y un 28% que cree que fueron “Suficientes”.  

Facilitadores
	¿Cuánto diría usted ha cambiado la actitud y/o conducta de los jóvenes después de haber recibido el Taller sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucho
	8
	20.00
	8
	20

	Suficiente
	11
	27.50
	19
	47.5

	Regular
	14
	35.00
	33
	82.5

	Poco
	3
	7.50
	36
	90

	Nada
	0
	0.00
	36
	90

	No sabe
	4
	10.00
	40
	100

	No responde
	0
	0.00
	40
	100


Se puede observar, en relación con las actividades que están realizando los facilitadores de los talleres para verificar que  los jóvenes están poniendo en práctica los conocimientos transmitidos sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente,  que si bien estos están realizando “Conversaciones con cada uno” de los jóvenes (42.5%),  Observaciones directas (35%) y  a través de “conversaciones con los representantes” (20%); existe un significativo 35% de facilitadores que no están realizando “Ninguna” actividad. 

Facilitadores
	¿Qué actividades está haciendo usted para verificar que  los jóvenes están poniendo en práctica los conocimientos transmitidos sobre Salud Sexual y Reproductiva Adolescente?
	Total
	Porcentaje

	 Visita a hogares
	0
	0.00

	Conversaciones con cada uno
	17
	42.50

	Conversaciones con los representantes
	8
	20.00

	Observaciones directas
	14
	35.00

	Otra
	3
	7.50

	Ninguna
	14
	35.00

	No responde
	2
	5.00


Por otra parte,  62% de los adultos capacitados entrevistados considera que la forma como se promocionó el "Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas", fue la más adecuada para incorporar a los adolescentes a la actividad, ante un 24% que no lo considera así. 

Adultos Capacitados
	¿Cree usted que la forma como se promocionó el "Taller Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas", fue la más adecuada para incorporar a los adolescentes a la actividad?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	No
	11
	24.4
	11
	24.4

	Si
	28
	62.2
	39
	86.7

	No sabe
	4
	8.9
	43
	95.6

	No responde
	2
	4.4
	45
	100.0


Llama la atención la similitud de las respuestas en los adultos capacitados y no capacitados ante la pregunta ¿Cuánta importancia cree usted tiene el Taller, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes del estado Vargas?. Tanto  los adultos capacitados en un 91%, como los  adultos no capacitados en un 100%,  respondieron que la importancia es “MUCHA”.

Adultos Capacitados

	¿Cuánta importancia cree usted tiene el Taller que recibió, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes del estado Vargas?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	41
	91.1
	41
	91.1

	Poca
	3
	6.7
	44
	97.8

	Ninguna
	-
	-
	44
	97.8

	No responde
	1
	2.2
	45
	100.0


Adultos No Capacitados

	¿Cuánta importancia cree usted tiene un Taller como el de Salud Sexual y Reproductiva Adolescente, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes del estado Vargas?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	10
	100.0
	10
	100.0

	Poca
	-
	-
	10
	100.0

	Ninguna
	-
	-
	10
	100.0

	No responde
	-
	-
	10
	100.0


En cuanto a quiénes deben ir dirigidos los talleres sobre sexualidad y salud reproductiva, se pueden observar algunas diferencias entre la percepción de los adultos capacitados y los adultos no capacitados. Mientras que el 58% de los adultos capacitados considera que este tipo de taller debe ir dirigido a todos los actores evaluados (Padres, Docentes, Comunidad y Organizaciones de orientación y educación), un 80% de los  adultos no capacitados considera que se deben realizar para todas estas personas. 

En segundo lugar de la escogencia de los entrevistados, aparece la comunidad con un 13% de menciones entre los adultos capacitados y los padres con un 20% entre los adultos no capacitados. 

Adultos  Capacitados

	¿Cuánta importancia crees tú tiene el Taller que recibiste, para disminuir el embarazo precoz y las ETS en los adolescentes del Edo. Vargas?
	Total
	Porcentaje
	Cumulativo
	Porcentaje

	Mucha
	41
	91.1
	41
	91.1

	Poca
	3
	6.7
	44
	97.8

	Ninguna
	-
	-
	44
	97.8

	No responde
	1
	2.2
	45
	100.0


Adultos No  Capacitados

	¿A qué otras personas cree usted deben ir dirigidos ese tipo de talleres?
	Total
	Porcentaje

	Padres
	2
	20

	Docentes
	1
	10

	Comunidad
	1
	10

	Organizaciones de orientación y educación
	0
	0

	Todos
	8
	80

	No responde
	0
	0


Análisis Comparativo entre Adultos Capacitados y Adultos No Capacitados
En el análisis de resultados en cuanto al nivel de conocimiento en materia de salud sexual y reproductiva, de acuerdo con lo expresado por los entrevistados, en general no pueden establecerse diferencias sustanciales entre los adultos capacitados y los no capacitados. En ambos casos las fuentes de donde obtienen la información son de carácter determinado, esto es, los libros y las consultas en Internet, lo cual puede dar cuenta de una cierta propensión a buscar información de carácter científico. Llama la atención no obstante que la fuente de Internet es mayormente utilizada por los adultos no capacitados

La incorporación de orientaciones en materia de sexualidad en sus actividades con adolescentes, tampoco muestra mayores diferencias entre los adultos capacitados y lo no capacitados. En tal sentido, existe igualmente una tendencia parecida en ambos grupos en cuanto a la percepción de adolescentes con problemas de embarazo precoz y enfermedades de transmisión sexual.

Tal vez la diferencia que pueda adjudicarse a los adultos capacitados pero que no puede comprobarse su atribución al Taller de Formación de Facilitadores, porque quienes no fueron capacitados tampoco conocieron la experiencia, es en cuanto a la obtención de herramientas para trabajar el tema con una población tan sensible como los adolescentes.

Los STAKEHOLDERS

Seguidamente se presentará una descripción de la opinión y evaluación que hacen algunas de las personas encargadas de llevar a cabo el proyecto, bien como coordinadores directos de las actividades, bien como ejecutores y apoyo en la realización de las actividades. La información corresponde a las entrevistas realizadas a una representante de la Asociación Venezolana para la Educación Sexual Alternativa, AVESA, dos representantes de la Fundación del Niño Vargas y una Consultora de UNICEF.

Objetivos del Proyecto

Las respuestas de las personas entrevistadas coinciden en establecer como objetivo principal del proyecto la formación de un grupo de profesionales adultos (facilitadores) dependientes del Ministerio de Educación para que sirvan de agentes multiplicadores en materia de salud sexual reproductiva adolescente en el estado Vargas, con el objeto de incidir o disminuir la cantidad de embarazo precoz y enfermedades de transmisión sexual en esta población. Pero además de este objetivo surgió, producto de la demanda y éxito de las actividades realizadas la ampliación del proyecto hacia las actividades de promoción y de formación de promotores juveniles.

Participación y Responsabilidad de los Stakeholders

Cumplir con el objetivo propuesto exigía el trabajo conjunto de una serie de actores quienes con las habilidades y recursos disponibles fueran capaces de incorporar sus acciones para el desarrollo del proyecto. Así, las actividades estuvieron dirigidas hacia el diseño del proyecto, la fijación de las líneas conductoras del proyecto y el seguimiento y monitoreo de las actividades por parte de UNICEF. AVESA, por su parte tuvo a su cargo el apoyo técnico dada, su experticia en actividades de capacitación en sexualidad, y la Fundación del Niño Vargas, a través del apoyo logístico y coordinación de los detalles operativos que permitían la labores de promoción y capacitación a lo largo y ancho del estado.

Todo este trabajo, por supuesto, fue posible también gracias a la participación de organizaciones como el Ministerio de Educación, a través de la Zona Educativa, el Ministerio de Salud y Desarrollo Social por medio de la red de ambulatorios y hospitales de la zona, así como un conjunto de organizaciones gubernamentales y no gubernamentales de carácter público y privada quienes a su vez asumieron un compromiso con las actividades desarrolladas con los adolescentes.

Importancia de Proyecto

Coinciden en afirmar igualmente los entrevistados, que uno de los aspectos importantes que hay que destacar y rescatar del proyecto, es la oportunidad de participación y acceso a la información a los adolescentes sobre salud sexual y reproductiva, a conocer sobre su sexualidad, a cómo enfrentarse a las situaciones propias de su edad si tienen la información adecuada. Se trata de darles el derecho a participar y a recibir información sobre salud sexual y reproductiva, de acuerdo con su edad. De igual forma, la idea de impulsar la participación activa de los adolescentes y de escuchar sus opiniones, aumentará su capacidad y disposición a ser colaboradores activos con habilidades adecuadas para participar y no sólo para reaccionar ente las decisiones, opiniones y expectativas de los adultos.

De igual forma la realización de un proyecto como el de Salud Sexual y Reproductiva Adolescente en el estado Vargas, hizo posible el desarrollo de otros programas entre UNICEF y la Fundación del Niño Vargas con el apoyo de la Gobernación, ampliando el tema de la salud, hacia el VIH/SIDA y la prevención de drogas.

Apoyo dado al Proyecto

El tipo de apoyo brindado al Proyecto ha dependido de las atribuciones y naturaleza de las organizaciones que han tomado parte de él. Así tenemos que los aportes al proyecto por parte de AVESA ha estado centrado en las actividades de capacitación, diseño de instrumentos de evaluación, de afiches. Por parte de la Fundación del Niño Vargas ha asumido la responsabilidad de dar el apoyo logístico, apoyo de personal, de organización y apoyo institucional. Han proporcionado igualmente equipos audiovisuales en los talleres, reproducción de materiales, ya que aclaran expresamente que su función no es dar apoyo financiero, sino en los recursos materiales y de organización necesarios. Desde el punto de vista promocional, han apoyado a los promotores en la realización de charlas, entrega de materiales y los han incorporado en jornadas comunitarias en varias zonas del estado Vargas. UNICEF por su parte ha impulsado y apoyado el desarrollo del proyecto por medio de la coordinación interinstitucional entre los diferentes organismos involucrados en el mismo,. Ha enfatizado y promovido en todas las actividades del proyecto la visión de derechos que corresponde a los niños y adolescentes, vista como una estrategia para alcanzar otras metas y no como una meta en sí misma. Y finalmente el apoyo de UNICEF al proyecto se evidenció mediante el diseño e impresión de algunos materiales, empleados por los adolescentes y facilitadores adultos en las actividades desarrolladas. 

Resultados e Impacto

De acuerdo con el principal objetivo del proyecto, los resultados se expresan no sólo en la cantidad de adultos y adolescentes capacitados, sino también en la formación de líderes y coordinadores de proyectos dentro de las organizaciones. Los jóvenes han recibido información que les ha sido provechosa y le han dado la importancia requerida, lo cual se expresó muchas veces en las opiniones que daban a los adultos.

Ha habido un impacto dentro de las comunidades al permitirle abordar una información que nunca se había difundido en el estado. Este impacto se ha evidenciado cualitativamente a través de las opiniones de las comunidades. Por otro se les ha dejado una capacidad técnica instalada, una capacidad de información, de sensibilidad hacia el tema, la cual incorporan a su vida cotidiana y actividades regulares. La idea ha sido realmente “sembrar el gusanillo de la curiosidad” y generar una reacción en cadena para la multiplicación orientada de la información.

Aprendizajes

Desde el punto de vista de las organizaciones los entrevistados reconocen un aprendizaje en la forma de trabajo en conjunto, en equipo, lo cual ha permitido obtener resultados que se expresan en la disminución del embarazo precoz, de asimilación de la información. Aunque este dato no han podido ser medido en la realidad, se apoyan en las conversaciones de los directivos de los colegios y en las visitas realizadas. Durante estas visitas han compartido experiencias con adolescentes y adultos y han podido comparar las conversaciones antes y después del proyecto, y han notado la diferencia de opiniones y percepciones

Desde el punto de vista de las personas el aprendizaje evidente ha sido el conocimiento y manejo de información sobre salud sexual y reproductiva. Ello además de permitir la aplicación de los mismos ha tocado su autoestima y la multiplicación de información. Han asumido responsabilidades como dice el slogan: “Decide tu, no dejes que otros decidan por ti”.

Influencia Positiva y/o Negativa de Aspectos Externos

De acuerdo a la información aportada por los stakeholders, un balance de los aspectos que intervinieron en el desarrollo del proyecto permite destacar la presencia de más aspectos positivos que negativos.

Entre los aspectos negativos que de alguna forma perturbaron las actividades del proyecto, se menciona el manejo inadecuado de la información por parte de un representante de la Iglesia, a través de un medio impreso local. Ello además de afectar las actividades propias el proyecto y requerir la intervención directa de la Primera Dama del estado, creó una predisposición negativa en las personas, lo cual obligó a un manejo cuidadoso de la situación.

Otro aspecto negativo que ha atentado contra el desarrollo del proyecto ha sido la falta de recursos para la realización de nuevas actividades y continuidad de las mismas, y lograr así el cumplimiento de las metas previstas. La red institucional existente está formada fundamentalmente por ONG, las cuales están escasas de recursos. Tal vez sea necesario buscar otras redes externas para que colaboren como UNICEF. “No hemos obtenido ningún beneficio con esta red institucional del gobierno”.

Como parte de los aspectos positivos se resaltan el aporte e interés que han mostrado los entes gubernamentales en invertir y apoyar el proyecto. La gente se ha interesado y ha recibido mucho apoyo de los docentes, mostrando voluntad de hacerse partícipes del proyecto. 

También ha sido importante la incorporación de la Prefectura y las Defensorías de cada parroquia, las cuales a través de la participación de su personal han obtenido información sobre lo que deben hacer al momento de recibir casos con “tales o cuales características”. En otros casos también se ha conocido del interés de los padres y representantes por el material de los talleres.

Fortalezas del Proyecto

Las personas entrevistadas aluden como fortalezas el hecho de que el proyecto ha permitido a las instituciones, evaluar su capacidad para asumir compromisos que no saturen o diluyan el trabajo en el tiempo. 

Otra fortaleza ha sido la motivación de la población en Vargas. Actividades como esta son experiencias de las cuales aprendes “qué cosa puedes exigir, cuáles puedes obtener, y hasta dónde te puedes comprometer. También te permite ver que no puedes subestimar a la gente por el hecho de que esa persona desconozca un tema y tu seas quien lo va a capacitar en él, esta persona se merece respeto”.

Se señala igualmente que las fortalezas del proyecto son débiles porque el adolescente necesita mucha más información que la que puede obtener en dos talleres. Se necesita el compromiso de docentes y de las organizaciones, aunque éstas sean ajenas al Programa.

Debilidades

Las debilidades mencionadas por los entrevistados se refieren por una parte a la falta de compromiso y apoyo de los docentes, lo cual incide negativamente en la motivación de los muchachos.

De igual forma, se percibe una falta de seguimiento de las actividades y continuidad, dado que la permanencia del proyecto no debe ser responsabilidad de una sola institución, esto es, Fundación del Niño Vargas o UNICEF. Ha habido una falla del sistema. El compromiso debe ser abordado por el Ministerio de Educación o el Ministerio de Salud y Desarrollo Social, para colocarlo en el pensum de estudio.

Otra debilidad señalada ha sido la pérdida de calidad del trabajo por falta de motivación de las organizaciones y por trabajar en función del tiempo y no por resultados.

Recomendaciones de los beneficiarios

De los Adolescentes

Los adolescentes como actores fundamentales de este proceso tuvieron la oportunidad de expresar sus recomendaciones sobre los ajustes y cambios propuestos a los Talleres para llegar aún más a ellos. Las recomendaciones suministradas en conversaciones durante las entrevistas y en las encuestas, en los grupos focales y en los talleres de análisis de resultados, se detallan a continuación:

· Solicitan la incorporación de videos entre las actividades de los talleres. La técnicas visuales le parecen más adecuadas para la comprensión de información.

· Sugieren la elaboración y distribución de mayor cantidad de materiales de apoyo para entregar a los participantes y ellos a su vez repartirlos en sus comunidades

· Darle mayor promoción al Taller e incorporar mayor número de participantes en las actividades.

· Incluir dramatizaciones sobre situaciones de embarazos no deseados y problemas familiares y así como enfermedades de transmisión sexual y orientación psicosocial.

· Los adolescentes de mayor edad piden dictar los talleres a los adolescentes en grupos de 12 a 14 años y otro de 15 a 17 años. Ello con la idea de evitar las cohibiciones y dar la información que corresponde de acuerdo a las edades. Los menores, pero también adolescentes, no coinciden con esta visión y creen que en los talleres no deben hacerse esas diferencias porque así ellos aprenden de los más grandes.  

· En cuanto a los facilitadores creen que deben ser personas dinámicas, de manera que eviten las clases magistrales. Deben igualmente manejar mucha información y que “hable el lenguaje de nosotros”, que sea paciente y comprensivo. “Que sepa transmitir información, que sepa tener una charla con adolescentes”.

· En torno a los locales e instalaciones sugirieron que se realizaran los talleres en espacios más amplios. Unos pidieron tener aire acondicionado y otros, quienes si lo tuvieron, controlar el mismo porque tenían mucho frío.

· Sugieren también incluir dentro de la logística de los talleres coffe-break con menúes que se correspondan con los gustos de los jóvenes. 

· Una sugerencia que les pareció muy importante es realizar talleres dirigidos a  padres donde se les de esta información. Ello permitiría, según ellos, manejar la misma información y propiciar mayor comunicación entre ellos.

De los Adultos

A continuación se describen las recomendaciones dadas en forma espontánea por  los adultos capacitados para el “Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes” y  para el “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes en el estado Vargas”. 

Recomendaciones para el Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva. 

En términos generales y de acuerdo con los resultados observados en la evaluación del “Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes” a través de preguntas cerradas, ya descritas, el análisis de las recomendaciones parece mantener una percepción favorable por parte de los adultos capacitados entrevistados. 

· En relación con los contenidos y las actividades, las recomendaciones se   centra en la ampliación profundización de los contenidos (12 sugerencias de 45). Se expresaron recomendaciones como las siguientes: “Esmerarse no sólo en la parte de la información sexual, sino también en los valores", “Tocar tema de los valores", "Se deben ampliar los contenidos",  "Profundizar en ETS y VIH" y "Profundizar en actividades vivenciales".

· En cuanto al número de horas y distribución de las mimas,  se obtuvo 15 recomendaciones orientadas al aumento del tiempo de realización del taller, tanto en número de horas, como “más tiempo para indagar más sobre el tema” o simplemente “más número de horas”  y “mas días”. 

· En lo concerniente al material de apoyo utilizado y distribuido, las recomendaciones van dirigidas  a la cantidad de material y la distribución del mismo, que lleguen a un número mayor de participantes (14 recomendaciones). En este sentido los adultos capacitados entrevistados recomiendan: “Mayor número de materiales”, “Mayor distribución”, “Dotar a los participantes de material audiovisual” y “Repartir a todos los facilitadores láminas y trípticos”.

· En relación con el desempeño de los facilitadores, las recomendaciones obtenidas son las siguientes: 3 de quienes respondieron,  consideran que se debe hacer seguimiento y supervisión sobre los facilitadores, 2 encuentran  pertinente “Buscar  personas realmente comprometidas” y otras 2 sugieren que los facilitadores no se “lo tomen como monólogos, que den más participación”. 

· En las sugerencias relativas a las condiciones de locales y aulas, se obtuvo 8 recomendaciones relativas a la necesidad de adecuar los espacios al número de los participantes, y  3  en las que se recomiendan poner aire acondicionado en las aulas o elegir aulas con mejor ventilación.

· En  cuanto al número de participantes no existe consenso entre las mismas. Igual se recomienda ampliar el número de participantes (3), como que se debe reducir el mismo (3).  Aunque las recomendaciones que señalan números específicos para los grupos (4) ninguna excede los 25 participantes. 

· Los adultos capacitados recomiendan,  en relación al sistema de evaluación, hacer “más énfasis en el aspecto de aplicación del proyecto y su asimilación” (1), que sea “más preciso” (1), “Hacer seguimiento al sistema” (2), “Evaluar el taller en el intermedio, no al principio, ni al final (1) y “realizar evaluaciones más frecuentemente” (1). 

Recomendaciones para el Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes en el estado Vargas

En correspondencia con los resultados reflejados en las recomendaciones sobre el “Taller de Formación de Facilitadores en Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes”, en el caso de las sugerencias para el “Proyecto Salud Sexual y Reproductiva Adolescentes en el estado Vargas”, parece existir una tendencia favorable a la evaluación del taller, entendiendo como favorable el bajo número de recomendaciones obtenidas, y al alto número  de  referencias de que no se tiene ”Ninguna” recomendación. Estas fueron:

· Incluir más alumnos en los talleres, porque hubo jóvenes que quisieron participar pero la exigencia era de 25 participantes.

· En cuanto a los contenidos y actividades, dada la pluralidad de las recomendaciones, a continuación se mencionan las que aparecen con más frecuencia: "Adaptar los contenidos a la problemática de la región"/"A la juventud de Vargas" (4); "Que sean dictados a comienzos del año escolar, para que se pueda hacer un seguimiento"  (2); "Dictar talleres tanto en las unidades educativas, como en la comunidad" / "A Juntas parroquiales" (2); Incorporar a los padres” (2); "Profundizar más en ETS y VIH" (2).

· Las recomendaciones dadas por los adultos capacitados sobre los materiales y equipos de apoyo, se orientan principalmente hacia la necesidad de “incorporar material audiovisual”, ”Videos / diapositivas” en los talleres (5).  Al igual que en el caso de las sugerencias para el Taller de Facilitadores, se observan algunas relacionadas con la cantidad de material y la distribución del mismo: “Mayor dotación de los mismos” (4) y “Facilitar material a cada uno”/”A todos los participantes” (3).

· Por último,  con relación a la incorporación de más facilitadores, la mayoría de las sugerencias están dirigidas a la ampliación del número de facilitadores (14), ya sea a través de la “incorporación del personal docente”, de “psicólogos”, “de los familiares” o simplemente “más personas”. Hubo referencia en forma oral de algunos facilitadores que asistieron al taller de análisis de resultados de incorporar fundamentalmente a docentes de las áreas de biología y orientación.

· Otros adultos durante los encuentros con los adolescentes se acercaron  a los evaluadores para solicitar de parte de las personas responsables de desarrollar el proyecto, la continuación del apoyo para continuar las actividades. De igual forma, piden que los mantengan informados de las iniciativas que se realizan.

· Solicitan de las organizaciones involucradas en el proyecto, la necesidad de ser supervisados en sus actividades de capacitación, a fin de que puedan asesorarlos en situaciones que escapan de las herramientas obtenidas a través del Taller. Por ejemplo, cómo manejar las “múltiples posiciones y actitudes de los adolescentes sobre la sexualidad”.

· Asimismo plantean la necesidad de que se realice un Taller de Análisis de resultados, donde se discutan los resultados de la Evaluación, como se hizo con los adolescentes, porque le pareció una excelente iniciativa..

De los Stakeholders

Los stakeholders o personas encargadas de desarrollar el proyecto a través de sus distintos aportes, han ofrecido las siguientes recomendaciones:

· El proyecto más que ampliarlo requiere ser consolidado. Consolidar la información en los adultos representantes y docentes, quienes son personas influyentes en los adolescentes. En el caso de los docentes es necesario darles su espacio y afianzarlos en sus actividades con apoyo de los demás docentes, de los directores, vía institucional, de lo contrario se convierte en una actividad que se realiza extra cátedra cuando se tiene un “tiempecito”, sin afectar su carga horaria.

· Debe incentivarse el compromiso institucional de llevar las actividades del proyecto al plan de estudio, como parte de la formación académica de niños y adolescentes. De esta forma se garantiza llegar a una gran parte de la población, esto es a la población escolarizada; y la Fundación del Niño Vargas, y UNICEF harían sus esfuerzos para llegar a las comunidades, lo cual daría un gran resultado.

· Se sugiere también, introducir los ajustes de tiempo necesarios para realizar las actividades del Proyecto, entendiendo la dinámica de las instituciones. Tener referencia del tiempo ayuda a saber lo que tienes que hacer y los recursos con los cuales cuentas. Da el criterio para decidir con quién se puede trabajar y cómo se va a realizar en el tiempo. De esta forma será posible proponer cosas verdaderamente factibles, efectivas y alcanzables, para desarrollar estrategias alternativas de promoción de temas y cómo abordar los temas en y con otras organizaciones.

conclusiones

· Los hallazgos encontrados a lo largo de la investigación dan cuenta en líneas generales de la satisfacción que sienten las personas involucradas tanto por las actividades desarrolladas como por los resultados obtenidos.

· De parte de los adolescentes capacitados existe una aprobación y satisfacción total por los talleres recibidos ya que la información es para ellos un elemento fundamental como parte de los derechos que tienen, y así debe ser entendido por los adultos.

· En los adolescentes no capacitados, por su parte, existe una gran disposición a ser partícipes de este tipo de actividades y los resultados de la evaluación arrojan efectivamente efectos positivos entre aquellos adolescentes quienes tuvieron la oportunidad de participar de las actividades del proyecto.

· La opinión de los adultos capacitados es de plena satisfacción tanto del Taller de Formación de Facilitadores, como del Taller de Salud Sexual Reproductiva dirigido a los adolescentes. A este respecto destacan la receptividad que tuvo la actividad entre los adolescentes, las unidades educativas, y la comunidad en general.

· Importante es resaltar además la labor de UNICEF, la Fundación del Niño Vargas, la Gobernación del estado Vargas, y demás organismos que participaron en el desarrollo del Proyecto, cada una de acuerdo con las atribuciones que le confiere su razón social. La coordinación interinstitucional liderizada por UNICEF fue clave para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

RECOMENDACIONES finales

· Aunado a las recomendaciones ya aportadas por los actores principales en el desarrollo del proyecto “Salud Sexual y Reproductiva Adolescente”, sería conveniente establecer los lineamientos y competencias que asumirán cada uno de los entes involucrados, sobre todo ante los beneficiarios del proyecto, a fin de evitar las exigencias que se hacen una vez culminadas las actividades del proyecto.

· Establecer como parte de las acciones de coordinación interinstitiucional, los niveles de supervisión en cada una de las actividades desarrolladas, ya que de parte de un solo ente es imposible tener el control de todas las fases del proyecto.
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