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សេចក្តីសង្ខេប

​ប្រទេស​កម្ពុជា​បាន​ទទួល​
កំណ�ើ ន​សេដ្ឋកិច្ច​​ដរ៏ងឹមា​ំ​
ជា​មធ្យម​​ជាង 7 ភាគរយ​
ចាប​់តាងំ​​ពីឆ្នា ​ំ 2011 មក។ 
ទោះ​ជា​យ៉ា ង​ណាទិន្ននយ័​
ភាពក្រីក្រ​ឆ្នា  ំ2015 បង្ហា ញ​
ថា​ប្រជាជន​កម្ពុជា​ប្រហែល 
13,5 ភាគរយ រស់​នៅក្រោម​
បន្ទា ត​់ភាពក្រីក្រ ។ ល�ើស​ពី​
នេះ​ទៅ​ទ�ៀត អាហារ​រូបត្ថម្ភ​
បង្កជា​បញ្ហា ​ប្រឈម​សម្រាប​់
ការ​អភវិឌ្ឍនធ៍នធាន​មនស្ស​
បច្ចុប្បន្ន នងអនាគត​នៅ​ក្នុង​
ប្រទេស។ ខណៈ​ភាពក្រេះក្រិន​
ក្នុង​ចំណោម​កុមារ​ក្រោម​
អាយុ 5 ឆ្នា  ំមាន​ការ​ធ្លា ក​់ចុះ​
ជា​លំដាប ់(ផ្អែក​តាម​ស្តងដ់ារលូតលាស់​កុមារ របស់​អង្គការ​សុខភាព​ពិភព​លោក​ 
ឆ្នា ​ំ2006) បញ្ហា ​ក្រេះក្រិន​នៅ​តែ​មាន​កម្រិត​ខ្ពស 32% ប�ើ​យោង​ល�ើការ​ស្ទងម់តិ​
សុខភាព​ប្រជាសាស្ត្រ​កម្ពុជា(CDHS) ឆ្នា ​ំ2014។ ​ដ�ើម្បី​​ឆ្លើយតប​ទៅ​នឹង​បញ្ហាទា ងំ​
នេះ គម្រោង​ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក ់ត្រូវ​បាន​​អនុវត្តសាកល្បង​ដោយ​​ក្រុម​ប្រឹក្សា​ស្តា រ​អភវិឌ្ឍន​៍
វស័ិយកសិកម្ម នងជនបទ (CARD) ដោយ​មាន​ការ​គាទំ្រ​បច្ចេកទេស​ពី អង្គការ 
យូនីសេហ្វ ពីខែ​ឧសភា​ ឆ្នា  ំ2016 ដល់​ខែ​វចិ្ឆិកា ឆ្នា ​ំ2017 នៅ​ក្នុង​ឃុំ​ចំនួន​ប្រាបីំ​ក្នុង​
ស្រុកប្រាសាទបាគង ក្នុង​ខេត្ត​ស�ៀមរាប ដ�ើម្បី​ដកចេញ​នូវ​ឧបសគ្គ​័ហិរញ្ញ ​វត្ថុ ធានា​ឲ្យ​
គ្រួសារក្រីក្រ​ទទួល​បាន​សេវា​សុខភាព​និងអាហារ​រូបត្ថម្ភ​កាន​់តែ​ប្រស�ើរ​ឡ�ើង។ 

គម្រោង​សាកល្បង​នេះ មាន​គោល​បំណង​ល�ើកកម្ពសការ​ប្រើ​ប្រាស​សេវា​
សុខភាព នង​អាហាររូបត្ថម្ភជា​មូលដ្ឋា ន​ដល់​ស្ត្រី​មាន​ផ្ទៃ​ពោះ​និង​កុមារ​អាយុ​ក្រោម 5ឆ្នា  ំ
ដែល​កំពុង​រស់​នៅ​ក្នុង​ភាពក្រីក្រ។ គម្រោង​នេះ​បង្កើតឡ�ើង​​ដ�ើម្បី​​សាកល្បងលទ្ធភាព​

តំបន់​គោល​ដៅ
ស្រុកប្រាសាទបាគង

ឃុំចំនួន ៨ នងភូមចិំនួន ៥៧

អ្នកទទួលផល
ស្រ្តីមានផ្ទៃពោះ: ៥៩ នាក់

កុមារអាយុពី០-៥ឆ្នា :ំ ១២៣៩នាក់

ការ​ផ្ទេរប្រាក់
ប្រាកគ់ោល ៥$ក្នុង១ខែ

ប្រាករ់ង្វាន ១់០-១៤$/បំពេញលក្ខខណ័្ឌ ១

រយ​ៈពេលគ​ម្រោង
ចាបផ់្តើមពាកក់ណ្តា លឆ្នា ២ំ០១៥
ការទូទាតដ់ំបូងនៅខែឧសភា ២០១៦
គម្រោងបញ្ចបន់ៅខែវចិ្ឆិកា ២០១៧

វដ្ឋ​នៃការអនុវត្ត
ចំនួនវគ្គអបរ់ ំមាន៨វគ្គ
វដ្ឋនៃការទូទាតម់ាន ៩វដ្ឋ

ការចំណាយ
ផ្ទេរទៅអ្នកទទួលផល US$ 109,344
កម្រៃអេអឹមខេ US$ 6,285
ប្រតិបត្តិការ US$ 73,760

ប្រអប់ទី១: ទិដ្ឋភាពទូទៅនៃ​គ​ម្រោង
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ដែល​អាច​សម្រេច​បាន នៃ​ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ដោយប្រើ​រចនា​សម្ព័ន្ធ​រដ្ឋា ភបិាល ដែល​
មាន​ស្រាប ់(រដ្ឋបាល​ថ្នា ក​់​ក្រោម​ជាតិ) ដោយ​មនិ​ចាបំាច​់បង្កើត​​ស្ថា បន័អនុ​វត្ត​ពី​ខាង​
ក្រៅ ។ ការ​ជ្រើសរ� ើស​ក្រុម​គោល​ដៅ​ត្រូវ​បាន​ផ្អែក​ល�ើក​ម្ម​វធិី អត្ត​សញ្ញាណ ​កម្ម​
គ្រួសារក្រីក្រ (IDPoor) របស់​រដ្ឋា ភបិាល​កម្ពុជា។ ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ត្រូវ​បាន​ផ្តល់​
ដោយ អេអឹមខេ ដែល​ជា​គ្រឹះស្ថាន ​មីក្រូហិរញ្ញ ​វត្ថុ ខណៈ​ដែល​វគ្គ​អបរ់​ំសុខភាព នង​
អាហារ​រូបត្ថម្ភ​សម្រាប​់អ្នក​ចូល​រមួគម្រោង​ត្រូវ​បាន​ធ្វើ​ឡ�ើងដោយ​បុគ្គលិកមណ្ឌ ល​
សុខភាព។

ក្រុម​គោល​ដៅ​អ្នក​ទទួល​ផល​ទទួល​បាន​ទាងំ​សាច​់ប្រាក​់រមួ​ជា​មយួ​វគ្គ​អបរ់​ំស្តីពី​
សុខភាព​មាតា និង​ទារក នង អាហារ​រូបត្ថម្ភរ�ៀង​រាល់​ពីរ​ខែម្ដង។ ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់​
រមួមាន សាច​់ប្រាក​់ជា​មូលដ្ឋា ន​ចំនួន 5​ដុល្លា រ ក្នុង​មយួ​ខែ​ដោយ​ឥតល័ក្ខខណ័្ឌ  រមួ​
ជាមយួ​​នឹង​ការផ្ទេរ​ប្រាក​់រង្វាន  ់សរុប​រហូត​ដល់​ចំនួន 90​ដុល្លា រ​ក្នុង​មយួ​ឆ្នា ។ំ ការ​ទូទាត​់
ប្រាក​់រង្វាន ​់ត្រូវ​បំ​ពេញ​​ឲ្យ​បាន​តាម​លក្ខខណ្ឌ ​ទាក​់ទង​នឹង​ឥរយិាបថ​ស្វែងរក​សុខភាព 
ដូច​ជា​ការ​ពិនិត្យផ្ទៃ​ពោះ​មុន​សម្រាល ការសម្រាល​កូន​នៅ​មណ្ឌ ល​សុខភាព​ឬ​មន្ទីរ​
ពេទ្យ នង​ការ​ពិនិត្យ​ពោះ​ក្រោយ​ពេលសម្រាល​កូន ការ​ពិនិត្យ​តាម​ដានការ​លូតលាស់​
កម្ពស ការចាក​់វ៉ា កសំ់ាង​សម្រាប​់កុមារ​អាយុ​ក្រោម​5ឆ្នា  ំហ�ើយ​នឹង​ការ​ចូល​រមួ​វគ្គ​អបរ់​ំ
សុខភាព នង​អាហារ​រូបត្ថម្ភ ។

​គោល​បំណង​រួម គោល​បំណង​ជាក់​លាក់ និង​វិសាលភាព​នៃ​ការ​វាយ​តម្លៃ​

​នៅ​ខែ​កញ្ញា ​ឆ្នា  ំ2017 អង្គការ​យូនីសេហ្វ​ប្រចា​ំប្រទេស​កម្ពុជា ក្នុង​នាម 
CARD បាន​ចុះ​កិច្ចសន្យា​ជា​មយួ IPE Global លីមីតធីត សហការ​ជា​មយួ​
ក្រុមហន ឌីអេ​ស៊ី​គ្រុប ខូអិលធី ដ�ើម្បី​អនុ​វត្ត​ការ​វាយ​តម្លៃ​ឯករាជ្យ សក្សា​ល�ើ​
គម្រោង​សាកល្បង ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់របស់ CARD-UNICEF។ គោល​បំណង​
នៃ​ការ​វាយ​តម្លៃ គឺ​ដ�ើម្បី​កំណត​់នូវ​ការ​អនុ​វត្ត​​ល្អៗ នង​ទាញ​មេ​រ�ៀន​ពី​គម្រោង​
សាកល្បង ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ទាក​់ទង​នឹង​លក្ខណៈ​វនិិច្ឆ័យ ភាព​ពាក​់ពន័្ធ ប្រសទ្ធភាព 
ប្រសទ្ធផល នរន្តរភាព នង​សមធម ៌នៃ​ការ​រ�ៀបចំ នង​ការ​អនុ​វត្ត​​គម្រោង។ ការ​
វាយ​តម្លៃ​នេះ​ក​៏មាន​បំណងផ្តល់​ពត័ម៌ាន​សម្រាប​់ការពង រ្ីក​គម្រោង​នេះ នង​ការ​
រ�ៀបចំ​កម្មវធិី​ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ថ្នា ក​់ជាតិ សម្រាប​់អនុ​វត្ត​​ទូ​ទាងំ​​ប្រទេស​ដែល​ដឹក​នា​ំ
ដោយ​រាជ​រដ្ឋា ភបិាល​កម្ពុជា (RGC) ដូច​បាន​ចែង​ក្នុង​ក្របខណ័្ឌ ​គោល​នយោបាយ​
ជាតិ​គាពំារ​សង្គម 2016-2025។
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​វិធី​សាស្រ្ត​វាយ​តម្លៃ 

វធិី​សាស្រ្តចម្រុះ​ត្រូវ​បាន​​
អនុ​វត្ត​​រមួ​​បញ្ជូ ល​គ្នា រវាង​​ការ​
ប្រមូល​ទិន្ននយ័​បឋម​រប�ៀប​
បរមិាណ និង​គុណភាព 
(សម្រាប​់​សម្ភាសន ​៍អ្នក​ទទួល​
ផល អ្នក​ផ្តល់​ពត័ម៌ាន​សំខាន់ៗ  
ការ​ពិភាក្សា​ជា​ក្រុម) រមួ​ជា​មយួ​
នឹង​ការ​ពិនិត្យ​ឡ�ើង​វញិ ល�ើ​
ឯកសារ​គម្រោង​សំខាន់ៗ ។ 
ទិដ្ឋភាព​វធិី​សាស្រ្ត​សំខាន​់មយួ​
នៃ​ការ​វាយ​តម្លៃ​នេះ គឺការ​ចូល​
រមួ​និង​ការ​រ�ៀន​សូត្រ ពី​អ្នក​
ពាក​់ពន័្ធ​​ក្នុង​ការ​រ�ៀបចំ នង​ដំណ�ើ រ​ការ​វាយ​តម្លៃ​ទាងំ​នៅ​ថ្នា ក​់ជាតិ​(ថ្នា ក​់ក្រសង) និង​
ថ្នា ក​់ក្រោម​ជាតិ​(រដ្ឋបាល​ស្រុក ក្រុម​ប្រឹក្សា​ឃុំ មេ​ភូម ិមណ្ឌ ល​សុខភាព) រមួ​ជា​មយួ​
ដៃ​គូ​អនុ​វត្តន ៍(CARD នង​យូនីសេហ្វ)។ ការ​វាយ​តម្លៃ​នេះ​ធ្វើ​ឡ�ើង​តាម​លក្ខណៈ​
វនិិច្ឆ័យ​របស់​គណៈកម្មា ធិការ​ជំនួយ​អភវិឌ្ឍន ៍នៃ​គណៈកម្មា ធិការ​សហ​ប្រតិបត្តិ​
ការអភវិឌ្ឍន ៍(DAC/OECD) ដោយ​ផ ត្ោ តល�ើ ភាព​ពាក​់ពន័្ធ ប្រសទ្ធភាព ប្រសទ្ធផល 
និង នរន្តរភាព។ សមធម ៌សមភាព​យេនឌរ័​និង​សិទ្ធិ​មនស្ស ត្រូវ​បាន​បញ្ជូ ល​
ជាវស័ិយអាទិភាព​របស់​យូនីសេហ្វ។

ការ​វាយ​តម្លៃ​បាន​ជ្រើសរ� ើស​សំណាក​ភូម​ិចំនួន 23 នៅ​ក្នុង​ស្រុក​ប្រាសាទ​
បាគង ដែល​មាន​តំណាង​មកពី​ឃុំ​ទាងំ​ប្រាបីំ។ ការ​ជ្រើសរ� ើស​គំរូសំណាក​ដោយ​
ចៃដន្យ​​នៃ​​គ្រួសារ​ចំនួន 240 ពី​ក្នុង​តំបន​់គោល​ដៅ ត្រូវ​បាន​ធ្វើ​ឡ�ើង​ដ�ើម្បី​កាត​់បន្ថយ​
ភាព​លម្អៀងល�ើ​ពត័ម៌ាន​ដែល​ទទួល​បាន។ អ្នក​ទទួល​ផល ប្តី​របស់​អ្នក​ទទួល​ផល 
មេ​គ្រួសារ នង​អ្នក​ដែល​មនិ​ទទួល​បាន​ផល ត្រូវ​បាន​សម្ភាស ​នៅ​កម្រិត​គ្រួសារ។ 
កិច្ចសម្ភាសន ​៍​ជនបង្គោ ល និង​ការ​ពិភាក្សា​ជា​ក្រុម​ត្រូវ​បាន​ធ្វើ​ឡ�ើង​នៅ​ថ្នា ក​់ជាតិ 
ថ្នា កស់្រុក ឃុំ នង​កម្រិត​គ្រួសារ (សូម​ម�ើល​ប្រអប​់ទី២)។

អ​ង្កេត
•	 អ្នកទទួលផល - 240;
•	 ស្វាមី របស់អ្នកទទួលផល - 25;
•	 មនិមែនអ្នកទទួលផល - 23 

ការសម្ភាសន៍អ្នកផ្តល់ព័ត៌មានសំខាន់ៗ

•	 អ្នកពាកព់ន័្ធសំខាន់ៗ នៅថ្នា កជ់ាតិ 
និងថ្នា កស់្រុក- 22; 

•	 ជនបង្គោ លឃុំ- 8;
•	 មណ្ឌ លសុខភាព- 4; ប្រធានភូម ិ- 23

ពិភាក្សាជាក្រុម

•	 សមាជិកក្រុមប្រឹក្សាឃុំ - 8
•	 គ្រួសារអ្នកទទួលផល - 4

ប្រអប់ទី២: ទំហំសំណាក
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របកគម្ហើញនៃ​ការ​វាយ​តម្លៃ​

សេចក្តី​សង្ខេប​នៃ​លទ្ធផល​សំខាន់ៗ ពីអន្តរកម្ម ជា​មយួ​អ្នក​ផ្តល់​ពត័ម៌ាន​ផ្សេងៗ 
ក​៏ដូចជា​ការសង្កេត​នៅ​មូលដ្ឋា ន​និង​ការ​ពិនិត្យ​ឡ�ើង​វញិ​ល�ើ​ឯកសារ​ដែល​មាន​ស្រាប​់ 
មាន​ដូច​ខាង​ក្រោម​: 

ភាពសមស្រប/ភាពពាក់​ព័ន្ធ​
គម្រោង​សាកល្បងការផ្ទេរសាច​់ប្រាក ់ត្រូវ​បាន​រក​ឃ�ើញ​ថាពាក​់ពន័្ធ​នឹងបរបិទ​

របស់​ប្រទេស​កម្ពុជា ទាក​់ទង​នឹង​ស្ថាន ភាពអាហារ​ូបត្ថម្ភ នង​សុខភាព​របស់​ស្ត្រី​មានផ្ទៃ​
ពោះ​និង​កុមារ​អាយុ​ក្រោម 5ឆ្នា ។ំ ការអនុលោមទៅ​តាម​ការ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ មាន​ការ​
ពិបាក​ក្នុងការ​តាម​ដាន និង​គ្មាន ​ភស្តុតាង​ដោយ​ផ្ទា ល់ ដ�ើម្បី​​គាទំ្រ​ដល់​ប្រយោជន​៍
របស់​ពួក​គេ។ ជម្រើសទទួល​បាន​សាច​់ប្រាក​់ប្រស�ើរ​ជាង ជំនួយ​ជាសំភារៈ​ត្រូវ​បាន​
អ្នក​ទទួល​ផល​ និងអ្នក​អនុ​វត្ត ពេញ​ចិត្ត។ គម្រោង​សាកល្បង​នេះ​ពឹង​ផ្អែក​ល�ើ កម្មវធិី​​
អត្តសញ្ញាណ ​កម្ម​ក្រីក្រ (IDPoor) របស់​រាជ​រដ្ឋា ភបិាល​សម្រាប​់កំណត​់ក្រុម​គោល​ដៅ។ 

ដូច្នេះ​​ដ�ើម្បី​​ទទួល​បាន​ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក ់លក្ខខណ័្ឌ ​មយួ​គឺ​អ្នក​ទទួល​ផល​ត្រូវ​មាន​
បណ័្ណ ​ក្រីក្រ។ ដោយ​សារ​ប្រពន័្ធ​កម្មវធិី​អត្ត​សញ្ញាណ ​កម្មក្រីក្រ (IDPoor)​ នៅ​មាន​ដែន​
កំណត ់បាន​ធ្វើឲ្យ​ការ​កំណត​់អ្នក​ទទួល​ផល ក្នុង​គម្រោង​សាកល្បងផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់នេះ ​
ជួប​ប្រទះចំនុច​ខ្វះខាត ហ�ើយ​នា​ំឲ្យ​គ្រួសារ​ចំណាក​ស្រុក នង​ក្រុមងាយ​រង​គ្រោះ​ដទៃ​
ទ�ៀត​ ត្រូវ​បាន​ដក​ចេញ ហ�ើយមនិ​ទទួល​បាន​បណ័្ណ ក្រីក្រ។ ទោះ​បីជា​មានការ​យឺតយ៉ា វ​
ដោយ​កង្វះ​ឯកសារ​កដ៏ោយ យន្តការ​ចុះ​ឈ ម្ោះ ​អ្នក​ទទួល​ផល ប្រព្រឹត្ត​ទៅ​ធម្មតា នង​
រលូន។

ការ​វភិាគ​ទិន្ននយ័​ស្ទងម់តិ​បង្ហា ញថា ​អ្នក​ទទួលផលភាគ​ច្រើន បាន​ប្រើ​ប្រាស​
សាច​់ប្រាក​់​ពី​គម្រោង ដ�ើម្បី​​ទិញ​ម្ហូប​អាហារ ហ�ើយ​គម្រោង​នេះ​បានជំរុញ​ឱ្យ​មាន​
ឥរយិាបថ​ស្វែងរក​សេវា​សុខភាព នង​បង្កើន​​ចំណេះដឹង​អំពី​អាហារ​រូបត្ថម្ភ។ ការអនុវត្ត​​
គម្រោង​ដោយ​គ្មាន ​ការ​បង្កើត​​ស្ថា បន័​អនុ​វត្ត​ពី​ខាង​ក្រៅ ប៉ុន្តែ​ប្រើ​រចនា​សម្ព័ន្ធ​រដ្ឋ​
ដែល​មានស្រាប ់(រដ្ឋបាល​ស្រុក នង​ឃុំ) ទទួល​បាន​ជោគ​ជយ័ ប៉ុន្តែ​ការ​ត្រួត​ពិនិត្យ​
ល�ើលក្ខខណ័្ឌ  ហ�ើយ​​​យន្តការ​​ដោះ​ស្រាយ​ការ​តវ៉ា  នៅ​មាន​កម្រិតនៅ​ឡ�ើយ ។ ទោះ​
បីជា​​យ៉ា ង​ណា​កដ៏ោយ ផ្នែក​មយួ​ចំនួន​ដូច​ជាការ​ពិនិត្យ​តាម​ដាន និង​ការវាយតម្លៃ 
និងការបង្រៀន​បច្ចេកទេស​ទំនាក​់​ទំនងដោយ​មាន​ការ​ចូល​រមួ ដល់​បុគ្គលិក​
សុខាភបិាល ដ�ើម្បី​បង្រៀន​បន្ត​វគ្គ​អបរ់​ំគួរ​ត្រូវ​ពង រ្ឹង​បន្ថែម។
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អ្នក​ទទួល​ផល​បាន​កោតសរស�ើរ​ពីរ​យៈ​ពេល​នៃ​ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ និង​មាន​
អារម្មណ៍​ថាការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ជួយ�​ដោះ​ស្រាយ​​តម្រូវ​ការបន្ទា ន​់របស់​ពួក​គេ។ ទោះ​
ជា​យ៉ា ង​ណា​អ្នក​ទទួលផល​មាន​អារម្មណ៍​ថា​ចំនួន​ទឹក​ប្រាក​់គឺ​មនិ​គ្រប​់គ្រាន​់​ដ�ើម្បី​​ដោះ​
ស្រាយ​​តម្រូវ​ការ​អាហារ​រូបត្ថម្ភ​ទាងំ​អស់​របស់​ពួក​គេទេ។

ប្រសិទ្ធភាព​
អ្នក​ទទួល​ផល​និង​បុគ្គលិក​ថ្នា ក​់​ក្រោម​ជាតិ​ បាន​រក​ឃ�ើញ​ថា គម្រោង​ផ្ទេរ​សាច​់

ប្រាក​់មាន​ប្រសទ្ធភាពក្នុង​ការ​បង្កើន​ការ​ប្រើ​ប្រាស​សេវា​សុខភាពមយួ​ចំនួន​ ដូច​ជាការ​​
តាមដានការ​លូតលាស់​របស់កុមារ​ និង​ការ​ប្រើ​ប្រាស​អាហារ​មាន​ជីវ​ជាតិ និងអាហារ​
ចម្រុះ។ អ្នក​ទទួល​ផលភាគ​ច្រើន​បានអះអាង​ថា ពួក​គេ​បាន​ប្រើ​ប្រាក​់ល�ើ​អាហារ​
ជាពិសេស​​គ្រាប​់ធញ្ញ ​ជាតិ និង​ត្រី។ ការ​បង្កើនចំណេះដឹង​សុខភាព​អាហាររ​ូបត្ថម្ភ 
អនាមយ័ និង​ការ​ថែទា​ំកុមារ។ ពាក​់ពន័្ធ​នឹង​ផល​បះ៉ពាល់អវជិ្ជ​មាន ពំុ​មាន​ភស្តុតាងថា​
អ្នក​ទទួល​ផល ប្រើ​ប្រាស​សាច​់ប្រាក​់ទៅ​ទិញ​ស្រា ឬ​បារ ី ឡ�ើយ។ ផ្នែក​ដ​៏សំខាន​់មយួ​
នៃ​ភាពជោគ​ជយ័​នៃ​គម្រោង​សាកល្បងផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក ់គឺការ​ផ្លាស ប្តូរ​ឥរយិាបទ​តាម​
រយៈ​វគ្គ​អបរ់សុំខភាព នងអាហារ​ូបត្ថម្ភ​ដែល​ត្រូវ​បានគេកោតសរស�ើរ ដោយ​មនស្ស​
គ្រប​់គ្នា ។ ​ដ�ើម្បី​​អោយ​វគ្គ​អបរ់ទំាងំ​នេះ​កាន​់តែ​មាន​ប្រសទ្ធភាព អ្នក​ទទួលផល​គម្រោង​
បាន​​ណែនាអំោយ​ប្រើ​ប្រាស​វធិីសាស្រ្ត​ដែល​មាន​ការ​ចូលរមួ​កាន​់តែ​ច្រើនថែម​ទ�ៀត 
ត្រូវ​មាន​សម្ភា រ​ៈ រូបភាព នង ការ​ផ្តល់​ជូន​នូវ​អាហារ​សំរ ៉ន។់ ការ​ផ្តល់​វគ្គ​អបរ់ទំាងំ​នេះ​
នៅ​ថ្ងៃ​ប�ើក​សាច​់ប្រាក ់គឺ​ទទួល​បានការ​ពេញ​ចិត្ត​ខ្លា ងំ​ពី​អ្នក​ទទួល​ផល​គម្រោង។ 
ប្រសទ្ធភាព​កាន​់តែ​ខ្លា ងំ​ថែម​ទ�ៀត គឺ​ចាបំាចម់ាន​ការ​ផ្សព្វ​​ផ្សាយ​ពត័ម៌ាន តាម​រយៈ​
បណ្តា ញផ្លូវ​ការ​ ដូចជា​ផ្ទា ងំ​រូបភាព ខិត្តបណ័្ណ  និង​យុទ្ធនាការ​នានា។​ ក្នុង​ករណី ខ្លះ 
ការបណ្ដុះ ​បណ្ដា លបុគ្គលិក​ថ្នា ក​់​ក្រោម ធ្វើ​ឡ�ើង​ដោយ​ខ្វះបច្ចេសទេស​​ចូល​រមួ ដូច្នេះ​​
វគ្គ​ទាងំ​នោះ​មយួ​ចំនួន​ពំុសូវមាន​ប្រសទ្ធភាព។ ផ្នែក​ខ្លះ​ទ�ៀត​ត្រូវ​កែលម្អ ដ�ើម្បី​
អោយ​​​គម្រោងកាន​់តែ​មាន​ប្រសទ្ធភាព គឺជា​ការ​ផ្តល់​ការផ្ទេរ​ប្រាក​់រង្វាន ​់អោយ​ទាន​់
ពេលវេលា។ ក្នុង​អំឡុង​ពេល​នៃ​គម្រោង​សាកល្បង ការ​ទូទាត​់ប្រាក​់រង្វាន ភ់ាគ​ច្រើន 
ត្រូវ​បាន​ធ្វើ​ឡ�ើង សរុប​ក្នុង​អំឡុង​ពេល​នៃ​វគ្គ​ទូទាត​់ចុង​ក្រោយ​ជា​ជាង​ការ​ទូទាត​់នៅ​
វដ្ដនី​មយួៗ។ ភស័្តុតាងពីកម្មវធិី​ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ផ្សេង​ទ�ៀត បង្ហា ញ​ថា ការ​ផ្តល់​សាច​់
ប្រាក​់ទំហំ​ធំ គឺ​មនិ​សូវ​ត្រូវ​បានប្រើ​ប្រាស​សម្រាប​់ចំណាយ​អាហារ​រូបត្ថម្ភ​ប្រចាថំ្ងៃ​នោះ​
ទេ។ ដំណ�ើ រ​ការ​ដោះ​ស្រាយ​វវិាទ នងការ​ត្រួត​ពិនិត្យ ដែល​ផ្នែក​​ទាងំ​ពីរ​​នៅ​មាន​ភាព 
ខ្វះខាត​ក្នុង​ការអនុ​វត្ត​ប្រកប​ដោយ​ប្រសទ្ធភាព។ មនិ​មាន​ការ​រាយការណ៍​អំពី​ពាក្យ​
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បណ្តឹង ផ្លូវ​ការដែល​ត្រូវ​បាន​បញ្ជូន ប៉ុន្តែ​មាន​តែការត្អូញត្អែរពាក្យ​សម្ដី​មយួ​ចំនួន។ 
ស្រដ�ៀង​គ្នា ​នេះ​ដែរ​ ការត្រួត​ពិនិត្យ​លម្អិត នង ក្របខណ័្ឌ ​លទ្ធផល មនិ​ត្រូវ​បាន​បង្កើត​​
ឡ�ើង កំឡុង​ពេល​ការ​រ�ៀបចំគម្រោង​នោះ​ទេ។ របកគំហ�ើញពីគ្រប​់ភាគីពាក​់ពន័្ធ​បង្ហា ញ​
ថា ​ប្រពន័្ធ​​គ្រប​់គ្រង​​ពត័ម៌ាន នង យន្តការ​ត្រួត​ពិនិត្យ ត្រូវ​ពង រ្ឹង​បន្ថែម​ទ�ៀត។ 

ប្រសិទ្ធផល
ការ​ប្រើ​ប្រាស​រចនា​សម្ព័ន្ធរដ្ឋា ភបិាល​ស្រាប ់ជា​ជាង​ពឹង​ផ្អែក​ល�ើការជួល​បុគ្គលិក​

ពី​គម្រោង​ពី​ខាង​ក្រៅដែល​មាន​តម្លៃ​ខ្ពស បាន​ជួយ�​បង្កើន​ប្រសទ្ធផល​នៃ​គម្រោង។ 
ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាកម់ូលដ្ឋា ន​ដល់​អ្នក​ទទួល​ផល​ ឲ្យ​បាន​ទ�ៀងទាត​់ គឺជា​ជោគ​ជយ័​​
សំខាន​់​មយួ​នៃ​គម្រោង​នេះ។ ការ​ប្រើ​ប្រាសគ្រឹះស្ថាន ​មីក្រូហិរញ្ញ ​វត្ថុ​ឯករាជ្យ (AMK) 
បាន​ជួយ�​សម្រួល​ដល់​ការផ្ទេរ​សាចប់្រាក​់តាម​តម្រូវ​ការ។ ការ​ប្រើ​ម៉ា ​ស៊ី​នឆូតកាត 
(POS) នៅ​កន្លែង​បង​់ប្រាកដ់ែល​ទាម​ទារការភ្ជា ប​់​អ៊ីនធឺណិត​ ស៊ី​ពេល​ក្នុង​ការ​ទទួល​
បាន​សាច​់ប្រាក ់ដូច្នេះ​ហ�ើយ​កាត​់បន្ថយប្រសទ្ធភាព​នៃ​ដំណ�ើ រ​ការអនុ​វត្ត។ បញ្ហា ​
ប្រឈម​ដទៃ​ទ�ៀត​ដែល​ត្រូវ​បាន​កំណត ់រមួ​មាន​បញ្ហា ​ហេដ្ឋា ​រចនា​សម្ព័ន្ធ​ ដូចជា​សេវា​
ដឹកជញ្ជូន ​សាធារណៈ​មនិ​ល្អ ខ្វះហេដ្ឋា ​រចនាសម្ព័ន្ធ​ធនាគារ​នៅ​តាម​ជនបទ ការត​ភ្ជា ប​់
អ៊ីនធឺណិត​មនិ​ប្រក្រតី និង បណ្ដា ញ​ទូរគមនាគមនន៍ៅ​មាន​កម្រិត។

គម្រោង​នេះ​កង្វះ​នូវ​វធិី​សាស្ត្រជា​ផ្លូវ​ការ ​ដ�ើម្បីល�ើក​កម្ពសការ​យល់​ដឹងទាក​់ទង​
នឹង​ការផ្ទេរសាច​់ប្រាក។់ គម្រោង​គួរ​រ�ៀបចំ​ឲ្យ​កាន​់តែ​ល្អបន្ថែម​ទ�ៀត​ល�ើ​រចនា​សម្ព័ន្ធ​ការ​
គ្រប​់គ្រង​​សំណំុរ�ឿង​បណ្តឹង ក្រ បខណ័្ឌ ​ត្រួត​ពិនិត្យ​ និង​ប្រពន័្ធគ្រប​់គ្រង​​ពត័ម៌ាន។ 

និរន្តភាព
គម្រោង​សាកល្បង​មាន​ប្រយោជន​៍ក្នុង​ការកំណត​់ចំនុចខ្វះខាត នង​ភាពរាងំស្ទះ 

និង ការ​រ�ៀបចំ​ផែនទី​បង្ហា ញ​ផ្លូវ ដ�ើម្បី​​ដោះ​ស្រាយបញ្ហា ​អសកម្ម​ទាងំ​នេះ ក្នុង​ការពង រ្ីក​
គម្រោង ឬ​អនុ​វត្ត​គម្រោង​នា​ពេល​អនាគត។ ភាពខ្វះចន្លោះ ​ដែល​បាន​កំណត​់ក្នុង​
គម្រោង​សាកល្បង នេះ​អាច​ត្រូវ​បាន​កែ​សម្រួល ហ�ើយ​ភាគ​ច្រើនតម្រូវ​ឱ្យ​មាន​ការ​
ចំណាយ​តែម្តង​ដែល​នឹងមាន​ប្រសទ្ធភាព​ក្នុង​គម្រោង​ធំ​ជាង​នេះ។ ការពឹង​ផ្អែក​ល�ើ​
រចនា​សម្ព័ន្ធ​របស់​រដ្ឋា ភបិាលមាន​ស្រាប​់ ជួយ�​ឲ្យ​គម្រោង​កាន​់តែ​មាន​និរន្តរភាព។ 
ទោះ​យ៉ា ង​ណា​ក​៏ដោយ​ មាន​ឧបសគ្គទាក​់ទងនង​សមត្ថភាព​ក្រុម​ប្រឹក្សា​ឃុំ​ក្នុង​ការ 
ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក ់និង​ហេដ្ឋា ​រចនា​សម្ព័ន្ធ​បច្ចេកវទិ្យា​ពត័ម៌ាន នង ទូរគមនាគមន​៍ដែល​
មានសារៈ​សំខាន​់សម្រាប​់និរន្តរភាព​គម្រោង។ ផ្នែក​ផ្សេង​ទ�ៀត​គួរ​ពិចារណា ដូចជា​
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អត្រាអតិផរណា ការ​ប្រែប្រួល​អាកាស​ធាតុ និង ភាពធន​នឹង​គ្រោះ​មហន្តរាយ ហ�ើយ​
នឹង​របបចំណី ​អាហារ ដ�ើម្បី​​ពង រ្ឹង​និរន្តភាព​គម្រោង។​ ល�ើស​ពី​នេះ​ទៅ​ទ�ៀត ការ​
ពិគ្រោះ​​យោបល់​រវាង​ភាគី​ពាក​់ពន័្ធ​ បានបង្ហា ញ​ថាការសម្រប​សម្រួលជា​មយួ​ស្ថា បន័ 
នានា​ រមួ​ទាងំ​ស្ថា បន័​រដ្ឋា ភបិាល ដូចជា​ក្រសង​ផែនការ ក្រសង​សេដ្ឋកិច្ច នង ហិរញ្ញ វត្ថុ 
ក្រសង​សុខាភបិាល និង​ក្រសង​សង្គមកិច្ច​អតីត​យុវជន នង​យុវនីតិ​សម្បទា អ្នកបង្កើត​
ប្រពន័្ធ​​ពត័ម៌ាន នង​ធនាគារ​ក្នុង​ស្រុក ឬ​គ្រឹះស្ថានហ រញ្ញ ​វត្ថុ​ដទៃ​ទ�ៀត​ គឺជា​ការ​ចាបំាច​់
សម្រាបក់ារ​រ�ៀបចំ​គម្រោង​ប្រកប​ដោយ​ជោគ​ជយ័ នង នរន្តរភាព​ក្នុង​ការអនុ​វត្ត​
គម្រោង​​ទាងំ​នោះ។

សមធម៌ សមភាព​យេនឌ័រ និង សិទ្ធិ​មនុស្ស​
គម្រោង​ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់ត្រូវ​បាន​កំណត​់ថា ម្តា យ និង​អាណា​ព្យាបាល​ជា​អ្នក​កាន​់

គណនីធនាគារ។ គណនី​ធនាគារ​ដំបូង​ខ្លះ​ត្រូវ​បានប�ើក​នៅ​ក្នុង​នាមមេ​គ្រួសារ​ជា​
បុរស​ដោយ​សារតែភាព​មនិ​ច្បាស់​លាស់​ក្នុង​ចំណោម​អ្នក​អនុ​វត្ត។ ទោះ​ជា​យ៉ា ង​ណា​
ក​៏ដោយ ក្រោយ​មក​គណនីទាងំ​អស់​ត្រូវ​បាន​ប�ើក​នៅ​ក្នុង​នាមជាអាណា​ព្យាបាល ឬ​
ម្តា យ​កុមារ។ អ្នក​ទទួល​ផលស្ទើរតែ​ទាងំ​អស់​​បញ្ជា ក​់ថា ស្ត្រី​ភាគ​ច្រើន​សម្រេចចិត្ត​
ប្រើ​ប្រាស​ប្រាក​់ទាងំ​នោះ។ ចំណែក​សារទាមទា​ឲ្យ​ប្តី​ចូល​រមួ​សកម្មភាព​គម្រោង​​ស្មើ​
គ្នា  ពំុត្រូវ​​បាន​បង្ហា ញ​​ដោយ​អ្នក​ទទួល​ផល។ ហ�ើយ​ចំណែក​ប្តី​វញិ ភាគ​តិច​ណាស់​
ដែលបាន​​ឃ�ើញ​ជួយ�​ជូន​ប្រពន្ធ​ទៅ​មណ្ឌ ល​សុខភាព ហ�ើយ​នឹង​ចូល​រមួ​វគ្គ​អបរ់​ំផ្សេង 
នឹងគិត​ថា ការ​ងារ​ទាងំ​អស់​នេះ​សម្រាប​់ប្រពន្ធ ក្នុង​ការថែទា​ំកូន នង​ផ្ទះ​សំបែង។ 
ពំុមាន​​ផលបះ៉ពាល់អវជិ្ជ​មាន​ណាមយួ​ល�ើស​ង្គម​ត្រូវ​បានរក​ឃ�ើញ​ឡ�ើយ។ ភាគ​ច្រើន​
នៃ​គ្រួសារ​មនិ​មែនអ្នក​ទទួល​ផល​ យល់និង​ទទួល​យក​ហេតុ​ផលដែល​ពំុ​បាន​បញ្ជូ ល​
ក្នុង​គម្រោង ហ�ើយ​និងពំុ​មាន​ភាពអាកអ់ន​់ចិត្ត​ក�ើត​ឡ�ើង​ដែរ។

គម្រោង​នេះ​បង្ហា ញ​ថា​មាន​សមធម ៌ដោយ​គ្មាន ការ​រ� ើសអ�ើង​ចំពោះ​ការផ្ទេរ​
សាច​់ប្រាក ់និងឱកាស​ក្នុង​ការ​ចូល​រមួ​វគ្គ​អបរ់​ំសុខភាព។ ទោះ​បីជា​យ៉ា ង​ណា គ្រួសារ​
ចំណាកស្រុក នង ក្រុម​ងាយ​រង​គ្រោះ​ដូចជា កុមារ​កំព្រា ពំុ​បានបញ្ជូលក្នុង​កម្មវធិី។
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សេចក្តីសនិ្នដ្ឋា ន

ភាពពាក់ព័ន្ធ

ប្រសិទ្ធភាព

•	 ​គម្រោង​សាកល្បង​នេះ​គឺស្រប​ទៅ​តាម​គាលដៅ​របស់​រាជ​រដ្ឋា ភបិាល​សម្រាប​់
កិច្ច​គាពំារ​សង្គម​ និងយន្តការ​ក្នុងការ​ជ្រើសរ� ើស​ក្រុម​គោល​ដៅ គឺពាក​់ពន័្ធ។ 
ទោះបីជា​​យ៉ា ង​ណា ​ក្រុម​ងាយ​រង​គ្រោះ​ពំុ​បាន​បញ្ជូ លក្នុង​កម្មវធិី។

•	ការពង រ្ីក​ទៅ​កម្មវធិី​ជាតិ​គួរ​តែ​ពិចារណា​កាត​់បន្ថយ​លក្ខខណ័្ឌ  និង​ស្វែងរក​វធិី​
សាស្រ្ត​ដ�ើម្បី​​ធានាថា​អ្នក​ទទួលផល​មាន​ឯកសារដែល​ត្រូវ​ការ​ទាងំ​អស់​ជា​មុន។ 

•	គម្រោង​នេះ​ទទួល​បាន​ជោគ​ជយ័​​ ក្នុង​ការ​ប្រើ​ប្រាស​បុគ្គលិក​រដ្ឋបាល​ថ្នា ក​់​​
ក្រោមជាតិ។ 

•	ការផ្ទេរសាចប់្រាកម់ានប្រសទ្ធភាពច្រើនក្នុងលក្ខខណ្ឌ នៃការប្រើប្រាសសាច ់
ប្រាក។់ ទំហំនៃការផ្ទេរសាចប់្រាក ់គឺមនិគ្របគ់្រាន ់ដ�ើម្បីដោះស្រាយតម្រូវការ
អាហារូបត្ថម្ភ នងសខភាពរបស់អ្នកទទួលផល។

•	ការផ្ទេរសាចប់្រាក ់ធ្វើឡ�ើងទានព់េលវេលា​ ដោយគ្មាន ការលេចធ្លា យ​
ក្នុងការទូទាត ់ដោយប្រើប្រាសគ្រឹះស្ថាន ខាងក្រៅ។ 

•	 ដ�ើម្បីផ្លាស ប្តូរឥរយិាបទត្រូវមានបច្ចេកទេសចូលរមួ។

•	ការត្រួតពិនិត្យការលូតលាស់ក្នុងចំណោមគ្រួសារអ្នកក្រីក្រត្រូវបានបញ្ជា ក។់

•	ការគ្របគ់្រងនងតាមដានករណី  មានប្រសទ្ធភាពតិចតួច នងមានចំណុចត្រូវ 
កែលម្អ។
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ប្រសិទ្ធផល

និរន្តរភាព

សមធម៌

•	 គម្រោងនេះត្រូវបានដំណ�ើ រការយ៉ា ងរលូន នងមានប្រសទ្ធភាព ជាមយួនឹង​
ឧបសគ្គ​មយួចំនួន។

•	បញ្ហាប្រ ឈមជាទូទៅត្រូវបានគេម�ើលឃ�ើញថា មានការគ្របគ់្រងប្រពន័្ធ​
គ្របគ់្រង​ពត័ម៌ាននងការត្រួតពិនិត្យ នងការគ្របគ់្រងករណី បណ្តឹង ។

•	 ការតភ្ជា បអ់៊ីនធឺណិតនៅតាមតំបនដ់ាចស់្រយាល ភូមបិណ្តែ តទឹក 
និងហេដ្ឋា រចនា​​សម្ព័ន្ធពត័ម៌ានវទិ្យាសម្រាបត់្រួតពិនិត្យ ត្រូវធ្វើឱ្យកានត់ែប្រស�ើរ
ឡ�ើងនៅថ្នា កក់្រោមជាតិ ។

•	ការ​កំណត​់កង្វះ​ចន្លោះ ​ ទាក​់ទងការ​រ�ៀបចំ នង​ការអនុ​វត្ត​គម្រោង​ អាច​ត្រូវ​បាន​
កំណត​់ដោយ​គ្មាន ​ការ​ចំណាយ​ច្រើន។

•	ការ​ប្រើ​ប្រាស​ធនធាន​មនស្ស​ខាង​ក្នុង​ប្រកប​ដោយ​ប្រសទ្ធភាព​ និង​មាន​
ប្រសទ្ធផល​​ក្នុង​ការអនុ​វត្ត​គម្រោង គឺជា​ជោគជយ័​ដ​៏ធំ​ធេង នង​ជាការ​បន្ថែម​នូវ​
និរន្តរភាព​យូរ​អង្វែង​នៃ​គម្រោង។

•	 មនិ​មាន​បញ្ហា ​ប្រឈម​ធ្ងនធ់្ងរ​ល�ើស​មត្ថភាពជាទូ​ទៅ​នៃ​បុគ្គលិកអនុ​វត្ត​គម្រោង​
សម្រាប​់ការពង រ្ីក​ទៅ​ថ្នា ក​់​ជាតិ។

•	 ជា​រមួ ដោយ​មាន​ការ​វនិិយោគ​មយួ​ចំនួន​ក្នុង​ការ​បង្កើន​​សមត្ថភាព​ធនធាន​មនស្ស 
និង​ហេដ្ឋា ​រចនា​សម្ព័ន្ធ គម្រោង​នេះមាន​សក្តាន ពលជា​គម្រោង​កម្រិត​ថ្នា ក​់​ជាតិ។

•	 ស្ត្រីគឺជាអ្នកកានក់ាបគ់ណនីសាចប់្រាក។់

•	ការចូលរមួរបស់បុរសនៅក្នុងគម្រោងផ្ទេរសាចប់្រាក ់មនិមែនជាផ្នែកមយួនៃការ​
រ�ៀបចំគម្រោងនោះទេ។ ការបង្កើនចំណេះដឹង នងការអនុវត្តរបស់ស្វាមី ​​
មនិបាន​បង្ហា ញដោយផ្ទា ល់ទេ។

•	មនិមានរបាយការណ៍ពីបញ្ហានានា ពីមណ្ឌ លសុខភាព ឬក្រុមប្រឹក្សាឃំុទេ 
ហ�ើយ​​គម្រោង​គឺទទួលបានជោគជយ័ដូចគា្ន នៅគ្របឃុ់ំ។
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អនុសាសន៍

អនុសាសន​៍ត្រូវ​បាន​បង្កើត​​ឡ�ើង​ដោយ​ផ្អែក​ល�ើការរក​ឃ�ើញ​ពីការ​ប្រមូល​ទិន្ននយ័ 
និង​ការ​ពិនិត្យឡ�ើង​វញិ​ល�ើ​ឯកសារ។ ធាតុ​ចូល និង​មតិ​យោបល់​ត្រឡប​់ពី​ភាគី​ពាក​់ពន័្ធ​
ទទួល​បាន​នៅ​ដំណាកក់ាលជា​ច្រើន នង​ក្នុង​កិច្ច​ពិភាក្សា​ជា​ច្រើន។ អនុសាសន​៍ខាង​
ក្រោម​ត្រូវបាន​បង្ហា ញ​តាម​លំដាបលំ់​ដោយ​នៃ​អាទិភាព​ដោយ​ផ្អែក​ល�ើការ​វាយ​តម្លៃ 
និង​ទស្សនៈ​របស់​ភាគី​ពាក​់ពន័្ធ​អំពី​សារៈ​សំខាន ់និង ពេល​វេលា​នៃ​សកម្មភាព។

​អ្នក​ទទួល​ផលជា​ច្រើន​បាន​រាយការណ៍​ថា​ចំនួន​ទឹក​
ប្រាក​់នៃ​គម្រោង​មនិ​គ្រប​់គ្រាន​់​ដ�ើម្បី​​បំ​ពេញ​​តាម​តម្រូវ​
ការ​អាហារ​ូបត្ថម្ភ​របស់​ពួក​គេ។ ដូច្នេះ​ទំហំ​នៃ​ការផ្ទេរ​
ត្រូវ​ការការ​វាយតម្លៃ​ឡ�ើង​វញិ​និង​កែ​តម្រូវ​សម្រាប​់
អតិផរណា។

ការ​បំ​ពេញ​លក្ខខណ័្ឌ ​រមួ​ចំពោះ​ការ​ទូទាត​់ប្រាក​់រង្វាន ​់
ត្រូវ​ត្រូ​តពិនិត្យ​ឡ�ើង​វញិ ដ�ើម្បី​ធានា នវ​ប្រសទ្ធភាព នៃ​
ការ​ត្រួត​ពិនិត្យ​និង​ចំណាយ។ លក្ខខណ្ឌ ​គួរ​តែ​ត្រូវ​បាន​
កំណត​់ត្រឹមតែ​វត្ត​មាន​ចូល​រ�ៀន​វគ្គ​អបរ់​ំសុខភាព ។

​វធិី​សាស្រ្ត​ដែល​មាន​សង្គតិភាព​ក្នុង​ការ​ប្រើ​ប្រាស 
IDPoor អាច​បន្ត។ យ៉ា ង​ណា​ក​៏ដោយ យន្តការ 
កំណត​់ក្រុម​គោល​ដៅ​ជាក​់លាក​់នៃ​កម្មវធិី​ត្រូវ​មាន។ 
ការ​កំណត​់ក្រុម​គោល​ដៅ​តាម​រយៈសហគមន​៍ដែល​គួរ​
តែ​ពិចារណា​​ដ�ើម្បី​​ជ្រើសរ� ើស​គ្រួសារ​ចំ​គោល​ដៅ។

ទំហំ​សាចប់្រាក​់
ត្រូវផ្ទេរ

ការអនុវត្ត​
លក្ខខណ័្ឌ

យន្តការជ្រើសរ� ើស 
ក្រុមគោលដៅ
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ការពង រ្ីក​គម្រោង គួរ​ត្រូវ​ពិចារណា​ល�ើ​ឧបសគ្គ​
សមត្ថភាព​​ធនធាន​មនស្ស​និង​ថវកិា។ ការពង រ្ីក​
គម្រោង​​គួរធ្វើ​ឡ�ើង​ជាជំ​ហ៊ាន ៗ។  ការ​ជ្រើសរ� ើស​
តំបន​់​គោល​ដៅ អាច​ផ្អែក​ល�ើក​ម្រិត​ភាពក្រីក្រ អត្រា​
កង្វះ​​អាហារ​ូបត្ថម្ភ នង​ការ​ប្រើ​ប្រាស​សេវា​សុខភាព 
ព្រម​ទាងំ​ហេដ្ឋា ​រចនា​សម្ព័ន្ធ នង​ធនធាន​មនស្ស។

​បង្កើត​ MIS ដ​៏ទូលំ​ទូលាយ និង​អាចជ�ឿ​ជាក​់បាន​​ដ�ើម្បី​
កតត់្រា​នូវ​ទិន្ននយ័​អ្នក​ទទួល​ផល ក្នុង​វដ្ត​ជីវតិ​គម្រោង​
ទាងំ​មូល។ ទម្រង​់នៃ​ការ​ត្រួត​ពិនិត្យ​ដោយ​ដៃ​គួរ​តែ​ត្រូវ​
បាន​ជំនួសដោយ​ប្រពន័្ធ​​ពត័ម៌ាន។

​តួ​នាទី និង​ការ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ​របស់​បុគ្គលិក​​ថ្នា កជ់ាតិ 
និង​​ថ្នា ក​់​ក្រោម​ជាតិ​ត្រូវ​មាន​ពិនិត្យឡ�ើង​វញិ។ 
សមត្ថភាព​​​​ត្រូវ​ធ្វើ​អោយ​ប្រស�ើរ​ឡ�ើង ដ�ើម្បី​​ធ្វើ​ឱ្យ​
ប្រស�ើរ​​ឡ�ើង​​នូវ​ប្រតិបត្តិ ការផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក ់ជា​ពិសេស​
ចំពោះ​​សមាជិក​​ក្រុម​ប្រឹក្សា​ឃុំ។

​យុទ្ធនាការ​ល�ើក​កម្ពសការ​យល់​ដឹង នង​យុទ្ធនាការ​
ធ្វើសំបុត្រ​​កំណ�ើ ត ការ​ផ្តល់​កាតចាក​់ថ្នា ​ំ​បង្កា រ​កុមារ 
អាច​ត្រូវ​​បាន​ចាប​់ផ្តើម​មុន​ពេល​ចាប​់ផ្ដើម​ដំណ�ើ រ​ការ​​
ចុះឈ ម្ោះ ​​ចូល​ក្នុង​គម្រោង។

​សម្រាប​់គម្រោង​ផ្ទេរ​សាច​់ប្រាក​់កម្រិត​ថ្នា ក​់​ជាតិ 
យន្តការ​​​ដោះ​ស្រាយ​បណ្តឹងច្ បាស់​លាស់​ត្រូវ​មាន​
ដោយ​​ផ្អែក​ល�ើក​ម្រិត​ចំណេះដឹង​របស់​អ្នក​ទទួល​ផល។

ការពង រ្ីកគម្រោង

ការគ្របគ់្រងប្រពន័្ធ 
ពត័ម៌ាន (MIS)

តួនាទី 
និងការទទួល​
ខុសត្រូវ

សកម្មភាព​ដោយ​
មាន​ការចូលរមួ

យន្តការ​
ដោះស្រាយ​បណ្តឹង
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ASHISH MUKHERJEE AND KRITI GUPTA; IPE GLOBAL

ASSISTED BY CHEY TECH; DYNAMIC ALLIANCE CONSULTING (DAC) 
GROUP

FOR THE COMPLETE REPORT, PLEASE VISIT:

HTTPS://WWW.UNICEF.ORG/CAMBODIA/RESULTS_FOR_
CHILDREN_27582.HTML


